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(१) “बैदिक धर्म?” मासिक पुस्तक प्रतिमास वैदिक 
| धमेके तेजस्वी विचार भ्रसिद्ध करता है । 


५ (२) “बेदिक धर्म ”मलुष्य मात्रके अभ्युदय और निःशे- 

यसका सच्चा धमे बताता हे । 

(३) “बैदिक घ््मे! स्फूर्ति, उत्साह और आनंद 

बढाता है । 

(४) “बेदिक धरे” शारीरिक, मानसिक, बोद्धि 

ओर आत्मिक उन्नतिके सच्चे मागे बताता है । 

। (५) “बैदिक धम्मे” वैयक्तिक, सामुदायिक, जातीय, 
खुट्टीय तथा मानवी उत्कषेके शुद्ध उपदेश भ्रका- 
ड्रितं-करता है। 

(६) किसी प्रकारके कठिन समयमें आप “वबेदिकधसे” 
के विचार पढेंगे तो आपकी उदासीनता दूर होगी, 
और सच्चा नवजीवन प्राप्त होगा.। 
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बैदिक धर्मंकी विशेषता । 


[ (१) वैदिक धर्मेकी विशेषता, (२) सनातन घर्मका 
स्वरूप, (३) चार वेदोंकी सत्वरचना, (४) स्तुति 
प्राथना और उपासना, (७) आत्माका अनुभव 

(६) वेदिक घम्में आर आजकलके विचार, 
(७) खसि्ति शांति ओर अभय, (८) पाश्च- 
जन्य देवता, (५) मा वःस्तेन इंशत, 
(१०) देव किसको चाहते हैं?, 
(११) सार्वेभोमिक घमे, (१२) 
सत्य यश ओर धन (१३) 
मिनत्रताका आदश | ] 
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लेखक ओर प्रकाशक, 
श्रीपाद दामोदर सातवब्ठेकर 
स्वाध्याय-मडल, आध (जि० सातारा ) 
द्वितीयचार १००० 


सवत्‌ १९७९, शक १८४४, सन्‌ १९२३२ 


इसका कामयेक्षेत्र । 


“>> उटेलकवए:..+ 


बेदका अध्ययन जो करते हैं, ओर मंत्रोंके गूढ रहस्योंको जो 
समझ सकते हैं, उनको इस ग्रकारके पुस्तकोंकी आवश्यकता 
नहीं है । परंतु आजकल ऐसे बहुत छोग हैं कि जो मूल वेदोंका 
पठन पाठन नहीं कर सकते, ऐसे जिज्ञासुओंके ढिये ही यह्‌ 
पुस्तक है, आशा है कि यह पुस्तक अपने क्षेत्रमें काये करेगी । 


ओंध, जि० सातारा, | अआ्रीपाद दामोदर सातवलब्ठेकर, 
१ मार्गज्षी्ष सं.१९७९, खाध्याय-मंडल. 


प्रकाशक--श्रीपाद दामोदर सातवल्ेकर, ( खाध्याय मंडलके लिये ) 
(ऑध, जि० सातारा. ) 





मुद्रक--रामचंद्र येस शेडगे, “निर्णयसागर” छापखाना, 
२३, कीलभाट गह्ली, मुंबई. 
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कक लक जज अप गज अं जज जा 2 
वदिक धर्मकी विशेषता क्या हे? ऐसा कई लोक प्रश्न पूछते हैं । 

'सम-विकास' यह वेदिक धमकी विशेषता हे। प्रचलित विभिन्न धर्मोमें 
एक एक गुणका विकास करनेकी प्रेरणा हे, किसीमें भक्तिभाव, किसीमें 
अहिंसा, किसीमें दया, किसीसें प्रेम, किसीसें विश्वास इत्यादि गुणोंका 
महत्व वर्णन किया है ओर उसी एक एक गुणका विकास मानवजातिमें 
करनेके लिये एक एक धरम प्रवृत्त हुआ है। परंतु वेदिक धर्ममें सब 
गुणोंका विकाश करनेकी आज्ञा हे । यही इसकी विशेषता हे; देखिए--- 

ओजश्च तेजश्व सहश्च॒ बल च वाक्चेद्रिय॑ 

च श्रीश्र धर्मश्च ॥ ७॥ ब्रह्म च क्षत्र च 

राष्ट्र च विशश्व त्विषिश्व यशश्चव वर्चेश्न 

द्रविण च ॥ ८॥ आयुशद्य रूप च नाम च 

कीर्तिश्व प्राणश्रापानश्व चश्षुश्र॒ श्रोज च ॥ ९॥ 

पयश्च रसश्रान्न यान्नाद्य चत च सत्य 

चेष्ट च पूते च प्रजा च पशवचश्थ ॥ १० ॥ 

अथवे, १२॥६॥ 
इस मंत्रसें व्यक्तिधर्मॉका विकास ओर राष्ट्रीय धर्मोका विकास कहा 

है। प्रथम व्यक्तिधमेंके विकासके लिये किन किन गुणोंकी आवश्यकता 
द्ोती हे, इसका विचार करेंगे ओर पश्चात्‌ सामाजिक ओर राष्ट्रीय 
गुणघधर्मोका विचार करेंगे । इन गुणोंमें कहे गुणधमें दोनों स्थानमें 
समान हैं ओर कई समान नहीं हैं । इनका विभाग निम्न प्रकार हे--- 


छ बेदिक धर्मकी विशेषता । 


4 धव्यक्तिधमेका विकास”--शिारीरिक]-शरीरके विकासके 
लिये निम्न बातोंकी आवश्यकता है। (१) पयः---दूध आदि, (२) रस:--- 
रस अके सार जादि पेय पदार्थ, (३) अन्न -- चावलरू दाल आदि अन्न, 
(७) अन्नाद्य--खान पान आदिके पदार्थ, इत्यादि पदार्थेसि शरीरकी 
पुष्टि होती हे। 

उक्त अज्ञपानादिकका इस ग्रकार उपयोग करना चाहिए कि जिससे 
आयु! की वृद्धि हो सके, बहुत भोजनादि करनेसे नाना प्रकारकीं 
व्याधियां होतीं हैं; ओर आयुकी क्षीणता होती हे। दीधजीवन अवश्य 
प्राप्त करना चाहिए यह वेदका संदेसा है । वेदकी दृष्टिसे सो वर्षकी आयु 
साधारण है । इससे अधिक आयु योगादि साधनोंद्वारा प्राप्त करनी 
चाहिए | जो अधम जीवन व्यतीत करता हे उसकी आयु घटती हे ।॥ 
प्राण अपान” आदि पंच ग्राणोंके व्यवहार उत्तम प्रकारसे चलाने 
चाहिए जिससे आयुष्यकी वृद्धि होती हे | इनके व्यवहारों में विश्न नहीं 
उत्पस्न करना चाहिए । प्राणादिके व्यवहारोंमें विजन्न करनेसे अथवा 
प्राणादिकी शक्तिका बल प्राणायामादि' द्वारा न बढानेसे दारीर क्षीण 
होता है । इसलिये प्राणोंका बल बढाना चाहिए। “चक्षु श्रोत्र” आदि 
सब इंद्रियोंको भी बलवान करना चाहिए । शरीरका हर एक अवयवब 
हृष्टपुष्ट नीरीग ओर सबल होना अत्यंत आवश्यक है । सब अवयवोंकी 
सप्रमाण उन्नति करना हर एक मनुष्यका वेयक्तिक धम्म हे । यदि कोई 
इस वेयक्तिक धमेका पालन न करेगा तो उसको परमेश्वरीय नियमोंसे 
अवश्य दुंड मिलेगा । 

शरीरका ओज'” ओर “बल” बढाना चाहिए । प्रत्येक स्नायुकी जो 
मिन्न भिन्न शक्ति है उसका नाम ओज है ओर अनेक ख्ायुओंका मिलकर 
जो सामथ्य होता हे उसको बल कहते हैं। बलमें संघशक्तिका भाव प्रधान 
है ओर ओजमें वेय्यक्तिक शक्तिकी प्रधानता हे । शरीरमें शीत, उप्ण, कष्ट 
आदि सहन करनेकी 'सहन' शक्ति (सहः) भी चाहिए । अन्यथा थोडीसी 
सर्दीसे शीतबाधा ओर थोडीसी उष्णतासे उष्णता होगी तो शरीर वारंवार 
बीमार होगा । शीतोष्णादि दुंद्“ोंकों सहन करनाही तप” हे। इसका 
अभ्यास दरएक व्यक्तिकों करना उचित हे | जितनी शरीरमें सहन शक्ति 


चाजुक पर्पा विरापता | ध््‌ 


होगी उतना आरोग्य स्थिर रह सकता हे। तपके बिना सहनशक्तिकी 
प्राप्ति नहीं होती हे । इसलिये सब मनुष्योंका इस शब्दके उपदेशकी ओर 
ध्यान आकर्षित होना चाहिए । 


शरीर उत्तम “रूप ” से युक्त करना चाहिए । शरीरके सब अवयवब 
उत्तम प्रकारसे हृष्टपुष्ट होंगे तोही शरीर सुंदर ओर सुडोल हो सकता है। 
कई छोक शरीरकी सुंदरताकी ओर बिलकुल ख्याल नहीं करते । परंतु 
यह उनकी गलती हे । वेदमें 'सु-वासाः युवा ' कहा हे अर्थात्‌ उत्तम 
वसख्र पहिन कर शरीरकी सुंदरताका रक्षण करना चाहिए ऐसी वेदकी 
आज्ञा है, परंतु कई लोग अव्यवस्थित रहनेमें ही धार्मिकता समझते हैं । 
इतनाही नहीं परंतु जो ठीकठाक वस्त्रादि पहिनते हैं उनका निषेध करते 
हैं यह बडा आश्रय है, परंतु आश्रय किस बातका ? आजकल ऐसी प्रथा 
चली हे कि जो जिसके मनसें आजावे वही वेदिक धर्मके सिरपर 
चढाया जाता है। वेद न पढठ कर मनमानी बातका उपदेश करनेसेही इस 
प्रकारकी अव्यवस्था मची रहती हे । 


दरीरका तेज” ओर मनकी (त्विषि:) दीसि बढानी चाहिए । 5]97076 
शब्दका भाव इस त्विषि शब्दसे व्यक्त हो रहा हे; स्फूर्ति, धार्मिक उत्साह, 
साहस, उल्लास आदिभाव इस दाब्दसे व्यक्त होते हैं । वदिक धमें कहता 
है कि व्यक्तिसें इन गुणोंका अवश्य बिकास होना चाहिए । 


शरीरकी “श्री! अर्थात्‌ शोभा बढाना भी योग्य है। कपडोंसे तथा 
आभूषण आदिसे शरीरकी शोभा बढाना बाह्य साधनों पर निर्भर हे; परंतु 
शरीरको सतेज ओर पुष्ट रखकर उसकी निजशोभा वृद्धिगत करना आंत- 
रिक स्वास्थ्यपर निर्भर हे । बाह्य शोभा 'द्रविण” अथात्‌ धन प्राप्त करनेसे 
साध्य हो सकती है। धन कोई बुरा पदार्थ नहीं हे, उसका उपयोग 
धम्मोनुकूल करनेसे उच्चता प्राप्त द्वोती हे । 

“ब्रह्म” अर्थात्‌ ज्ञान ओर “क्षत्र' अथौत्‌ शोये प्राप्त करना हर एकका 
धम्म हे। क्षत्नशब्द दूसरोंके दुःख दूर करनेका भाव व्यक्त कर रहा है, 
ओर सामाजिक, राष्ट्रय ओर जनताका हित साधन करना वेदिक धर्मका 
शक प्रमुख अंग है ऐसा ध्वनित कर रहा हे । ब्यक्तिका समाजके साथ जो 


दू्‌ जाएक चमफा वराषता | 


भारमिक संबंध है वह इस शब्दसे व्यक्त हो रहा है। यह 'वचेः” है । ओर 
इसीसे यश, नाम ओर कीर्ति” होती है । हर एकको यश प्राप्त करना 
ही चाहिए । जनताकी सेवा करनेसे तथा उनके दुःख दूर करनेसे यश 
थ्राप्त हो सकता हे । अथांत्‌ सार्वजनिक हितके कमे करनेके दिना धमकी 
परिपृर्णता नहीं हो सकती, यह उपदेश यहां स्पष्ट हो रहा हे । 

धवाकू” अथोत्‌ वक्‍तृस्वका काये यहाँ आता है| छोकोंका हित आदि 
करनेके लिये उत्तम वकक्‍तृत्वकी कला प्राप्त करनी चाहिए। अन्यथा जन- 
सेवाका काये नहीं हो सकता। जो ज्ञान अपने पास आया होगा उसको 
दूसरोंके पास पहुंचाना वक्‍तृत्वके बिना नहीं हो सकता। मनुष्यत्वका 
विकास वक्‍तृत्वके ऊपर ही सर्वथा निभर हे, यह ध्यानमें धर कर हरएकको 
बक्‍्तृत्व प्राप्त करनेका परिश्रम करना उचित हे । 

अपना धार्मिक 'इष्ट' क्या है ओर धार्मिक आकांक्षाओंकी पूर्ति” किस 
अकार हो सकती हे इसका विचार हरएककों करना उचित है । इस विचा- 
रके बिना किसीकी उन्नति नहीं हो सकती । 

* भ्रज्ञा ' अथातव्‌ उत्तम संतान उत्पन्न करनी चाहिए। इसके बिना 
अपना “राष्ट्र ' उत्तम अवस्थासें नहीं पहुंच सकता । सद॒गुणी, हृश्पुष्ट, 
नीरोग ओर सब प्रकारसे उत्तम संतान उत्पन्न करना अत्यंत आवश्यक है । 

तथा गाय, घोडा आदि उपयोगी पशुओंका पालनभी अवश्य करना 
चाहिए । इस प्रकार उक्त मंत्रमें व्यक्तिके धमेका वर्णन हे । इसका पाठक 
अधिक विचार करके अधिक उपदेश जान सकते हें । 

अब 'राष्ट्रीयताका विकास” किसप्रकार हो सकता है इस अश्नका चिचार 
उक्त मंत्रसेही करेंगे । सबसे प्रथम समाजके हरएक व्यक्तिमें यह भावना 
जागृत रहनी चाहिए कि मैं अपने राष्ट्रका अवयव हूं। मैं राष्ट्का हूं ओर 
राष्ट्र मेरा हे । इस प्रकार अभेद संबंधका ज्ञान हरएक व्यक्तिमें सदा जागृत 
रहना अवश्यक हे । 

दूसरी बात अन्न, अश्नाद्य, पय, रस" आदि खानपानके सब पदार्थ 
इरएक मलुष्यको प्राप्त होने चाहिए। जाति, रंगरूप, आकार अथवा देश- 
विशेषसे किसीको अधिक ओर क्रिसीको कम, ऐसा पक्षपात नहीं होना 


आअरजु चर च्यक्विच॥ (पन्‍वाजतपा [ | 


चाहिए | पशु गाय आादि उपयोगी पशुओंकी संख्या राष्ट्रमें बढानी चाहिए। 
यदि इनकी संख्या घटती जायगी तो दूध, घी, दही, मर्खन आदि पदार्थ 
मिलना असंभव हो जायगा। ओर राष्ट्रके कोक अशक्त होंगे। इसका 
निवारण करनेके लिये राष्ट्रमें गाय आदि पशुओंकी वृद्धि करना उचित है । 
राष्ट्रमें दीध (आयु! वाले मनुष्य बढ़ने चाहिए । अल्प आयुमें रूत्यु 
नहीं होना चाहिए । राष्ट्रकी आयुभी बढानेका प्रयत्न होना चाहिए । अपनी 
राष्ट्रीयताके संरक्षण ओर संवर्धनसे राष्ट्रीय आयु बढ सकती है । 


राष्ट्रमें ओज, तेज, ओर सह! इन शक्तियोंका विकास होना चाहिए। 
तेजस्वी पुरुषषोंकी संख्या बढठानी चाहिए ! निस्तेज, निर्वीये हृतबल शक्ति- 
द्वीन मजुष्योंकी संख्या राष्ट्रमें बढठनेसे सब प्रकारका नुकसान होता है । 
जितनी संख्यामें तेजस्त्री पुरुष राष्ट्रमें बढेंगे उतने प्रमाणसे राष्ट्रका तेज 
फेल सकता हे। राष्ट्रमें 'बलरू” अर्थात्‌ सेन्यभी चाहिए जिसके दोनेसे 
क्षात्रतेज राष्ट्रमें स्थिर रह सकता है। संपूर्ण राष्ट्रमें क्षात्रतेजकी वृद्धि 
करना उचित हे। इसके घिना राष्ट्रीय जीवित सुरक्षित नहीं रह सकता । 


राष्ट्रमें श्री ओर द्रविण” अर्थात्‌ धन आदि बढाना चाहिए। धनके बिना 
राष्ट्रका ठीक ठीक ध्यवहारही नहीं चल सकता । 


९५७०५ 


रा्ट्का नाम यश ओर कीरति! इृद्धिगतत करनेके लिये हरएक 
मलुष्यका प्रयक्ष सथा हरएक समाजका उद्योग होना आवश्यक हे । 
सबको मिलजुछकर अपने राष्ट्रका वेभव बढाना उचित है। इसके लिये 
सबको “ब्रह्म” अर्थात्‌ ज्ञान देना चाहिए । जबतक मनुष्य ज्ञान संपन्न न 
होंगे तब तक उनकी योग्यता श्रेष्ठ नहीं हो सकती । ज्ञानही सब उन्नतिका 
साधन है । ज्ञानसे वंचित किसीको रखना उचित नहीं हे । 


धघर्मका पालन हरएककों करना उचित है । जिस अकार व्यक्तिकी 
उन्नतिके लिये व्यक्तिधघमेका पालन होना चाहिए; उसी प्रकार राष्ट्रकी 
उमच्चनतिके लिए राष्ट्रीययर्मेंका आंदोलन ओर पालन होना चाहिए। राष्ट्रधर्म 
क्या हे ओर उसका पालन किस रीतिसे करना चाहिये, इस बांतका 
विचार संपूर्ण राष्ट्रमें होना आवश्यक है | इसी कायेके लिये 'वाकू” शक्ति 
अर्थात वक्‍तृत्वशक्तिका विकास होना आवश्यक हे । वक्‍तृत्वके मिना 


दर जाए कफ यूच् 4० एच बवृरचजा ॥ 


राष्ट्रधमेका प्रचार नहीं हो सकता । सब (विशः) जनतामें (त्विषिः) 
तेजस्विता ओर € बचे: ) उग्रता अथात्‌ आत्मसंमानकी प्रतिष्ठाकी भावना 
जागृत रखना उचित है। ये सब राष्ट्रीज्रतिके नियम हैं । पाठक इनका 
चिंतन करें । अंत उन्नतिके ऋत ओर सत्य” नियमोंका सबको पालन 
करना उचित है । क्‍यों कि इसके बिना किसीकी उन्नति ओर श्रेष्ठठता होनी 
नहीं है । इसप्रकार व्यक्तिषम ओर राष्ट्रधम इन दोनोंका समविकास 
करना वेदिकधमेका उद्देश हे । 

यदि पाठक इस प्रकार मंत्रोंके व्यक्तिगत अर्थ ओर सामाजिक अर्थ 
विचार पूर्वक देखेंगे तो उनको वेयक्तिक धमेकी तथा राष्ट्रीय धर्मेंकी शक्ति 
विकसित करनेके उपायोंका परिज्ञान हो सकता हे | पाठक यहां देख 
सकते हैं कि वदिक धर्मसमें किसप्रकार समविकासके नियम बताये हैं। 
सब अ्रकारके गुणधर्मोका विकास होनेके बिना मानवी उन्नति नहीं हो 
सकती, यह वेदिक धर्मका सिद्धांत हे। पाठक इसप्रकार वेदके मंत्रार्थका 
विचार करें आर वेद्किधरमकी विशेषताको जानें । 
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सनातन धम' जगतमें प्रसिद्ध हे । परंतु इसका निश्चित स्वरूप 
बहुत थोडे लोग जानते हैं। इसलिये इसके मूल स्वरूपका यहां विचार 
करेंगे- 

सनातन” शब्दका अर्थ-207%०घ७), ८०णाड़ाश्ाए।, एणाों, 
0077907070, 977), 7500, 80॥॥०व, [00॥79ए9/, &00०॥४ नित्य, 
सदा रहनेवारा, अनंत, अजरामर, अविनाशी, चिरस्थायी, स्थिर, निश्चित, 
नियमबद्ध, प्रारंभसे चला हुआ, प्राचीन । इतने अथोसें सनातन 
घम्म' का निद्यत्व स्पष्ट है। जो मनुष्यके साथ सदा रह सकता है 
चह सनातन धर्म है। 

कई कहते हैं कि सनातन धर्मका एक ही मुख्य लक्षण है ओर वह 
सत्य! हे। दूसरे कहते हें कि इस सनातन धर्मके दस लक्षण हैं ।--- 


ध्रतिः क्षमा दमो5स्तेयं शाचमिद्रवियनिश्रहः ॥ 
धीविद्या सत्यमक्रोधो दशक धर्मलक्षणं ॥ मनु ॥ 

(१) घति-घये, (२) क्षमा-कष्ट सहन करनेकी शक्ति, (३) दम- 
मदोविकारोंका दमन, (७) अस्तेय-चोरी न करना, (५) शोच- झुद्धता, 
(६) इईद्वियनिश्रह--इंद्वियोंका निम्रह, (७) ची-घारणाशक्ति, (८) 
विद्या-ज्ञान (९) सत्यं-सचाई, (१०) अ-क्रोध---छोध न करना, ये 
सनातन धर्मके दस लक्षण कहे हैं । सब व्याख्याता गण ओर उपदेशक 
वर्ग इनका वर्णन कर रहे हैं । परंतु यहां सोचना चाहिए कि इनमें 
सनातनत्व क्या है । श्रीमद्धागवतमें घरमेके चार लक्षण कहे हेँ-- 


कृते प्रवतेते धमंश्रतुष्पात्तज्ननेश्वेतः ॥ 
सत्यं दया तपो दानमिति पादा विभोद्ेष ॥ 
भाग, १२।३॥१८ 


सत्य, दया, तप ओर दान ये धर्मके चार पाद हैं।” अर्थात्‌ इन चार 
रूक्षणोंसे युक्त सनातन धर्म कृतयुगमें था | इसमें कहा हे कि--- 
कृतयुग धमें---. .-- सत्य, दया, तप, दान 


ओेतायुग धर्मं--- «० ० दया, तप, दान 
द्वापरयुग धमे--- ० ० ० तप, दान 
कलियुग धर्म न्न्न 9 ० ० दान 


इस प्रकार चार युगोंमें एक एक भाग लुप्त होनेसे कलियुगमें चतुर्थ 
भाग ही अवशिष्ट रहा हे । परंतु इस बातसे हमें यहां कुछ मतरूब नहीं 
है। उक्त अंथमें सनातन धर्मके ३० लक्षण कहे हैं, देखिए-- 


सत्यं दया तपः शौच तितिक्षेक्षा शमो दमः॥ 

अहिंसा ब्रह्मचये च त्यागः स्वाध्याय आजेब ॥ ८ ॥ 

संतोष: समदक्‌ सेवा ग्राम्येहोपरमः शनेः ॥ 

न्णां विपयेयेहेक्षा मोनमात्मविमशेनम ॥ ९. ॥ 

अन्नाद्यादेः संविभागो भूतेभ्यश्व यथाहेतः ॥ 

तेष्वात्मदेवताबुद्धिः सुतरां नृषु पांडव ॥ १० ॥ 

भ्रवण कीतेन चास्य स्मरण महतां गतेः ॥ 

सेवेज्यावनतिदास्यं सखल्यमात्मसमपेणम्‌ ॥ ११॥ 

नुणामय परो धर्म: सर्वेषां समुदाह्मतः ॥ 

श्री. भाग. ७)११। 
इन छोकोंमें सनातन धर्मके तीस लक्षण कहे हैं। (१) सत्य (२) 

दया, (३) तप, (४) शोच, (७) तितिक्षा-सहन शक्ति, (६) हक्षा- 
निरीक्षण करना, (७) शम, (4) दम, (५९) अहिंसा, (१०) ब्रह्म चये, 
(११) टह्याग-दान (१२) खाध्याय, (१३) आजव-सरलूता, (१४) 
संतोष, (१५) समइष्टि-समताभाव, (३६) आम्य विकारोंका शमन, 
(१७) मलुष्योंकी विपरीत अवस्थाका विचार, (१८) मोन, (१५९) 
जआात्मपरीक्षण, (२०) अज्नदान, (२१) आत्मवद्धाव, (२२) परसेश्वरका 
गुणवर्णन, (२३) इंशगुण्णोंका श्रवण, (२४) ध्यान, (२७) परमात्मसेवा, 
(२६) सत्कमे, (२७) नम्नता, (२८) ईश्वरका दास बनकर रहना, (२९) 
इेश्वरके साथ मित्रता, (३०) भात्मसमर्पण । ये धमेके तीस लक्षण कहे हैं । 


६र्‌ 


ये सब लक्षण वेदमें कहे हैं । सत्य, दया, तप आदि सब गुण वेद 
मंत्रोंसे ही लिये हैं । हरएककी सिद्धि वेद मंत्रोंसे की जा सकती है । 
यहाँ स्थल न होनेके कारण भ्रत्येक गुण वेदोक्त हे ऐसा सिद्ध करनेके 
लिये बेदके मंत्र दिये नहीं जा सकते, परंतु किसी अन्य समय बताये 
आंयगे । यहां केवरू इन लक्षणोंका सनातनत्व ही देखना हे । 


'सनातन धमे' वह होता है कि जो देश, काल, जाति, अवस्था 
आदी मयोदाओंसे मयोदित न होता हुआ भजुष्यमात्रके पास 
सदा रह सकता है । किसी देशका, किसी कालका, किसी जातिका 
अथवा किसी अवस्थाका धर्म ' सनातन धर्म ' नहीं हो सकता | जो सब 
देशों, सब कालों, सब जातियों ओर सब अवस्थाओंमें मनुष्यके साथ रह 
सकता है वहही सनातन धमे हे। यही बात इसमें मुख्य हे। जिस 
किसी देशका सजन धार्मिक मनुष्य होगा उसमसें उक्त लक्षण हो सकते 
हैं, वह अपने आपको सनातनी समझे या न समझे । 


मनुष्य छोटा बडा, श्रीमान द्रिद्री, सबरू निबेऊ, उच्च नीच किसी 
प्रकारकी अवस्थामें हो, वह सदा उक्त सनातन घमंका पालन कर सकता 
है। मनुष्य स्वतत्रतामें रहे अथवा परतंत्र अवस्थामें रहे, नगरमें रहता हो 
अथवा जेलखानेमें पडा हो, पहाडोंमें घूमता हो अथवा बजारोंमें विचरता 
डो, सब कालमें सथ अवस्थामें उक्त धमे वह अपने पास रख सकता 
है। हर एक धमेका, पंथका अथवा मतका मनुष्य इन धर्मोका पालन 
करके ही उच्च पदवीको प्राप्त होता हे, सनातन धर्म इतना व्यापक है । 
वह किसी पंथ ओर मतसें बंद नहीं हे, यही बात सबसे प्रथम ध्यानमें 
आनी चाहिए । तब ही सनातन धम्मका रहस्य ज्ञात हो सकता है । अब 
देखिए कि सनातन धमेका 'सत्य' एक छक्षण हे । हरएक देशका मनुष्य 
हरएक अवस्थासें इसका पाकन कर सकता है। जेलखानेसें पडा हुआ 
मनुष्य जेसा सत्यनिष्ठ ओर सत्याग्रही हो सकता है, उसी प्रकार नगरका 
स्वतंत्र नागरिक भी हो सकत हे । परतंत्रता ओर खतंत्रता, ससद्धि ओर 
द्रिव्रता, अधिकार ओर अनधिकार आदि सब अवस्थाओंसें उसका पालन 
हो सकता है । यह द्वी एक लक्षण सनातन धमेका हे । 
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सनातन धर्मके चार लक्षण जो पूर्व स्थलमें कहे हैं वे ($ ) सत्य 
(२) दया, (३) तप ओर (४) दान हैं। ये लक्षण हरएक स्थानमें 
पालन हो सऊते हैं । हरएक देश, स्थान ओर अवस्थामें दयामय अंतःकर- 
णका वर्ताव किया जा सकता हे । तप का अर्थ सल्यमार्गके अनुष्ठानमें यदि 
कष्ट भोगनेका प्रसंग आजावे तो उसको आनंदसे सहन करना, जेसा स्व- 
तंत्र मनुष्य उसीप्रकार परतंन्र मनुष्य इस धर्मका पाछन कर सकता हे। दान 
अथात्‌ परोपकार भी हरएक स्थानमें किया जा सकता हे, जो जिसके पास 
होगा उसका दूसरोंकी भलाईके लिये त्याग करना हरएक कर सकता है। 


दश लक्षणोंमें घेये, शुद्धता, इंद्रियनिग्रह, क्रोध न करना आदि शेष 
लक्षणभी इसी प्रकार सर्वव्यापक हैं । कोनसा ऐसा भूमीका भाग हे कि 
जहांके सजन इन गुणधर्मोको बहुत बुरा कह सकतें हे आर इनको छोडकर 
उन्नत हो सकते हैं ? इन सनातन धर्मोके लक्षणोंमें खूबी यह है कि इनके 
पालन करनेके लिये किसी मनुष्यको अपने पंथ, मत अथवा महजबको 
छोडनेकी जरूरत नहीं हे । हरएक मनुष्य इनका पूर्णतया पालन कर 
सकता हे । इसमें पंथका आग्रह नहीं हे, मतका अमिमान नहीं हे, मज- 
इबोंका झगड़ा नहीं हे । केवल तत्वके साथ प्रेम चाहिए। 


सनातन धमेके उक्त तीस लक्षणभी इसी प्रकार उदार हैं । इंद्रियद्मन, 
मनोनिग्रह, अहिंसा, त्रह्मचये, दान, अध्ययन, सरलता, संतोष, समभाव 
आम्य विकारोंका दमन, विपरीत परिणामका विचार करके बुराईसे दूर 
रहना, बड़बड़ न करना, अपनी परीक्षा करके अपने अंद्र उच्च भाव लानेका 
यत्न करना, गरीबोंकों अन्नदान करना, अपने समान सब श्राणिमात्र हैं 
शेसा विचार मनसमें घारण करके सब पआ॥्राणियोंके सौंथ प्रेमका व्यवहार 
करना, परमेश्वरके गुणोंका श्रवण, मनन आदि करना, सदा सत्कर्ममें तत्पर 
रहना, अपने सर्वेस्वका परसेश्वरके लिये तथा सत्यके लिये अपेण करना 
आदिभाव उक्त तीस लक्षणोंमें हें । ये भाव इतने सार्वत्रिक हैं कि इनकी 
उच्चताके विषयमें किसीका मतसेद नहीं हो सकता, 


अद्दिसाके विषयमें कहा जा सकता हे कि सुसठमानी मजहबसें तथा 
ईसाई मतमें अहिंसा नहीं हे । परंतु यहां सोचना यह' हे कि यदि ये छोग 


सनातन धर्मका स्वरूप । १३ 


अहिंसाको माननेवाले बन जांयगे तो मानवी समाजकी उन्नति होगी या 
अवनति होगी ! अहिसाका तात्पये इतनाही है कि दूसरोंको किसी 
भरकारसे कष्ट न देना | क्या इस भावकों धारण करनेसे किसीकी सत्य 
धममं इष्टिसे अवनति हो सकती है? कदाचित्‌ राज्य बढाना, संपत्तिमान 
होना आदि प्राकृतिक भोगोंकी दष्टिसे न्‍्यूनता होगी। परंतु आत्मिक 
बलकी दृष्टिसे अहिसा गुण अत्यंत श्रेष्ठ है । तथा यदि मुसलमान 
ओर ईसाई भाई अहिंसाका पालन करने लगेंगे ओर सब जगतमें अहिं- 
साका भाव बढेगा तो निःसंदेह: जगतमें भधिक शांति चिरकाछतक रहेगी। 
इसीलिये आये ऋषिमुनियोंनें घर्मके लक्षणोंमें "अहिंसा को अवदय 
रखा हे । 


उक्त छोकोंमें 'इज्या' शब्द केवर सत्कर्मवाचक है । सत्कार- 
संगति-दानात्मक सत्कमका भाव इस शब्दसे लेना होता है (१) ज्ञानका 
उपदेश करना, (२) बडोंका सत्कार करना, (३) प्राणियोंको अन्न देना, 
(४) मलुष्यमान्रकी सहायता करना, तथा (७) प्रथिव्यादि पदाथोंको 
निर्मेठ रखना; ये पांच यज्ञके पांच उद्देश हें । 'इज्या” शब्दसे इन पंच 
सत्कमाका बोध होता हे । 


इस भ्रकार ये 'सनातन धर्म के तीस लक्षण पूणे रीतिसे 'सावेभो- 
मिक धर्म के गुण हैं। हरएक स्थानके धार्मिक सज्न इनका अवश्य पालन 
करते ही हैं, इतना ही नहीं परंतु इनके पालनके बिना महात्मापन प्राप्त 
नहीं हो सकता । यह बात ओर है कि मताभिमानसे कोई किसीको संत 
कहे ओर किसीको न कहे । परंतु सत्य धर्मकी दिव्य दश्सि इन छक्षणोंको 
अपने अंदर धारण करनेवालेही “सच्चे सत्पुरुष हो सकते हें । 


सनातन धर्मी मनुष्य अपने आपको सनातन धर्मी कहते हैं परंतु उक्त 
लक्षणोंका अस्तित्व उनमें जितना होगा उससेही उनका सनातनधर्मी- 
यत्व सिद्ध होना हे । आये समाजी वेदिक धर्मी होनेसे उनकोसी अपने 
आपको सनातन धर्मों कहने कहलूवानेका अधिकार अवश्य हे । परंतु इन 
चैदिक तीस तत्वोंका प्रभाव आचरणमें जितने दुर्जेतक प्रकाशित होगा 
उतनाही सनातन धम्का भाव उनमें हो सकता है । अन्यधर्मी ओर अन्य 


१४ बैदिक धर्मकी विशेषता। 


पंथी मनुष्योंमें भी इन्हीं गुणोंका विकास होनेसे मनुष्यतव्वकी उच्नति हो 
सकती हे । 

बदिक धमंके ये तील सनातन अटल ओर सावेभोमिक 
सिद्धांत हैं | पंथ, मत ओर पक्षामिमानसे रहित ये तीस वेदिक सत्व 
हैं । इसीको सनातन वेदिक धर्म कहते हैं | यहां आग्रह या दुराग्रहके 
लिये स्थान नहीं है, अन्य मतोंके द्वेषका यहां झगड़ा नहीं है, शाखार्थोंके 
इंष्यों द्वेषककी यहां जरूरत नहीं; यहां केवल मनुष्यत्वके विकासकी दृष्टि 
है, जो इन सिद्धांतोंको अपनायेगा वह बिना शुद्धि संस्कारकेसी सनातन 
धर्मी ही हैं, लोग उसको वेसा मानें या न मानें । 

एक बात अंतमें कहनी हे कि (१५) सनातन धरम वेदिक घर्के अंदर 
पूर्ण रूपसे हे, परंतु (२) वेदिकधम सनातन धर्ममें पूर्ण रूपसे नहीं 
अंत भूत हो सकता। सनातन धमके उक्त लक्षण देखनेसे इस बातका 
स्त्रयं पता छग सकता हे । सनातन धर्मके पूर्वोक्त तत्वोंमें मानवी धमके 
सामान्य ओर व्यापक तत्व हैं । परंतु इनके अतिरिक्त ऐसे विशेष तत्व 
हैं की जिनका अँतर्भाव उक्त लक्षणोंमें नहीं ट्टो सकता। राजा प्रजाके 
क॒तेव्य, स्नीपुरुषके कतेव्य, भाईभाईके कतंव्य आदि हजारों ओर छाखों 
ऐसी बातें हें कि जिनका पूणतया ओर पूर्णरूपसे अंतर्भाव सनातन धर्मके 
पूर्वाक्त तत्वोंमें नहीं हो सकता। इन सब तत्वोंका अंतर्भाव वेदिक 
चर्म पूर्णतया हे । इसलिये ऊपर कहा है कि सनातन धर्म पूर्णतया 
वेदिक धर्ममें हे परंतु वेदिक धरम पूणेतया सनातन घममके अंदर नहीं है । 
जिस प्रकार आसन ओर प्राणायाम योगमें अंतर्भूत होते हैं परंतु संपूर्ण 
योगसाधन आसन आ॥णायामोंमें अंतभूत नहीं हो सकता, उसी प्रकार 
यहां समझ्िये । 

इसप्रकार सनातन धर्मका वास्तविक स्वरूप है। ओर वेदिक धर्मकी 
विशेषता हे । पाठक इसको अपनी आंतरिक दृष्टिसे अवद्य सोचें, विचार 
ओर इसकी अपूर्वताकों जानें । सनातन धर्मके मूछ सिद्धांतोंकी सायें- 
मोमिकतासे ही वेदिक धर्मकी श्रेष्ठठाका क्ञान हो सकता है । इसी लिये 
इसको मानव धमे कहते हैं । 





प्रत्येक चेदमें कोनसा विशेष सत्व है, जो एकको दूसरेसे एथक्‌ करता 
है, और जिसके कारण इस वेदुका विशेष महत्व स्थापित हुआ है, इसका 
विचार करना अत्यंत आवश्यक है तथा प्रत्येक वेदके सत्तका परस्पर 
संबंध किस प्रकारका हे इसकी थोडीसी समालोचना करना आवश्यक है। 

वास्तवसें चारों वेद मिलकर एकही वेद राशी है। जिस श्रकार सिर, 
हाथ, पेट ओर पांव मिलकर शरीर होता हे; किंवा आत्मा, बुद्धि, मन 
ओर स्थूछशरीर मिलकर एक पुरुष होता है; उसीभ्रकार ऋग्वेद, यजुर्वेद, 
सामवेद्‌ ओर अथवेचेद मिलकर एक 'ब्रेद” होता है । इस प्रकार चार 
ब्रेदोमें ज्ञान दष्टिसि एकता निःसंदेह हे, परंतु प्रत्येक वेदसें अपनी एक 
सत्वरूप विशेषता स्पष्ट है, जिसके कारण श्रत्येक वेदका अन्य वेदोंकी 
अपेक्षा, स्वतंत्र अस्तित्व होनेका हेतु स्पष्ट होता है। इसी बातका इस 
लेखमें विचार करना हे । 

यद्यपि सब शरीर भस्थि चमे मज्जा मांस रुधिर आदि पदार्थोक्ा बना हे, 
तथापि आंखकी विशेषता नाकमें नहीं ओर नाककी विशेषता कानमें नहीं 
है, इसलिये प्रत्येक अवयवके अस्तित्वकी सफरूता ओर सुफलता सिद्ध हो 
रही है । कोई एक अवयव अपना काये करनेसें असमर्थ होनेसे शरीरपर 
बडीभारी आपत्ति आती हे, उसीप्रकार किसीएक वेदका मनुषयोंमें अज्ञान 
होनेसे मानवी उच्नतिमें निःसंदेह बाधा उत्पन्न हो सकती है। इससे 
पाठक ख्याल कर सकते हैं, कि जिस कालमें किसीभी वेदका ज्ञान न 
रहेगा, उस समय मनुष्योंकी अवस्था कितनी गिर सकती हे । 


मनुष्यमें निम्न चार बातें मुख्य हैं (3) बद्धि, (२) प्राण, (३) मन 
(४) वाचा । बाह्य इंद्रियद्शक सें मनुष्यव्वकी विशेषता वागिंद्वियसे 
सिद्ध होती है । इस इंद्रियके अभाव में अर्थात्‌ वाक्शक्तिके अभावसे 
मनुष्यकी पशुपक्षियोंक साथ समानता सिद्ध हो जायगी। अंदरके 


श्६ वैदिक धर्मकी विशेषता । 


इंद्रियोंमें मनकी प्रधानता है, सारासार विचार करना, अच्छे बुरेका सोच 
विचार करना आदि सब मननका काये इसी मनके कारण हो रहा है। 
इसके ऊपर सब जीवनकी आधार रूप प्राणशक्ति है, जिसके रहने ओर 
न रहनेसे सनुष्यका जीवन ओर मरण है । इसके ऊपर आस्माकी 
निजशक्ति, जो जुद्धिरुपसे प्रसिद्ध हे, विराजमान हे; यह शक्ति आत्माके 
साथ सतत रहती है, ओर इसका आत्माके साथ कभी वियोग नहीं होता। 
मनुष्यमें बहुतसीं अन्य शक्तियां हैं जिनका इससमय विचार करनेकी 
आवश्यकता नहीं है । ये चार शक्तियां प्रमुख हैं ओर इनकी अध्यक्षताके 
नीचे सब अन्य शक्तियां अपना अपना काये करती है, इसलिये इनके 
ग्रहण करनेसे सब अन्य शक्तियोंका स्वयं अंतर्भाव हो जाता हे । 
हाथपांच आदि अन्य अवयव पशुपक्षियोंक समानही मनुष्यमें हैं | 

इसकारण उनका वर्णन करनेकी कोई आवश्यकता नहीं हे, जो शक्तियाँ 
मनुष्यकेलिये विशेष हैं उनहींका यहाँ विचार करना है । यद्यपि बुद्धि, 
प्राण, मन ओर वाणी ये चार शक्तियां भी पशुपक्षियोंसें सूक्ष्म रूपसे 
विद्यमान हैं, तथापि जिसप्रकार मनुष्यही इनसे कार्य ले सकता है, ओर 
व्यक्तिकी तथा समुदायकी उन्नति कर सकता है, उसम्रकार कोई अन्यप्राणो 
नहीं कर सकता; इसलिये ये चार शक्तियां मनुष्यमें ही विशेष प्रकारसे 
रखीं हैं । ऐसा कहा जाता है, इन चार शक्तियोंके साथ चार चेदोंका संबंध 
चेदने ही स्य जोड़ा है; देखिए--- 

(१) ऋच वां प्रपचये--मैं वाणीको लेकर ऋग्वेदकी शरण लेता हूं, 

(२) मनो यज्ञः प्रपये--मैं मनको लेकर यजुर्वेदकी शरण लेता हूं, 

(३) साम प्राण प्रपचे--मैं प्राणोो' छेकर सामवेदकी शरण 

लेता हूं, तथा--- 
(७) चश्लुःश्रोज प्रपचे---मैं अपनी श्रवणशक्तिको लेकर अथर्व- 
वेदकी शरण लेता हूं ॥ 
इसप्रकार चारों वेदाँंकी शरण लेनेकी सूचना यजुर्वेद अ ० ३६ के 

प्रथम मंत्रनें दी हे । सच्ची शांतिका यह ही सच्चा उपाय है। इस 
संत्रका थोडासा चिचार करनेसे चारों वेदोंके सत्वकी रचना भी स्वयं ज्ञात 
हो सकती हे ।--- 


चार बदाफा सत्वरचना । १७ 


(१) ऋग्वेद वाणीकी श्रुद्धि करनेवाऊा है। इसलिये इसके मंत्नसमुदा- 
यका नाम सूक्त होता है । (सु) उत्तम (उक्त) कथन, सु+उत्त (सृक्त) 
अर्थात्‌ उत्तम कथन, उत्तम विचार, सुविचार, सुभाषित, -०0[पए 
गु॥००९१६ पविन्नविचार के समुदायका नाम ऋग्वेद हे। सुचिचारोंसे 
वाणीकी शुद्धि होती है । कुबिचारका ख्यार दूर करने ओर सुत्रिचारकों 
पास करनेका सबसे महत्वका कततव्य ऋग्वेद कर रहा है। मनुष्योंके 
विचारोंकी ओर वाणीकी शुद्धि इससे होती हे । 

(२) यजुवेंद मनकी शुद्धि करता है। यजु॒वेंदके मंतन्नसमुदायका नाम 
अध्याय होता है । अध्याय, अध्ययन, अभ्यास, 50प0ए मनके द्वारा 
होता है । यह मन जाग्रृतिमें संदेव किसी न किसी कार्यमें लगा रहता है। 
इसलिये इसको प्रशस्ततम कममसें संयुक्त करके शुद्ध करना यजुर्वेदका 
कतेब्य दे । पविन्न कमोंसे मनको शुद्ध करना यजुर्वेद्से होता है । 


(३) सामवबेद प्रणकी शक्तिके साथ रहनेघाली निर्विकार अँतःकर- 
णकी उच्चशक्तिकी पविश्नता बढाता है । पूर्वोक्त मन, जो जागृतिमें संकल्प- 
विकल्पों में रगा रहता है, उसकी झुद्धि प्रशस्त कमेसें मप्त होनेसे यजुर्वे द्‌- 
द्वारा होगई । परंतु उससे भी सूक्ष्म एक विशेष निविकारी कद्पनाशाक्ति 
मनुष्यके अंदर विराजमान हे, जो संकल्पकिककृप, तक-कुतके-घितर्क आदिसमें 
नहीं आती, परंतु सन ओर प्राणकी एकतानताके साथ निर्विकार ज्ञानसे 
युक्त होती हुई मनुष्यके अंदर विरक्षण सामथ्ये उत्पन्न करती है। इसकी 
पत्रिश्नता उपासनाद्वाारा होती है जो सामवेदका कार्य हे। सामवेदके 
मंत्रससमुदायकोी “सामन्‌ ! कहते हें, जिसका तात्पयें वित्तवृत्तिकी 
आंतिसे है । 

(७) अथवेबेद झुद्धज्ञानद्वारा बुद्धफकी ओर आत्माकी शुद्धि करता 
है| श्रवण इंद्वियके द्वारा गुरुमुखसे ज्ञान बुद्धिके अंदर प्रविष्ट होता है, 
ओर वहांकी पविन्नता करता है। इस अथर्ववेदके मंन्नसमुदायका नाम 
“ब्रह्म ' होता हे । इसलिये अथर्ववेदको 'ब्रह्मवेद ' भी कद्दते हैं । 

मनुष्यमात्रकी उनच्नतिके लिये इन चार वेदोंके इन चार सत्वरूप 


कार्योकी 33 महत्वपूर्ण आवश्यकता दे। योगीजन प्राण ओर बुद्धिकी 
० रे 


१८ बॉदेक धमेका व्शषता । 


शुद्धिदारा विलक्षण सामथ्ये अपनेमें प्राप्त करता है, ओर साधारण मलुष्य 
वाचा और सनकी शुद्धिदारा अपनेमें एक प्रकारका सामथ्य छाता है । 
तात्पये मनुष्यकी उक्त चार शक्तियोंका समविकास करनेके कारण चार 
वेदोंका महत्व स्पष्ट है । चार वेदोंमेंसे किसीएक वेदका अभाव होनेसे 
किस प्रकारकी हानि होना संभव हे इसका बोध इस विवरणके द्वारा हो 
सकता हे । 


चार वेदोंका पढना पढाना, सुनना सुनाना प्रत्येक आयैका 
इसी कारण परमधर्म है'। जो नहीं पढते, तथा जो पढठनेपढानेका मार्ग 
सुगम नहीं करते वे अपने कर्तवब््यसे इसीलिये गिरते हैं । हरएक आयेको 
चाहिए कि वह अपनी वाचा शक्तिकी पवित्रता ऋग्वेदके मंत्रोंका अध्ययन 
और मनन करके करे, अपने मनकी शुद्धता यजर्वेद्म॑त्रोंका अध्ययन तथा 
प्रशस कमेका अमुष्ठान करके करे, अपनी जीवनशक्तिका सुधार साममंत्रोंका 
अध्ययन और परभ्रह्मोपासनादारा करे तथा अपनी आस्मोश्नति अथर्ववेद 
मंत्रोंक अध्ययन और जार्मबृत्तियोंके निरोधसे संपादन करे। इसप्रकार 
मनुष्य उच्च ओर श्रेष्ठ बनकर अपना ओर जनताका अभ्युद्य ओर निश्नेयस 


प्राप्त करे । 
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स्तुति, प्राथना, उपासना ओर आत्मविकास ये चार वेदिक धर्मके मुख्य 
केंद्र हैं । स्तुतिसे तात्पर्य इतनाही है कि परमेश्वरके अरष्ठ सद्गुणोंका 
चिंतन करना । मनसे दुष्ट विचारोंकों दूर करना, ओर वहां श्रेष्ठ विचारों- 
की स्थापना करना, यह काये केवछ डेश्वरकी स्तुतिसे ही साध्य होता 
है । मनकी इस प्रकार शुद्धि करनेकेलिये कोई अन्य उपाय नहीं है । 
जो कोग सब बातें केवल ग्रत्यक्ष प्रमाणसेह्दी सिद्ध करना चाहते हैं, उनके 
अयलसे आध्यात्मिक जआांतरिक हशाक्तियोंके चमत्कारोंकी बातें सिद्ध नहीं 
हो सकतीं । प्रयक्ष प्रमाण बाह्य जगतके विषयमें उपयोगी हे । मनकी 
विविध शक्तियोंतक उसकी पहुंच है। परंतु मनके परे ओर आश्माके 
क्षेत्रतक इतनी महान शक्तियाँ मनुष्यके अँदर विद्यमान हैं, कि जिनकी 
सिद्धि केवल प्रत्यक्ष प्रमाणसे महीं हो सकती, इन दिव्य शक्तियोंका 
विकास स्तुति प्राथेना-उपासनासे होता है, ओर इनका विकास होकर दी 
आत्मशक्तियोंका विकास हो सकता है । 

संध्यासे जो कार्य होना हे वह यहही है। परंतु आजकल इतने छोग 
हैं कि जो कहते हैं, कि संध्या करनेसे कोई लाभ नहीं हुआ। इसमें 
आश्रयेकी बात इतनीही है कि, डनको अपने संध्या करनेके मागेमें कोई 
दोष ज्ञात नहीं होते । अपने दोषोंका ज्ञान न होनाही एक बढाभारी 
विन्न उन्नतिके मागेमें सदा हे । जो इसको दूर करेगा वहद्दी आगे बढ 
सकता हे । 

प्राथनाके विषयमें भी लोग कद्दते हैं कि कोई छाभ नहीं होता । कई 
कहते हैं कि प्रार्थना करना एक ढोंग है । तीसरे विद्वान कद्दते हैं कि 
मनको विश्राम देनेका यह एक उपाय हे परंतु वास्तबिक कोई काभ नहीं 
है । अस्तु । इस प्रकारका मत आजकछ प्रचलित हुभा 

ऐसा क्‍यों हुआ है ? केवछ हसी कारण कि विद्वान छोग केवल अपने 
विधारकी आंखसेदी बातें देखना ओर सिद्धू करना चाहते हैं । शरीरकी 
आंख बाहेरके पदार्थ देखसकती है, ओर विचारकी आंख निव्राकी अव- 


२० वैदिक धर्मेकी विशेषता | 


स्थातकका ज्ञान प्राप्त कर सकती है। निद्रा [ सुष॒प्ति] समाधि और 
समुक्तिका अनुभव इन दोनों-बाह्य ओर आंतरिक-आंखोंसे नहीं प्राप्त 
हो सकता । उसका अनुभव करनेका मागे मित्र हे ओर वह श्रद्धासे 
स्तुति प्रार्थना उपासना करनाही है । भ्रद्धांक बिना, जितने मर्जी चाहें 
साधन एकत्रित कीजिए, एक कदम भी प्रगति नहीं हो सकती । 

जो कहते हैं कि संध्या करनेसे हमें कोई लाभ नहीं हुआ उनसे 
पूछना चाहिए की उनके अँतःकरणोंमें परमेश्वरपर तथा परमेश्वरीय ऋत 
नियमोंपर कितनी श्रद्धा थी ? संध्या और प्रार्थना करनेकेसमय उनके 
हृद्यकी अवस्था केसी रहती थी? प्रार्थनाके समय भक्तिसे मन प्रफुछित 
होताथा या जाग्रृतिके विचारोंसे मलीन होता रहता था । युक्तियोंसे इसका 
उत्तर देनेका यतक्षन कीजिए | अपने आपही सोच विचार कीजिए । 
युक्तियोंसे दूसरेका समाधान होगा । अपने आपका समाधान युक्तियोंसे 
नहीं हो सकता । युक्तियोंकी मंजर निचली है । उसकी ऊपरली मंजलका 
यह भ्रश्न है । जिसके हृदयमें श्रद्धा देवीका राज्य नहीं हे वहां घमका 
पराजयद्दी होना है यह ठीक स्मरण रखिए; देखिए---- 

भ्रद्धां प्रातहेवामहे भ्रद्धां मध्यंदिन परि ॥ 
भ्रद्धां स्येस्य निश्चुचि भ्रद्धे भद्धापयेह नः॥ 
ऋ, १०॥१५१।५ 

“प्रातःकालमें, दिनके बीचमें, और सूयेके अस्त दहोनेके समय श्रद्धा- 
देवीकी श्रार्थना करेंगे कि हे भ्रद्धे (नः श्रद्धापप) हम सबको श्रद्धालु 
बनाओ ।”? 

यह वेदका कहना इसलिये हे कि अ्रद्धांके बिना ध्मेकी उच्च शक्ति- 
यॉंका विकास कदापि नहीं हो सकता । इसलिये सब कालमें हृदय भक्तिसे 
परिपूर्ण रखना चाहिए । 

जो परमेश्वरपर तथा उसके ऋतनियमोंपर श्रद्धा रखता हे उसको 
पता होता है कि परमेश्वर सबसे श्रेष्ठ ओर सबसे प्रबकछ है, तथा उसके 
नियम अट्टट हैं । यदि अश्रद्धांके साथ हृतनी बात हृदयमें बेठ जायगी तो 
वहां ढोंग, धोखा, मक्कारी, ध्यथें आडंबर नहीं ठद्र सकता । जहां 
थोडासाभी ढोंग ओर धोखा होगा वहां निश्चयसे समझ लीजिए कि 
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परमेश्वरपर इढ विश्वास नहीं है । वह समझता है कि में धो खेसे पर मेश्वरके 
ऋत नियमोंका उल्लंघन कर सकता हूं इसी विश्वाससे तो वह धोखा करता है। 

परसेश्वरपर दृढ़ विश्वास रखनेवारा मनुष्य दूसरेका घातपात करने 
ओर अपना स्वार्थ साधनेकेलियेदी केवल प्राथना नहीं कर सकता । 
उसकी प्रार्थना आत्मशुद्धि, आत्मोन्नति ओर अपनी पविश्रताकेलिये ही 
होगी ओर इसी कारण वह प्रार्थना अवश्य सुनी जाती है। इस प्रकारकी 
ग्राथेना कभी व्यर्थ नहीं जाती। इस भावसे प्रार्थना करके देखिये 
उसी समय मनकी वृत्तियोंमें ओर ही प्रकारकी शक्ति संचारित दो रही है 
ऐसा अनुभव आजायगा | 

परंतु यदि आप ऐसी प्रार्थना करेंगे कि जिसमें दूसरेका घातपात होकर 
आपकी उजच्लतिका साधन होता हो, तो आप यह न समझिए कि आपके 
प्राथनामान्नसे परमेश्वरका स्वभाव बदल सकता है और उसके ऋत 
नियमों सें परिवतेन हो सकता है । इस प्रकारकी ग्राथनासे आपका घातही 
होगा इसमें कोई संदेह नहीं । 

इसलिये सर्वव्यापक सर्वाधार ओर सर्व शक्तिमान परमेश्वरके सर्वैज्यापक 
अटहूट नियमोंका मनन की जिए। सर्वन्न समता, शांति ओर निर्भयता स्थापित 
होनेके लिये उसके नियम किस प्रकार संपूर्ण जगतमें काये कर रहे हैं, यह 
देखिए, और उनके सर्वजन-हितकारी काये करने तथा समता, शांति और 
निर्भयता सर्वन्न स्थापन करनेके कार्यसें अपने आपको समर्पित करनेके दवेतुसे 
अपनी उमञ्नति ओर पवित्रता करनेके लिये प्रतिदिन प्रार्थना कीजिए । देखिए 
ऐसा करनेसे परमात्माका द्यामय सहारा आपकेपास आता है या नहीं । 

प्राथनाकेलिये यदि आपको बहुत समय नहीं मिल सकता, तो आप 
थोडाही समय रखिए परंतु उस समय सिवाय परमात्माके शुद्ध गुणचिंतनके 
अन्य प्राकृतिक विचार बिलकुछ न कीजिए । जिसप्रकार चंद्रके दशेनसे 
महासागर उछलने छगता है उसप्रकार प्राथेनाकेसमय प्रेमके कारण 
आपका हृदयसमुद्र उछछना चाहिए । यदि प्रयल करेंगे तो आप इस 
अवश्थाको प्राप कर सकते हैं ओर इस अवस्थाकी प्राप्ति होनेके पश्चात्‌ 
आप कभी नहीं कह सकेंगे कि संध्यासे लाभ नहीं होता । 

निश्चयके साथ आजही प्रारंभ कीजिए । क्‍यों कि शुभ बातका प्रारंभ 
शीघम्रदी करना चाहिए | 


० ााााााणणणणआ 
$॥ आत्माका अनुभव। 0 


कई पूछते हैं कि शरीरसे आत्मा भिन्न है, इसका अनुभव प्राप्त हो 
सकता है या नहीं? उत्तरमें निवेदन हे कि अभ्याससे इसका अनुभव 
प्राप्त हो सकता है। इसका अभ्यास निम्न प्रकार किया जाता हे । भच्छी- 
प्रकार यम, नियम, आसन, प्राणायाम आदि पूर्वक संध्या करनेके पश्चात्‌ 
जिस समय चित्त शांत होता हे उस समय निम्न विचार मनमें हृढ कर- 
नेका निष्ठा ओर श्रद्धापूर्वक अभ्यास करना तथा रातच्रीमें सो जानेसे पूर्व 
सब प्रकारकी चिंता दूर करके अवश्य एकवार निम्न विचार मनसें स्थिर 
करना चाहिए । 


“में आत्मा हूं, में इस शरीरका राजा हूं। में परमेश्वरके अंदर हूं 
ओर परमेश्वर मेरे चारों ओर तथा मेरे अंदरभी व्यापक है । सवोधार 
सर्वशक्तिमान परमेश्वरका आधार मुझे हे इसलिये मुझे कोहभी डरा नहीं 
सकता । इसलिये सदा निर्भय होकर में धर्मका काये करता रहूंगा ।” 


“यह दारीर मेरा खवराज्य है ओर इसका में एकमात्र राजा हूं।इस 
इरीरमें मेंही अभि ओर इंद्र हूं। में ही इसका स्वामी हूं । में साधक हूं, 
यह शरीर मेरा साधन हे ओर अंतबोहझ शांति तथा आत्मिक भानंद्‌ प्राप्त 
करना मेरा साध्य हे।”” 


८ बुद्धि, मन, सब इंद्वियां तथा हृतर संपूर्ण अवयव ओर सर्व शरीर भेरे 
साधन हें । उनका यथायोग्य उपयोग करनेवाला मेंद्दी एक अधभिष्ठाता 
हुं। मेरे अतिरिक्त दूसरे किसीका अधिकार इस शरीरपर नहीं हे । मेरा 
विचारदी इस शरीररूपी राज्यमें सर्वेश्न काये करेगा। दे बुद्धि देवी ! त्‌ं 
मेरी सहधमेचारिणी हे, स्मरण रद्दे कि मेरे आधीन रहकर ही तुझे सब ' 
कार्य करना होगा । हे मन ! तू सब इंद्रियोंका निरीक्षक हे, मेरे भनुकूक 
रहकर द्वी तुसको काये करना चाहिए । तू बढ़ा चंचल है, परंतु स्मरण 


रख कि अब तेरी चंचछता में शीघ्र दूर करूंगा । मेरी आश्ाका पाझन 
तुमको अवश्य करना चाहिए । यदि कोई कुसंस्कार तुमने जागृत किये तो 
तुमको अवश्य दंड दूंगा । हे सब इंद्रियो |! भब सत्य धर्मके मागे परसे 
तुमको चलना होगा। इधर उधर भटकनेकी तुमको आजसे भाज्ञा नहीं 
है। हे शरीरकी सब शक्तियों ! भाजसे तुम सबको में स्वाभीन 
रखता हूं, अब मेराही आदेश तुम सबपर चढेगा । में इस शरीरमें स्वतंत्र 
संयमी राज! ओर समर्थ आत्मा हूं । 


“यो5सावादित्ये पुरुषः सो इसावहं । ” यजु. ४०१७ 
७* शांतिः शांतिः शांतिः । 


छे मासके दृढ़ अभ्याससे अपने खतनंत्र अस्तित्वका अनुभव होने लूगता 
है । अचुभव लीजिए । 
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£ वेदिक धर्म ओर आजकलके विचार। £ 


वैदिक धर्म और आजकलके विचार । ! 
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वैदिक धर्मका वास्तविक स्वरूप क्या हे ओर आजकलके विचार केसे 
बन गये हैं, इसका विचार करना आवश्यक है । भारतवर्षीय छोग अपने 
आपको “ वैदिक धर्मी ” कद्दते हैं ओर समझते हैं । हिंदुमात्रकी वेदपर 
श्रद्धा भी हे । परंतु किसी पुस्तक पर श्रद्धा रखना मिन्न बात है, ओर उस 
अंथके उपदेशके समान आचरण करना भिन्न बात हे । 


एक समय था जिस समय आयॉमें केवर वेदका ही धर्म जीवित ओर 
जागृत था । वह अवस्था आज नहीं हे । यद्यपि चेद्‌ भगवानपर आज भी 
आयॉकी श्रद्धा है, तथापि वेदका धमें उनके देनिक आचारमें इस समय 
नहीं हे । वेदके विचार ओर आजकलके हिंदुमात्रके विचार बहुतही भिन्न 
होगये हैं । वेदुका तत्वज्ञान मिन्न हे, ओर आजकल कई प्रकारके तत्वज्ञा- 
नोंके झगडे चल रहे हैं | यद्यपि मूल घर्मपुस्तकमें बडी अरद्धा हे, तथापि 
दैनिक धमके व्यवहार अन्य पुस्तकोंसे ही चछते रहते हैं। इस कारण 
वेदके साथ साक्षात्‌ संबंध बहुतही थोडे छोगोंका जाता हे । 


इतिहास साक्षी देता हे, कि जिस समय वेदिक धर्म आयामें जीवित 
और जागृत था, जिस समय वेदुमंत्रोंक उपदेशके अनुसार आयोका देनंदि- 
नीय व्यवहार चछता था, उस समय आयोंका अद्वितीय यश था। उस 
समय आयकिे तेजके साथ कोई भी अन्य समाज मुकाबला नहीं कर 
सकता था । जहां आये पहुंचते थे, वहाँ उनका धवल यश घचिरस्थायी हो 
जाता था । जहां आायोंका सूर्य चिन्हांकित वेदिक झंडा पहुंचता था, वहां 
आयोका विजय अवश्य हो जाता था। वेदिक काछमें आयोका अद्वितीय 
यदास्त्री विजय इस भूमंडलूपर सर्वत्र हो रहा था । जो ऐतिहासिक तत्वको 
जानते हैं, वे एकमतसे मानते हैं, कि वेदिक आयोका घिजय उत्तर ध्रुवसे 
दुक्षिण श्रुवतक ओर पूर्वेसे पश्चिमतक संपूर्ण देशोंमें प्राचीन कालमें हो 
रहा था। जहां अयोकी सूर्य चिन्दांकित पताका पहुंची, वहां उनका त्रिजय 
अवद्यही हुआ है । यह प्राचीन आयोंक्ा घवल यश था ! ! ! 


परंतु अबके आयेवंशजॉफकी क्या अवस्था है? क्‍यों भबके आयेवंशज 
ऐसे निस्तेज और निरुत्साही दीख रहे हैं? उसी भारत वर्षमें रहनेवाले 
आय॑वशज क्यों सब लोगोंके पीछे हैं? ऐहिक ओर पारछोकिक उद्नतिसें 
सबसे पीछे रहनेका क्या कारण है? जो आयोका संघ सब देशोंका गुरु 
था, वह द्वी आज अन्योंका शिष्य क्‍यों हो रहा हे? जिनका अधिकार 
दूसरोंको मार्ग बतानेका था, वे ही स्वयं क्‍यों गिर रहे हैं! इत्यादि प्रश्न 
विचार करनेके समय मनो भूमीमें खडे होते हैं । 


वहही भारतभूमी आज है, वह ही जलवायु इस समय विद्यमान हे, 
वेही पहाड ओर नद आजभी उपस्थित हैं, वेही वृक्ष वनस्पतियाँ आाज 
फलफूल दे रहीं हैं, वेही सूये और चंद्र आजभी वेसाही प्रकाश दे रहे 
हैं, परंतु आयोके मनमें हस समय वेदिक विचार नहीं रहे, मनकी अवस्था 
बदलनेके कारण सब बाहेरकी अवस्थाभी भिन्न प्रतीत होने लगी हे। 
मनकी अवस्थापरही सब जगत रहता है.। जैसा मन होता है 
वैसाही जगत्‌ दिखाई देता है। मनके कारणही मनुष्य स्वतंत्र ओर 
परतंत्र बनते हैं | मनमें जेसी भावना होगी वेसी सब व्यवस्था बन 
जाती है । इसलिये विचार करना है कि, वेदिक धर्मके तत्व किस प्रका- 
रके हैं ओर आजकलके विचार कसे हो गये हैं । 


मनुष्यमें 'बिचार, उच्चार ओर आचार! की समता रहती है। 
जैसे जिसके विचार, वेसा उसका भाषण होता हे और वैसाही उसका 
व्यवहार होता है । भावना ओर सिद्धिका इतना घनिष्ट संबंध हे । इसलिये 
योगशास्त्रमें कहा हे कि “मनुष्य जेसी भावना करेगा वैसी उसको 
सिद्धि प्राप्त होगी । अथवा मनुष्यकी वतेमान अवस्थासेभी उसकी 
भूतकालीन भावनाका पता छंगाया जा सकता हे । 


मनुष्यका मस्तिष्क (दिमाग) जैसा होगा, वेसाही मनुष्य बन जाता 
है । जिसकी बुद्धिमें सुनेचार ओर उन्नतिकी कल्पनाएं होतीं हैं, बहही 
मनुष्य श्रेष्ठ बन जाता है । परंतु जो सदा कुत्सित कढ्पनाओंसें अपनी 
आयु व्यर्थ खर्च करता है, वह निःसंदेह गिर जाता है। जो मजुष्य पूज- 
नीय ओर श्रेष्ठ बने हैं, ओर प्राचीन कारें वंदुनीय बने थे, उनके विचार 


ही श्रेष्ठ थे । ताप्पय अेष्ठ विचारोंके बिना मनुष्यफी उच्च गति होनी नहीं 
है। जिसके मस्तिष्कमें श्रेष्ठ कल्पना, उच्च ख्यालात अथवा प्रतिभासंपन्न 
विचार चलते हैं; वहही मनुष्य अपना कल्याण कर सकता हे, ओर दूस- 
रॉकासी मार्मद्शोक हो सकता है। अर्थात्‌ शरीर मनुष्य नहीं हे, 'मनन * 
अर्थात्‌ 'विचार ! ही मनुष्य हे । 

एक मनुष्यके अंदर थोडेसे जरिचार होते हैं । अनेक विचारी मनुष्योंके 
विचार मिलकर राष्ट्रका आर जातिका मस्तक बन जाता है। इन तत्वज्ञा- 
नियोंके विचार जिसप्रकार होते हैं, उसीप्रकार उस जाति, देश अथवा 
राष्ट्रके बिचार, आचार ओर व्यवहार होते हैं । जो नियम एक मनुष्यकी 
उन्नतिके लिये हे, वह ही नियम मनुष्यसमाजकी उद्नतिके लिये हे। 
व्यश्टि-समष्टि, व्यक्ति ओर समाज, पिंड ओर ब्रह्मांडमें एकही अटल 
नियम कार्य कर रहा हे । जिस भावनाके धारण करनेसे एक मनुष्य उन्नत 
हो सकता है, उसी प्रकारकी विस्तृत भावना धारण करनेसे राष्ट्रका अभ्यु- 
दुय हो सकता हे। 


जिस प्रकार शरीरमें सब अभवयव मनकी आज्ञा मानते हैं, उसी प्रकार 
राष्ट्रमें सब अज्ञ जनता तत्वज्ञानियोंके विचारोंक समान अपना आचरण 
करती हे | इसीलिये राष्ट्रकी उन्नति ओर अवनति राष्ट्रके तत्वज्ञानी, 
विद्वान, उपदेशक गुरुजनोंके सुषिचारों ओर कुचिचारोंपर अवलूंबित रहती 
है । भवनव राष्ट्रके भूतकालमें आप देखेंगे, तो आपको कुविचारोंका समय 
दिखाई देगा; ओर उन्नत जातिके भूत समयमें आपकऊो श्रेष्ठ विचारोंकी 
जायृति दीख्रेयी । इसीलिये उन्नति भ्राप्त करनेके लिये, तथा प्राप्त 
अभ्युदयका संरक्षण करनेके लिये, सदा ही श्रेष्ठ तत्वजश्ञानका आश्रय 
करना चाहिए । 


सब लोग उस मनुष्यको पागर ओर मूठ कह्दते हैं कि जिसका मस्तक 
अथवा जिसका विचार बिगड़ा दोता हे । कभी यह हो नहीं सकता, कि 
विचार अच्छे हों, ओर उसको पागछरू समझा जावे । वही बात राष्ट्रमें है । 
वही राष्ट्र ओर वही जाति गिर जाती है, कि जो हीन विचारोंका जाश्रय 
करती है । उत्तम श्रेष्ठ विचारोंके साथ प्रगति करनेवाली जनता कभी गिर 


नहीं सकती । यह अटऊ नियम है। हरएक मलुष्यको अपनी उन्नति ओर 
अवनतिका विचार इसी रीतिसे करना चाहिए। तथा राष्ट्रीय उत्कर्ष 
अपकषका विचारभी इसी दृष्टिसे हो सकता हे । 


बेदिक आयोका उत्कषे क्‍यों था ? और आज उनकी संतानोंका अपकर्ष 
क्यों हे ? इसका पता उक्त विचारसेही छग सकता है। जबतक 'चेदिक 
तत्व-ज्ञान आायोमें जाग्रत था तबतक उनका अभ्युद्य होता रहा; 
परंतु जबसे उनके वंशज वैदिक सुचिचारोंसे दूर होगये, तबसे उनका 
प्हास होगया । यह वृत्तांत इतिहासमें भी सुत्नसिद हे ओर तकंसेभी 
जाना जा सकता है । 


“उत्साही तत्वज्ञान' से उन्नति और “निरुत्साही तत्वज्ञान”' 
से अवनति होती है । आजकल दो प्रकारका तत्वज्ञान जनतामें चला हे । 
सब जगतके तत्वज्ञानका विचार करनेसे उसके पूर्वोक्त दोही भेद प्रतीत 
होते हैं । एक तत्वज्ञानसे गुण अहण करनेकी शक्ति बढती हे; ओर दूसरेसे 
दोष देखनेकी प्रवृत्ति होती हे । 


उदाहरणके लिये हम गो और घोडेका विचार करते हैं। एक 
तत्वज्ञानी कहता है कि ($) गायकी पीठपर बैठकर प्रवास नहीं किया 
जाता, इसलिये गाय निकम्मा जानवर है, तथा (२) घोडा दूध नहीं देता 
इसलिये घोडा भी निकम्मा है । इस दोषदृष्टिसे न केवल येही दोनों पश्चु, 
परंतु सबही जगत निरुपयोगी ठहरता हे। बुद्धके तत्वज्ञानने इस दोषइष्टिका 
प्रचार अधिक किया । सब जगत्‌ कष्टरूप है, दुःख, छेश, हानि, रोग, 
रृत्यु, इछपन, गिरावट, शत्रु, युद्ध आदि सब बुरेही बुरे भाव जगतमें हैं, 
यह बुद्धधर्मंका कहना था । दोषइष्टिके जितने तत्वज्ञान इस जगतमें इस 
समय चलरहे हैं, सबके सब इसी एक प्रकारमें समाविष्ट होते हैं । 

परंतु इससे सर्वथा मिन्न दूसरा एक तत्वज्ञान है वह गाय और 
घोडेकी ओर भिन्न इष्टिसे देखता हे । वह कहता है, कि (१) गायका 
वृष अच्छा होता है, इसलिये गायको पास करो और (२) घोड्टेपर 
सवार हो सकते हैं इसलिये घोडा भी पास रखो, ये दोनों पश्चु कछाभदायक, 
अतएव मनुष्यके लिये द्तकारक हैं | इस 'गुणप्राहक दष्टिसे सब 


जगत मानवी उन्नतिका साधक प्रतीत होता है।' वेदके तत्वज्ञानकी 
यही दृष्टि है। तथा गुणग्राहक जितना तत्वज्ञान इस भूमंडकऊपर आजकछ 
प्रचलित है सब इस विभागमें समाषिष्ट होता हे । 


जगत्‌ पूर्ण (॥20०० ) है और जीवॉंकी उन्नतिके लिये जैसा चाहिए 
वैसा है, जगत अभ्युद्यका सुख्य साधन है, तथा अपने निजरूपसे घातक 
नहीं हे, यह वैदिक तत्वज्ञानकी इष्टि है। परंतु आजकल ऐसा तत्वज्ञान 
चला है, कि जिसके विचारसे जगत्‌ बंधनकारक, अपूर्ण, घातक, परतंत्रका 
कारण, समझा जाता है। कई कहते हैं, कि जगत्‌ अमरूप है, वह हे ही 
नहीं, जगत्‌ उत्पन्न हुआ ही नहीं, जगत्‌ स्वम्नरूप है, मायाका मोह ही 
जगत्‌ है, सब नश्वर और नाशखरूप है। 


जगतके पास देखनेकी इष्टि इसप्रकार भिन्न हे। इस भिन्न दृष्टिका 
परिणाम भी मिन्न होता हे । आज इस लेखमें “बेदिक तत्वज्ञानकी 
टष्टि” ओर “अन्य तत्वज्ञानकी दृष्टि” कितनी भिन्न है, इसका विचार 
करना हे | देखिए--- 


पूर्णात्पूर्णमुद्चति पूर्ण पूर्णन सिच्यते ॥ 
उतो तदस्य विद्याम यतस्तत्परिषिच्यते ॥ 
अधवे, १०।८।२९ 


“(१) पूर्ण परमेश्वरसे पूर्ण जगतका उदय होता है, (२) इस पूर्ण 
जगत॒को वह पूर्ण परमेश्वर जीवन देता है, (३) इस लिये इस जगतके 
उस मूल आधारको जानेंगे कि जहांसे इसको जीवन प्राप्त हो रहा हे ।”! 


परमेश्वर माली है, ओर जगत्‌ एक विशाल उद्यान है। माली इस 
उद्यानको पानीका सिंचन करता हे, और उस भपने जीवनद्वारा इस 
जगद्गभूपी बगीचेको सदा प्रफुछित रखता है । इसलिये उस उत्तम 
बागवानका हम दशन करेंगे, कि जिसने यह सर्वोत्तम बाग छगाया है, 
जिसके कि हम सब मधुर फल खा रहे हैं। यही भाव बृहदारण्य- 
कके मंत्रमें है-- 


वेदिक धमे और आजकलके विचार । २९ 


पूर्णमद्‌ः पूर्णमिद पूर्णात्पूणमुद्च्यते ॥ 
पूर्णस्य पृणमादाय पूर्णमेवाचशिष्यते ॥ 
बह, उ. ५११ 


८“ (१) परमेश्वर पू्ण है, (२) यह जगत्‌ पूर्ण हे, क्यों कि (३) उस 
पूणे परसेश्वरसे इस पूणे जगत्‌का उदय होता हे। (४) पुणेके पुरणकोी लेनेपर 
मूलमें पूणे दी अवशेष रहता है ।”” 


तात्पर्य वेदिक तत्वज्ञानकी दृष्टि वेदमंत्रोंसे उपनिषद्के वचनों तक एक 
जेसी रही है। जबतक यह विचार आर्योमें जीवित और जाग्रत था, तब- 
तक उनके अंदर 'जगत्‌ पू्णता-वाद्‌” प्रचलित था। उनकी विचारसरणी 
निम्न प्रकार थी--- 


प्रक्ष--परमेश्वर कैसा हे ? 

उत्तर--पुणे है । 

प्र०---जगत्‌ केसा हे ? 

उ० --पुणे है । 

प्र०---क्यों ? 

उ०--इसलिये कि पूर्ण परमेश्वने इस जगवकी उत्पत्ति की है । 
परमेश्वर पूणे होनेके कारण वह अपूर्ण उत्पन्न नहीं कर सकता। वह 
पदाथोंकों देसा ही उत्पन्न करेंगा कि जैसे वे होने चाहिए । 

प्र०--जगतसमें परमेश्वरसे पुणेता आनेके पश्चात्‌ परमेश्वर भपूर्ण हो 
जायगा, क्यों कि जो पूर्णता उसमें थी, वह जगतमें आ चुकी हे ! 


उ०--नहीं ! ऐसा नहीं होता क्‍यों कि, पुणेकी पूर्णेता लेने पर पूणेमें 
पूर्ण ही पूर्णंता रद्दती हे । देखिए । एक गुरुसे पूर्ण विद्या शिष्यके प्राप्त 
करने पर भी गुरुमें वह विद्या पृ्णे ही रहती हे । 

यह वेदिक विचारपद्धति हे। जबतक भायोसें इस प्रकारकी विधार- 
परंपरा रद्दी थी, तबतक भाये लोक सर्वश्न विजयी ओर यशस्त्री होते थे । 
क्यों कि “जगत्पूर्णता-चाद्‌” उनके मनमें ओर आचरणसें रहता था। 
परंतु यह शुद्ध उत्सादी तत्वज्ञान आयोके अंतःकरणसे अस्तंगत हो गया, 


३० “बांदेक धर्मेका ।वेशंषता । 


ओर इससे मिन्न विचार उनमें प्रचलित होगये | भबंका तत्वज्ञान निम्न 
प्रकार हे.-- 

प्रश्ू---जगत्‌ कैसा हे ? 

उत्तर--जगव्‌ है कहां ? यह जो दीखता हे, सब अ्रम है, यह सब 
मायामोदद है। स्वप्नवत्‌ दी सब हे । 

प्र०--जगत्‌ है वा नहीं ? 

उ --यही तो कहा नहीं जा सकता ! न कहेंगे तो हे ऐसा प्रतीत 
होता है; आर है ऐसा कहेंगे तो भ्रमसा मालू्स द्ोता है । इसलिये यदद 
जगत है भी नहीं ओर नहीं भी नहीं ! 

प्र०--यह जगत्‌ उत्पन्न हुआ भी हे? 

3उ०--कोन कद्दता है ? 

इस प्रकारका तत्वज्ञान आजकल छोगोंमें प्रचलित है। धमके दो अँग 
हैं। (१) एक अभ्युद्य ओर (२) दूसरा निश्नेयस । जगत्पूणता वाद 
माननेपर ही अभ्युदयरूप धमेका पालन हो सकता है। जगछ्धमवाद 
माननेपर अभ्युदयरूप धर्मकी जडपर द्वी कुठार चलती है । यही कारण है 
कि जिससे आयोंके वंशजोंमें अभ्युद्यरूप धर्मेके विषयमें अत्यंत उदासी- 
नता दिखाई दे रही हे । जो छोग तत्वज्ञानकी दृष्टिसे जगतकों घातक, 
बाधक, प्रतिबंधक, आतिमय, कष्टरूप समझेगे, वे उस जगतमें रहकर 
अभ्युद्यरूप धर्मंका पालन करके दक्षतासे अपनी उनच्नतिका साधन करेंगे, 
ऐसा नहीं दो सकता । वे सदा उदासीन, निरुत्साही, ओर जेलखानेमें 
रहनेके समानही रहेंगे। क्‍यों कि इस प्रकारके आंतिमय तत्वज्ञानका 
यही परिणाम है । दूसरा इसका परिणाम दो ही नहीं सकता । क्योंकी 
“जैसी भावना रखी जाती है, वैसी ही सिद्धि होती है ।”” 


कह लोग यहां पूछेंगे कि, जगत्‌ पूर्णतावाद माननेसे जडवाद 
( (०0००७) 87 ) प्रबकछ होगा परंतु यह सत्य नहीं हे । क्योंकि हम 
देखते हैं कि यदि किसी प्रवुरनीमें अच्छी मूर्ति हम देखते हैं, तो पहिलझा 
प्रश्न उत्पन्न होता है, कि यह मूर्ति किसकी धनाई है ? अथात्‌ मूर्तिकी 


वेदेक धमे ऑर आजकलके बिचार । ३९ 


सुंदरता देखनेसे मूर्तिकारका ज्ञान प्राप्त करनेकी भातुरता बढती है । यदि 
मूर्तिका कौशल्य किसीको षिदित ही न हुआ, तो वह मूर्तिकारका पताभी 
नहीं पुछेगा । यही बात जगत्‌ के घिषयमें हे । जो मनुष्य जगतसें पूर्णता, 
उपयुक्तता, ओर कोशल्यका अनुभंव करता है, वह ही जगदुस्पादकका 
विचार करेगा । परंतु जो जगतमें दुःखही दुःख देखेगा, वह कहेगा, कि 
इस अनथेकारक भयानक जेलखानेकों बनानेवाला दुष्टही होगा अथवा 
कोह भी नहीं होगा। थशुद्ध धरमेंकी नास्तिकताका यही मूल कारण हे । 
अगतको दुःखमय माननेके कारण दुःखका मूछ कारण दयामय परमेश्वर 
मानना सर्वथा असंभव हे । इसलिये बुद्ध धम्ंकों परसेश्र न मानकर 
“घार्मिक अ-राजकता” मानना ही भावश्यक हुआ ! ! ! 


परंतु वेदिक धमेमें “जगत्पूर्णता-वाद्‌” दहोनेके कारण “पूर्ण जगत्‌ 
को उत्पन्न करनेवाला परमेश्वर निःसंदेह दयालु ओर परिपूर्णही 
चाहिए”! यही वैदिक घर्मं-तत्वका परिणाम हुआ है.। इसीलिये वेदिक 
धमेमें निरीध्वर वाद तथा भराजकताके मतोंका सांप्रदाय कभी उत्पन्न 
छुआ ही नहीं। और जबतक वेदिक धर्म जीचित ओर जाग्रृत रहेगा, 
तबतक ऐसे मत प्रचलित हो ही नहीं सकते। अथात्‌ “जगत्पूर्णता- 
वाद”! से जडवाद ( (७॥०7४०/877 ) उत्पन्न नहीं होता, परंतु ““दुःखमय 
मगत्‌”” की कर्पनासे ही निरीश्वरताका मत उत्पन्न हो सकता हे । 


“ज्ञडवाद” का परिणाम दूपरोंकी दुःख देकर अपना खुख बढानेमें 
होता है । जो युरोपमें दिखाई देता हे । सब जगव॒की अस्वस्थता ओर 
अशांतिका कारण युरोपके जडवादमें ही हे । जबतक वहां वेदिक धर्मका 
“सम-विकास-वाद्‌” नहीं प्रचलित होगा 'तबतक वहां तथा सब 
जगतमें अशांति रहेगी, ओर प्रतिदिन बढती ही जायगी। केवर “अध्या- 
त्मवाद” ( 890॥0प७!४7 ) का परिणाम आविमोतिक उदसीनतामसें 
होता है, जो भारतव्षमें इस समय दिखाई देता है । ऐहिक उस्कषे और 
अपकर्षका विचार करनेकी ओर पूणे उदासीनता इसीकारण यहां हे । 
अवतक वेदिक चर्मकी जागृति यहां न होगी, तबतक यही उदासीनता यहां 
रहेगी इसमें कोई संदेह नहीं हे। 


३२ “बीदक धंमका पवैशपता | 


इसीलिये बरेदिक धर्ममें “समबविकास”” का महत्व वर्णन किया है। 
जो जगद्धिया और आत्मविद्याको साथ साथ जानता है, वह 
प्रकतिविद्यासे झ॒त्युका भय दूर करके आत्मविद्यासे अमर 
होता है। (यजु० ४०।१४ )” यह वेदका उपदेश यहां देखना उचित 
है। प्रकृतिबिय्ा ओर आात्मविद्याका इसप्रकार अभेद संबंध होनेसे दोनोंके 
दोष हट जाते हैं, ओर दोनोंके लाभ ही प्राप्त होते हैं । तात्पय॑ वेदके 
उपदेशके अनुसार “जगत्पूणता-वाद्‌” से किसीप्रकार दानि नहीं हो 
सकती, तथा अध्यात्मवादका विकास इसीसे दो सकता हे । जडवादी छोय 
भोग प्रधान जीवन व्यतीत करते हैं, इसलिये जहां जडवाद होता है, 
वहां भोगी लोग होते हैं । भोगोंसे रोग बढते हैं, स्वार्थके कारण कलह 
बढ जाते हैं, ओर सदा छेश द्वी बढते हैं । इसको दूर करनेके लिये वेदका 
उपदेश है कि-- 
त्यक्तेन भुजीथा: | मा गृधः । 
कस्य स्विद्धनम ? यज़ु. ४०१ 
“४ (१) दानसे भोग करो, (२) रालच न करो, (३) भला 
किसका धन है? ” इस प्रकार वेदका सब कथन एक दूसरेके साथ 
उत्तम प्रकारसे सुसंगत है । इस उपदेशको दूर करनेसे दी महा अनर्थ हो 
रहे हैं। जबतक शुद्ध वेदिक उपदेश था, तब कोई दोष आये जनतामें 
न था। परंतु उक्त विचार दूर होनेसे ही सब दोष बढ रहे हैं । 


जो प्रकार बाह्य जगतके विषयमें हे, वह ही अपने शरीरके विषयमें हे । 
धरीरकी ओर किस इष्टिसे देखना, ओर किस इष्टिसे न देखना, इसका 
अब विचार करेंगे। चेदमें शरीरका स्वरूप निम्न प्रकार वर्णन किया हे--- 


सप्त ऋषयः प्रति हिताः शरीरे सप्त रक्षति सदमप्रमादम ॥ 
सप्तापः स्वपतो लोकमीयुस्तत्र जाग्ृतो अस्वप्नजो सन्न-सदो च 
देवो ॥ यजु, ३४।५५ 


८ (३) अस्येक शरीरमसें सात ऋषि हैं, (२) इस भाश्रमका रक्षण के 
उत्तम प्रकारसे करते हैं, (३) जब वे बिश्वांति लेनेके लिये सो जाते हैं, 


जाजक न जाए, जाजफरढूफक यार | ञ््‌द्‌ 


तब तक उनके स्थानमें सातों नदियोंका संयोग होता है, (४) उस समय 
न सोनेवाले ओर इस आश्रममें सतत जागनेवाले दो देव सदा जागते 
रहते हैं । ” 

इस मंत्रमें शरीरका वर्णन किया हे । दो कान, दो आंख, दो नाक 
और प्‌क मुख मिलकर सात ऋषि हैं । इन ज्ञान इंद्रियोंके प्रवाहोंकों ही 
सात नदियां कहा है। श्वास और उच्छास ये दो देव हैं, कि जो कभी 
नहीं सोते हैं ओर जन्मसे' मरणपयेत जाग्रत रहते हुए इस आश्रमका संर- 
क्षण करते हैं । इस मंत्रमें बडा भारी योगव्रिषयक तत्वज्ञान है, जिसका 
वर्णन किसी अन्य प्रसंगसें किया जायगा । यहां देहविषयक निम्न बातें 


(१ ) देह सप्त ऋषियोंका आश्रम हे । 
(२ ) यहां सप्तकषि तप कर रहे हैं । 
(३) दो देव यहां जागते हैं । 
(४ ) यह शरीर देवोंका मंदिर हे। 
अपने शरीरकों ऋषियोंका पचित्र आश्रम बनानेकी सूचना यहाँ 
मिलती है, तथा इसको देवताओंका पव्िन्न मंदिर बनानेकी कल्पना भी 
यहाँ स्पष्ट है। यही भाव निम्न मंत्रमें हे-- 
तियेग्बिलमस ऊध्वेबुश्नस्तस्मिन्यशो निहित विश्वरूपम ॥ 
तत्रासत ऋषयः सप्त साक॑ ये अस्य गोपा महतो बभूवुः ॥ 
अथवै, १०।८।९ 
८ ८१) एक तिरछे मुखवाला उलटा छोटा हे, (२) उसमें सब प्रका- 
रका यश भरा हे, (३) उसमें सात ऋषि साथ साथ बेठे हैं, (४७) जो इस 
महान यज्ञके संरक्षक हैं ।”” 
पूर्वोक्त भाव ही इसमें भिन्न रूपकसे वर्णन किया हे । (१) मनुष्यका 
सिर लोटेके समान द्वी हे. (२)उसका मुख तिरछा है, सीधा नहीं हे, (३) 
उसमें मस्तिष्क (दिमाग) ही विलक्षण यश हे, (७) इसमें पूर्वोक्त सात ऋ- 
षि तप कर रहे हैं, ओर (७) ये ही इसका उत्तम संरक्षण करते रहते हैं । 
अपने ४४३ विषयसें वेदकी कल्पना उक्त प्रकार है। वेद कहता है, 
० दे 


छठ वीँदक घमको (वेंशपता। 


कि अपने शरीरको' ऋषिमुनियोंका पथिश्न आश्रम मानों, ओर इस शरीर- 
को देवताओंका पवित्र मंदीर समझो । तथा सो वर्ष चलनेवाला सत्र 
अर्थात्‌ महान यज्ञ चक रहा है, ऐसी कल्पना करो, सात नदियोंका पतिश्र 
संगम यहां ही है, ऐसा मानो । यह चेदकी कल्पना है । परंतु आजकलछके 
तत्वज्ञानमें कहा जाता है, कि यह शरीर “'पुय-विषण्मूत्न का गोला” है; 
अरथात्‌ “'पीप, बिष्ठा मूत का यह गढा” है | कहां वेदिक कढपना और 
कहां आाजकलकी कल्पना ! ! ! ज़मीन भास्मानसे भी दूरका अंतर है ! ! 
चमडेकी बोरीमें खून, हड़ी, मांस, आदि पदार्थ भरे रखे हैं ! ! यह 
आजकलछका सत्वज्ञान कह रहा हे ! विष्ठामृत्रका गढा हो अथवा हड्डी माँ- 
सका कीचड हो, किसी भी कट्पनासे पविन्नता नहीं बढ सकती, परंतु 
उदासीनताही हो सकती है । 


ऋषियोंके आश्रममें और देवताओंके मंदिरमें पविश्रताके कारण मनुष्य 
अधिक देरतक बठने ओर रहनेका यत्र कर सकता हे । क्योंकि वहां रम- 
णीयता, उच्चता ओर प्रसन्नताका अमभेद संबंध हे । जिस समयतक यही 
चेदिक तत्वज्ञान आर्यो्में था, तबतक आयें दीधे आयुदष्य प्राप्त करनेकी 
महत्वाकांक्षा थी । डेढसो वर्षोसे भी अधिक आयु प्राप्त करनेका परमपुरु- 
पार्थ ऋषि मुनि प्राचीन वेदिक कालमें करते थे, इसका यही हेतु है । 


परंतु अबका तत्वज्ञान भिन्न हुआ है । शरीरको विष्ठाका गढा माना गया 
है, पाखाना रूप शरीर होनेसे, विष्ठाके दुगेधरूप कीचड के पास कोन रह- 
नेकी इच्छा करेगा | हरएक मनुष्य विष्ठाके गढेसे शीघ्र भागनेकाही यत्ष 
करेगा । क्योंकि पीप, विष्टा, मूत्र भादिके दुर्गेधमें कोन रहेगा । इसी लिये 
“जगतकी क्षण-भमंगुरता?? की' कल्पना प्रचलित होगई । “दो दिनका शरीर 
और क्षणभरकी जिंदगी”? भाज पर्याप्त हो रही है, जो वेदिक कालमें--- 

भूयश्व शरदः शतात्‌ ॥ 
यज्भजु ० ३६।२९४ 

“सो वर्षसे भी अधिक जीवनकी प्रबल इच्छा थी,” वह नष्ट होगई, ' 
और शरीर शीघ्र छोडनेकी आतुरता बढगई, शरीरकी श्णा आनेसे उदा- 
सीनता बढगई ओर शारीरिक स्वास्थ्यके विषयमें उदासीनता होगई है । 


जाएुक यभ जार जाजफलफ पच।र | पद 


इसी विचारका परिणाम आजकलकी अल्पायुता है। “जेसी भावना रखी 
जायगी वेसाही फल मिलेगा ! ?? 

अपने आयुष्यको परम यज्ञ मानना, स्रो वर्ष चलनेवाढा झतकरतु रूप 
जीवन व्यतीत करना, अपने भापकोी अपराजित हंद्र समझना, अपनी 
सआाध्मशक्तियोंका विकास सब इंद्रियोंम देखना, अपनी विज छक्तियोंका 
विकास करना, अपने मनकी प्रभुता संपादन करके, अपनी दिव्यशक्तिका 
आरिसिक भूमिकापर अनुभव लेना, अपनी आयुष्यकी वृद्धि करके, पूछे 
दीघे आयुष्यका उपभोग छेते हुए, अपनी ओर समाजकी डन्नति साधन 
करनेमें अपनी शक्तियोंकी पराकाष्ठा करना; आदि वेदिक भाव सब प्रकार- 
से लुप्त होगये हैं; ओर वहां सब उदासीनताके निरुत्साही भाव आगये 
हैं । भजनों ओर उपदेशों में, प्रवचचनों और व्याख्यानों मं, लेखों और मंभों- 
छारा आजकल उदासीनता जवताके मनसें वारंवार डाली जाती हे । पाठ- 
कोंको उचित हे, कि वे निःपक्षपातसे इस बातकों सोचें ओर वेद्क तथ्व- 
ज्ञानकी जागृति करके अपने ओर राष्ट्रके उद्धारका यत्र करके इृद्द परलो- 
कमें वंदनीय बनें । 

उक्त वेदिक तत्वज्ञानके कारण ही शरीरको रोगर हित, सुदढ ओर दीर्घायुखे 
संपन्न करना वेदुको आवश्यक प्रतीत हुभा । इसी लिये वेदमें कहा है--- 


वाका आसन्नसोः प्राणशअ्रक्षुरश्णोः भ्ोत्र कर्णेयोः ॥ 

अपलिताः केशा अशोणा दता बहु बाहोबेलम ॥ 

ऊर्वोरोजो जंघयोजेबः पादयोः प्रतिष्ठा ॥ 

अरिप्टानि मे सर्वात्मा।निभ्व ४ ॥ ६० ॥ 

तनूस्तन्वा मे सहे दतः सवेमायुरशीय ॥ 

स्योन मे सीद पुरु। पृणस्त्र पवरमानः स्वर्ग ॥ ६१ ॥ 

प्रिय मा रूणु देवेषु प्रियं राजसु मा कूणु ॥ 

प्रियं सर्वेस्य पदयत उत शुद्ध उताय ॥ ६२ ॥ 

अथवे, १९१६ ०-६२ 

व्यक्तिधर्स-(१) सुखमें उत्तम वक्‍तृत्वशक्ति, (२) नासिकामें प्रवछ 

आगशक्ति, (३) नेन्नमें उत्तम दृष्टि, (३) कणेमें उत्तर श्रवणशक्ति, दीवे 


श्ध वीदके धमकी (वशचता-।' 


जआायुकी समाप्ति तक रहे | (७) बार सफेद न हों, (६) दांतोंपर मली- 
नता न रहे, (७) बाहुओंमें बहुत बल आ जावे, (<) ऊरुओंमें शक्ति, 
(५) जघाओंसें येग, (१०) पाजोंसें इहहता रहे । (११) सर्व शरीर नीरो- 
गा ओर हृष्ट धुष्ट होवे, (५२) आत्मिक शक्तिका उत्साह बृदर्िंगत होता 
रहे । (१५३) शरीरमें सह्दनशक्ति निवास करे, (१४) मुझे दीघे आयु प्राप्त 
इोवे। (१७५) चित्त अ्रसन्न रहे, (१६) नित्य उन्नति भाप्त होवे, (३७) मैं 
पत्रिश्न होकर उत्तम वर्गेमें संमिलित हो जाऊंगा। 


इस प्रकार व्यक्ति धर्म ६०१६१ सूक्तोंमें कहा है । उक्त मंत्र स्पष्ट हैं, 
इस लिये इनकी अधिक व्याख्या करनेकी कोई आवश्यकता नहीं हे । शारी- 
रिक उन्नतिके चिषयमें सब आवश्यक बातें इन मंत्रोंमें कहीं हैं । इनका 
विचार पाठकोंको करना उचित है ओर साथ साथ आजकलका उत्साहदहीन 
व्यवहार भी देखना उचित है | अब सार्वजनिक धम्मफे विषयसें ६२ के 
सूक्तका मंत्र देखना हे--- 


सार्वजनिक धर्म- ब्राह्मण क्षश्रिय वश्य ओर शझाद्घोंमें में प्रिय हो 
जाऊंगा । अथोत्‌ में ऐेसे काय करूगा कि जिससे सब लोग मेरे ऊपर 
प्रीति करने रूगंगे। सब जनतासें प्रिय होनेकी सूचना इस मंत्रद्वारा दी 
है। जनताके हितके काय करनेसे मनुष्य छोकप्रिय होता हे । 


तासपये इतनाही है, कि मनुध्यको अपनी व्यक्तिकी उन्नतिका साधन करना 
चाहिए, उसीग्रकार सामाजिक अथचा राष्ट्रीय उन्नतिका भी साधन करना 
चाहिए। सार्वजनिक कार्यसे पीछे हटना अधरम्म हे । हरएक मनुष्यको 
अपनी उदम्नत्िके सःथ राष्ट्रकी उन्नत्का साधन अवश्य करना चाहिए । 
हरएक मनुष्य अपनी उन्नति करनेके लिये खतंत्र हे, परंतु राष्ट्रकी उन्नति 
साधन करनेके लिये परतंत्र हे | राष्ट्रीय उन्नतिके साथ अपनी उनच्नतिका 
साधन करना चाहिए । यही वदिक आशय है । परंतु सार्वजनिक कर्तव्यका 
चेदिकधमेका मुख्य भाग आजकल प्रायः रुप्त होनेसे आय वंशजोंकी 
अवनति द्वोगई हे 


४: बैदिक धमेकी इश्िसे व्यक्ति आर समाजका अटूट संबंध है। व्यक्तिकी 
उच्नतिकी इति-करतैन्यता सामाजिक ओर राष्ट्रीय अभ्युदयमें हे । जनताका 


बादक धम आर आजकलकं [वेचार । ३७ 


हित साधन करनेके लिये व्यक्तिकी आहुति अपेंण होना चाहिए। जहां 
यह भाव नहीं होता, वहां किसी प्रकार भी विकास नहीं हो सहूता । 

परंतु आजकल कई कहते हैं, कि बडी देरतक जीवित रहकर क्‍या 
करना हे ? जनताके सुखदुःख रा घिचार हमें क्प्रों करना चाहिए ? नश्वर 
जगतके पीछे हम क्यों छगें? अन्य मनुष्य अपना सुख दुःख देख सकते 
हैं, हमें क्यों उनकी फिकिर करनी चाहिए ? इत्यादि पिचारोंकी प्रबलुता 
होनेसे आये संतानोंमें गिरावटका प्रारंभ होगया है। हरएक मनुष्यके 
जीवनमें जैसा व्यक्तिका अभ्युद्य वेसाही सामाजिक विकासका भाव 
अवश्य रहना चाहिए । “में ओर समाज” एक ही हैं | समाजका में एक 
अवयवब हूं, इसलिये में समाजकी उन्नतिके लिये अपनी पराकाष्ठा करूगा। 
यह वेदिक भाव है । जबसे यद्द सार्वजनिक भाव आयोंके अंतःकरणोंसे 
हट गया, तबसे आयोकी अवनति शुरू हो गई है । वेदमें जनताके 
अभ्युद्यकी निश्चित कल्पना बतानेवाले सेऋडों मंत्र हैं । उदाहरणके लिये 
एक मंत्र देखिए -- 


भद्गरमिच्छेत ऋषयः स्वर्विद्स्तयो दीक्षामुपसेदुरमे ॥ 

ततो राष्ट्र बलमोजश्वथ जात॑ तद्रुमे देवा उप से नमनन्‍्तु ॥ 
अथवे. १९।४१।१ 

“सब जनताके कल्याणकी इच्छा करनेवाले आस्मज्ञानी ऋषि तप 
और दीक्षा करते हैं, जिससे राष्ट्र, बल, ओर ओज उत्न्न होता हे। 
इसलिये देव इस राष्ट्रको नमन करें।”” 

(१) ऋषियोंके तपसे “राष्ट्रीय भावना” की उत्पत्ति होती है, (२) 
राष्ट्रीय भावनासे बड और शक्ति बढती हे, इस लिये (३) राष्ट्रीय 
भावनाके सन्मुख सब नमन करें। ये तीन उपदेश वेदिक सा्वेजनिक 
भावका उत्तम प्रद्शन कर रहे हैं। ऋषियोंके प्रयत्नसे राष्ट्रीयीवा और 
जातीयताकी उत्पत्ति होती है । राष्ट्रीयताके संबवधनके लिये प्रयत्न करना 
ऋषिऋणसे मुक्त होनेके लिये हरएककों अत्यंत आवश्यक है । यद्द वेद्िक 
व्यवहार है। परंतु इतनी राष्ट्रीय कतेव्यकी आतुरता वेदिक कालके पश्चात्‌ 
आायोमें नहीं रही। इसी कारण उनकी अधोगति हो गई। वबैदिक 


३८ वांदेक धमकी विशपषता | 


सलिथमोंकों तोडनेसे कभी उशच्नतिकी संभावना ही नहीं है। जहां वदिक 
नियमोंका भंग होगा वहाँ भवनगत्ति अवश्य होमी। इसी लिये वेदिक 
भर्भमकी जागृतिके 'लिये प्रयरन होनेकी आवश्यकता है | जगत्‌का सुधार 
इसी से होभा हे । सथा--- 


कुवैश्नेनेह कमाणि जिजीविषेच्छत समा: ॥ 
पव त्वयि नान्यथेतो5स्ति न कर्म लिप्यते नरे ॥ 
यजु. ४०१२ 

पश्येम दारदः शत जीवेम शारदः शत 

शणुयाम दरदः शर्त प्रत्रवाम शरदः शत 

अदीनाः श्याम शरदः शत भूयत्ष शरदः दतात्‌। 

यजु. ३६।२४ 

(१) पुरुषार्थ प्रयत्न करते हुए यहां सो वर्ष जीनेकी इच्छा धारण 
करनी चाहिए, (२) सो वर्ष अथवा सो वर्षासे भी अधिक आयु सक 
अपनी सब शक्तियोंको' उन्नत रखना चाहिए । 

यह वेदिक धर्मका उपदेश है। परंतु आजकल “झक्षण-भंगुर संसार” 
कहा जाता हे । “दो दिनकी जिंदगी” व्यतीत करना हे, क्‍यों विशेष 
प्रयरन किया जावे ? आदि इताश होनेके भाव सर्वन्न फले हैं । जब केवल 
“दो ही दिनकी जिद्गी” व्यतीत करना हे, ओर “क्षणमे नाश 
होनेवाले जगत” में क्षणमात्र रहना है, तो शतायुके परम पघुरुषार्थकी 
आवश्यकता ही कहां हे ? इस प्रकार वेदिक घधर्मकी भावना ओर आजकलके 
विचार, इसमें समयानक विरोध हे। क्षणभंगुरताका याद अवेदिक है। 
येदसें यह वाद नहीं है. । बोद्ध तत्वश्ञानमें इसका विशेष पुरस्कार हुआ 
है, जबसे वह आयोके वंशजॉंके पास आया हे तबसे सब जार्योंके 
बिजयका नाश दो रहा है । जो जगतको क्षणभंगुर मानते हैं, वे दीघे 
आयुके लिये भी क्‍यों प्रथत्न करेंगे ? उनके लिये अल्प आयु ही अच्छी 
है । परंतु वेदिक धर्म जगतकी पूर्णता ओर प्रवाहरूपसे अनादि अनंतता 
भानता है, इसलिये दीचे आयु भ्राप्त करना वेदिक धमेके लिये अत्यंत 
आवश्यक है । इसीलिये वेदने कहा है--- 


न्‍ञ दुक यैमभ जार आाजर्फैलंफो बैचार | ] ९ 


खत्यो; पद योपयंतो यदेत द्राघीय आयुः प्रतरं दधानाः ॥ 

आप्यायमाना: प्रजया धनेन शुद्धा: पूता भवत यशियासः॥२॥ 

हम जीवेभ्यः परिधि द्धामि मेषां नु गादपरो अथैमेतम ॥ 

शर्त जीवंतु शरदः पुरूचीरन्तम्ंत्यु दधतां परवतेन ॥ ७॥ 

ऋ, १०११८ 

“४($) अपने ऊपर रखेहुए झृध्युके पांवको अयल्लसे दूर करो, (२) 
अपने आयुष्यको दीर्घध बनाकर धारण करो, (३) प्रजा और धघनसे युक्त 
होकर उन्नत हो जाओ, तथा (४) शुद्ध पबिनत्र और पूजनीय बनो । (५) 
मनुष्योंक लिये सो वर्षकी आयुष्यकी मर्यादा है, (६) कोई हे नी 
बनकर इस आयुष्यरूपी धनको न खो देवे, (७) सो वर्षकी दीध 
न तक सब मलुष्य जीते रहें, ओर (८) झृत्युको पहाडके नीचे दवा 
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दीधे आायुष्य प्राप्त करनेके विषयमें वेदका यह अत्यंत स्पष्ट ओर उं् 
त्साहपू्ण उपदेश हे । प्रत्येक मनुष्य दीघ आयुष्य, बरकूबाम और नीरोग 
शरीर प्राप्त कर सकता हे, यह उक्त मंत्रोंका स्पष्ट आशय है। आयुष्य 
बढाना ओर घटाना मनुष्यके आधीन हे; यह वेदिक धम्मका तत्व है। प- 
रंतु आजकल समझा जाता हे, कि मनुष्य जन्मते ही उसकी आयुक्रा नि 
श्रय ब्रह्मदेव करता हे ! जितनी आयु मनुष्यके सिरपर लिखी होती हे 
उतना ही वह जीता रहता है । हरएक मनुष्यकी जायु निश्चित होती हे ॥ 
न बढ़ाई जाती ओर न घटाईे जा सकती है । यह आजकलका पंगुवाद 
देखिए ओर उक्त मंत्रोंका उदात्त गंभीर और परेये देनेवाला वेदुका उपदेश 
देखिए । पेद कहता हे, कि आयु बढाईं जा सकती है । वेदुके उपदेशसें 
को है किसी प्रकारका संदेह ही नहीं हे । तथापि आजकल सर्वेसाधारण 
छोग मानते ही हैं कि आयुका घटना बढना असंभव है । देखिए कि भा- 
ब्रतामें कितना भेद हे ! ! ! यदि लोक आयुविषयक उक्त वेदिक नियमको 
आनेंगे, तो निःसंदेह भीष्साचायके समान आजके छोग भी दीघेमीवी 
हो सकते हैं । येदिक धर्मके भनुसार हरएक सनुष्य पुरुषार्थंके साथ दीघे 
आयुदय प्राप्त कर सकता हे । प्रत्येक मनुष्यका यह मिज अ्रधिकार है। “न 
मरनेका निश्चय” करनेसे भायुष्य बढने लगता है। “दूच्छा-मरण”” के 


8० आदक धमकी वरापता। 


लियम योगशार्में कहे हैं । उन नियमोंका पाऊन करनेसे दीधे आयुद्य 
निःसंदेह प्राप्त होता हे । आज भी सोसे ऊपर भायु प्राप्त की जा सकती है 
इसमें कोई संदेह नहीं है । परंतु वेदिक घर्मका जीवन छोगोंसें पुनः स्था- 
पित होना चाहिए । 
इस प्रकार सब डलटे विचार और आचार प्रचलित हो चुके हैं । इसी 

कारण सब रुकावटें ओर दुःख हो रहे हैं । जैसी भावना मनमें रखेंगे वेसी 
ही फलप्राप्ति होगी, यह अटल सिद्धांत है । कोई इसको बदल नहीं सकता । 
हीन विचार धारण करनेसे कभी उद्चति नहीं हो सकती । इसी विष- 
यमें एक बात यहां देखेंगे। वेदांत विषयका अध्ययन किस अवस्थामें प्रारंभ 
करना उचित है, इस विषयमें आजकलके ख्यालात और प्राचीन विचार 
यहां दिखाता हूं। श्री० उबट महीधर आदि भाचाये लिखते हैं- 

दध्यडडगथर्वेण ऋषिः स्वशिष्य॑ पुत्र वा गभोधानादिभिः 

संस्कारेः संस्कृतशरीरं, अचीतवेद्‌, उत्पादितपुत्रं, यथा- 

शक्ति अनुष्ठितयश अपापं निस्पृहं यमनियमर्वत अति- 

थिपूजापनीतकिल्िषं मुमुक्षुमासन्न शिक्षयश्नाह ॥ 

यजु, उवटभाष्य ४०१ 
अधीतवेदं, जनितसखुत, यथाशक्तिकृतयश.... 
शिष्य पुत्र वा ऋषिरुपदिशक्नाह ॥ 
यजु. महीधरभाष्य. ४०।१ 
“पुश्न उत्पन्न करनेके पश्चात्‌ इंशोपनिषद्‌ अथवा यजु. अ. ४० पढनेका 

अधिकार हे” ऐसा उक्त आचार्य प्रतिपादन कर रहे हैं । भर्थात्‌ ग्रहस्था- 
श्रम समाप्तिके अनंतर वेदांतशास्त्र पठडनेका अधिकार प्राप्त होता हे, यह 
उक्त आचाय के कथनका तात्पये हे । परंतु उक्त य. अ. ४० में दूसरे मंत्रमें 
ही कहा है, कि “इस संसारमें पुरुषार्थ करते हुए ही सो वर्ष 
जीनेकी इच्छा करनी चाहिए ।”” अब पूछना यह हे, कि पुत्र उत्पन्न 
करनेके पश्चात्‌ उत्तर आयुमें इस ज्ञानकी क्या आवश्यकता हे ? सो वर्ष 
जीनेकी इच्छा तो प्रारंभकी भायुमें ही योग्य हो सकती हे । क्योंकि दीघे 
आयुष्यकी नींव ब्रह्मचयेमें ही पूर्ण उत्साहके साथ ढालनी चाहिए । गृहा|अ- 
मकी समाप्तिके पश्चात्‌ दीघे भायुकी कल्पनासे क्‍या काभ हो सकता है 


नादुक भर जाजकक पचचार | न्छ््श्‌ 


इसके अतिरिक्त इस बातका अन्य रीतिसे भी विचार करना आवश्यक हे । 
वेदांतज्ञानका फल ब्रद्यज्ञान हे। इस बरह्यज्ञानका फल अथर्ववेरमें निम्न 
प्रकार कहा है- 
यो वे तां ब्रह्मणो बेद्‌ अछतेनादुतां पुरम ॥ 
तस्मे ब्रह्म च ब्राह्माश्व चश्लुः प्राण प्रजा दुदु ॥ २९ ॥ 
नवेत॑ चश्लुजहाति न प्राणो जरसः पुरा ॥ 
पुरं यो त्रह्मणो वबेद्‌ यस्याः पुरुष उच्यते ॥ ३० ॥ 
अथवे, १०३२ 
(१) जो भम्तृतमय बह्यकी नगरीको जानता है, उसको बढ्य तथा इतर 
देव चक्षु, प्राण ओर प्रजा देते हैं । (२) बढ अवस्थासे पूर्व इसके इंद्रिय 
और प्राण इसको नहीं छोडते, जो' बरह्मकी नगरीको जानता हे ! 
ग्रद्म साक्षात्कार ओर ब्रह्मज्ञानका यह फल है। हृदयमें ब्रह्म झी नगरी 
है, वहां समाधिद्वारा जाना ओर पहुंचना संभव है । जो वहा जाता हे, 
और वहांका अनुभव लेता हे, उसको तीन बातें ब्रश्मकी कृपासे प्राप्त होतीं 
हैं (१) चछक्ठ॒ आदि इंद्रियोंकी शक्तियां अत्यंत जीर्ण अवस्थाके पूर्व उस हो 
नहीं छोडतीं, (२) उसकी जीवन शक्ति भी पूर्ण आयुकी समाप्ति तक उ- 
सके शरीरमें काये करती रहती है, तथा(३) उप्को उत्तम प्रजा उत्पन्न 
डोती है, ये तीन फल बश्रद्मज्ञानके हैं | दीवे आयुष्प, सबक इंद्रिय और 
सुप्रजा निर्माण ये तीन फल ब्रह्मज्ञानके हैं । 
बद्चाज्ञानीकों “खुप्रजा निमोण करनेकी शक्ति” प्राप्त होती है। 
बेदांत ज्ञानका यह बल हे । अर्थात्‌ वेदांत ज्ञान अथवा ब्रह्मज्ञान ग्ृहस्था- 
अमके पूर्व ही होना आवश्यक हे । ब्रह्मचये आध्रमकी समाप्ति तक बहा- 
ज्ञान होना चाहिए; यह उक्त मंत्रोंका तात्पये हे ! अन्यथा “सझु-प्रजा-नि- 
मोण” करना उनके लिये वृद्ध अवस्थामें असंभव ही होगा । ब्रह्मज्ञानी 
ही सुप्रजा निर्माण कर सकता हे | इसीलिये बह्मज्ञान ग्ृहस्था श्र मके प्रारं- 
भें होना चाहिए । परंतु उक्त आचाय कहते हैं; कि प्रजा उत्पन्न करने के 
पश्चात्‌ वेदांत पढना चाहिए; यदि ७५० वे वर्ष वेदांतका अध्ययन प्रारंभ 
किया गया, तो ६०७० वे वर्षकी अवस्थामें अरदह्यश्ञान होना संभव हे | 
उस अवस्थामें उसको सुप्रजा किस प्रकार प्राप्त हो सकती हे ? 


४२ कक धमकी (वशपता। 


शहदारण्यक उपनिषदके प्रकरणों अहाकी विद्या कहनेके पश्चात अंतिम 
अध्यायमें “सुप्रजा-निर्माण”” का उपदेश किया है। इसका तात्पर्य 
यही है, कि “बेदांत” शाखका “खु-प्रजा-निर्माण” के साथ निकट 
संबंध है । उत्तम प्रकारसे ब्रह्मका ज्ञान जिसको अवगत है, वह ही उत्तम 
प्रजा उत्पन्न कर सकता है। जिस प्रकारका पुत्र वा पुत्री चाहिए, उस 
अकारके पुत्र ओर पुन्नीको उत्पन्न करना ब्रह्मश्ञानीको द्वी साध्य दो सकता 
है। साधारण मनुष्य कामोपभोगसे प्रवृत्त होगा ओर उसको घिकारी 
संतान उत्पन्न हो सकती हे। परंतु जो यमनियम पालन करनेचाला, 
योगाभ्यासमें प्रवीण ओर ब्रद्मका ज्ञान धारण करनेसे प्रसज्नास्मा होता है, 
उसके बीजसे ही श्रेष्ठ संतान उत्पन्न होना संभव हे । इस कार्येके लिये 
चेदांत अर्थात्‌ अद्याज्लानका पठनपाठन प्रारंभिक अवस्था से ही होना चाहिए। 

गुरुकुलमें आठ वर्षकी भायुमें प्रधेश होता हे, उस अषस्थासे २७ 
अथवा ३० व्षेकी आयुतक जाअ्रमके यमनियममें एकनिष्ठासे रह्दनेसे 
ओर अतिदिन ब्रद्मतत्वका श्रवण मनन ओर निद्ध्यासन करनेसे ब्रह्म च- 
याश्रमकी समाप्तितक ब्रह्मश्चान होना असंभव नहीं है । प्रतिदिन 
लियमपूर्चक योगाभ्यास करनेसे ४।७ वर्षमें समाधिकी सिद्धि होना संभव 
है। इस प्रकार अह्मार्या अ्रमकफी भवधिमें ब्रह्मज्ञानआप्त हो सकता है, 
ओर ग्ृहस्थाश्रममें जाकर वह सुप्रजा निमोण कर सकता हे; तथा दीर्घायु 
आदि सब कुछ प्राप्त कर सकता हैे। 

यह वेदिक अवस्था ओर व्यवस्था थी। परंतु आजकल वेद ओर 
वेदांत शाखर अथवा ब्ह्मविद्या “बुद्ोंकी पढाई” होगह हे। शी० 
महीधराचाये भी इसको स्वसंमति देते हैं ! ! ! इस कारण सब छोग ऐसा 
ही मानने छगे हैं। भ्रष्ट विचारोंकी संतान उत्पन्न होनेका यही कारण 
है। जल्पायु ओर निर्वीयताका यही हेतु हे । 

सातपये “वैदिक धर्म” से विमुख होनेके कारण ही सब अवनति 
है। इसलिये वेदका पठन पाठन कीजिए, वेदके मंत्रोंका मनन कीजिए, 
ब्रेदके सिद्धांतोंको मनमें धारण कीजिए, ओर सब प्रकारसे अपना जीवन 
ही वेदिक बनाइए । जिससे आप अपना निश्रयसे उद्धार कर सकेंगे ओर 
राष्टरका भी अश्युद्य कर सकेंगे । 
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चेदके मंत्रोंमें कई मंत्र स्वस्ति वाचनके हैं, कई शांतिपाठके हैं और कई 
क्षमयताके विषयमें हैं । संस्कारोंमें प्रायः उक्त तीनों प्रकारके मंत्र बोले 
जाते हैं । बहुत लोक स्वस्तिवाचन ओर शांतिपाठके मंत्र कंठभी करते हैं: 
परंतु थोडेही सज्जन ऐसे हैं कि जिनको इन मंत्रोंका तत्व ज्ञात होता है। 


भक्तिसे मंश्रॉंका पाठ करना ओर बात है, और तत्वज्ञानपूर्वक श्रद्धा 
और अर्थज्ञानके साथ सुस्वस्तापूर्वक मंत्रोंका गायन करना और बात 
है। मंत्रपाठ करनेके विषयमें भी यह बात ध्यानमें रखनी उचित है कि 
सुस्वरतापूर्वक मन्नोंका पठन होनेकी अत्यंत आवश्यकता है । कई 
लोग ऐसे ककंश वाणीसे मन्नोंका उच्चार करते हैं कि जिसके सुननेसे' 
सुननेवालोंके मनसें वेदअवणके घिषयमें प्रेम नहीं उत्पन्न हो सकता | जो' 
पेदिक धम्मके प्रेमी हैं उनको उचित हे कि वे प्रेमके साथ मधुर ख्रसे 
मनञ्नोंका गायन करें जिससे उनका चित्त प्रसुक्ष होगा ओर सुननेवालोंका भी 
हृएय गदह्दित हो जायगा | अस्तु। 


'स्वस्ति' शांति ओर अभय” का विचार करनेसे पूर्व यहां इन 
शब्दोंका भाव हम देखेंगे । 'स्वस्ति! का अर्थ-(सु) उत्तम रीतिसे (अस्ति) 
शहना, होना है| उत्तम प्रकारसे रहना सहना, उत्तम व्यवहार करना, 
अपना प्रतिदिनका व्यवहार उत्तम प्रकारसे करना इत्यादि प्रकार 'स्वस्ति' 
इाब्दका भाव है । 'शांति' का भाव सब जामतेही हैं । शांतता, स्थिरता, 
चंचछताका अभाव, करताका नाश, घबिकारवश मन होना, चित्तकी 
पुकाअता, मनकी समता, वृक्ति, समाधान, सुरक्षितता इत्यादि प्रकारका 
आशय 'शांति' शब्दसे ध्वनित होता है। निभय होना, मिडर बनना, 
भीतिको दूर करना, चीरताके साथ श्रेष्ठ कम करना आदिभाव 'अभय से 
व्यक्त होते हें । 


४ हक बमका उवशापता । 


इन तीन शब्दोंके भाव देखनेसे स्पष्ट प्रतीत होता हे कि ये तीनों 
अवश्थाएं मनुष्यकी उन्नतिके लिये आवशय रू हैं। यदि इनमेंसे एकका अभाव 
होगा तो अभ्युदयमें ओर निश्रेयसमें विघात होगा । 


देखिए । एक मनुष्य हे उसका मन निर्भय नहीं है । उसके मनमें 
छदा किसी न किसी चिषयमें डर रहता ही हे । इस प्रकारका डरपोक 
मलुष्य सनातन वेदिकधमेंका अवलंबन नहीं कर सकता । क्योंकि 
सनातन वैदिक धर्मके दस लक्षणोंमें पहिछा ओर सबसे मुख्य लक्षण 
'रति! है अथोत्‌ धर्मका पालन थेयके बिना नहीं हो सकता। चैयेके 
बिना उत्तम ब्राह्मण नहीं बन सकता। क्प्रोंकि निडर होकर सत्यवर्मेका 
उपदेश करना ब्राह्मणका कार्य है। निडर ओर निरभय बननेके बिना 
उत्तम क्षत्रिय हो नहीं सकता । क्योंकि युद्ध आदि' करनेके समय बडे' 
बैयेकी आवश्यकता होती है । देशदेशांतरोंमें बडे बडे व्यापारधंदे करनेके 
लिये वेदयघर्ममें भी निभयताकी बडी भारी आवश्यकता हे। शझाददोंके 
कमोमें भी निभयताकी बडी आवश्यकता है। अर्थात्‌ चार वर्णोके कतेब्य 
पालन करनेके लिये निर्मेयताकी अत्यंत आवश्यहता है । 


शांतिकी भी इसीग्रकार आवश्यकता हे । ब्राह्म गका ज्ञानोपदेश शांतिके 
बिना नहीं हो सकता। क्षत्रियका राज्यशासन शांतिके बिना चलना 
कठिन है। वेश्यके व्यापारकी वृद्धि शांतिसे ही हो सकती है ओर 
शूद्रोंकी' हुनरकी दृद्धिभी शांतिसे ही होती है। शांतिके न होनेसे इन 
चारोंका काये चछना असंभव है । 


उत्तम रहने सहनेकी अर्थात्‌ उत्तम अछ्तित्वकी भी सबकी उन्नतिके 
लिये बडी भारी आवश्यकता हे | यद्‌ पाठक इन तीनों शब्दोंका विचार 
करेंगे तो उनको पता छग सकता हे, कि प्रत्येक मनुष्य प्रतिदिनके 
च्यवहारमें, तथा प्रत्येक समाजकी उन्नतिके कार्यमें, प्रत्येक राष्ट्रके अभ्युदयके 
लिये इन तीनोंकी कितनी आवश्यकता है। उन्नति अभ्युद्य ओर निश्रयत्त 
इनके बिना हो नहीं सकता । 

मलुष्यमात्रकी इछचल इन तीनों बातोंकी स्थिरता करनेके लिये हो 
रही हे । इन तीनोंके लिये जो बिल्न करते हैं, प्रतिबंध खडे करते हैं, वेदी 


स्वास्त, शांत आर अभय | ४५ 


दोषी और अपराधी होते हैं। दूसरोंको डरानेवाले, दूसरोंको भ्रश्ांत 
करनेवाले आर दूसरोंके रहने सहनेमें बिगाड करनेवाले ही आततायी, 
घातकी, दुष्ट, अपराधी कहे जाते हैं । इन तीनों गुणोंकी स्थापना करना 
भममे है और तीनोंका ब्रिगाड करना अधमे है । पुण्य और पापकी' व्याख्या 
भी इसीशकार स्पष्ट होती है | अर्थात्‌ इन तीन गुणोंका इस प्रकार महत्व 
है । ब्रह्मचारी गण विद्याध्ययनमें अपनी प्रथम भायु इसीलिये व्यतीत 
करते हैं कि भपने शरीर, मन तथा भात्मामें स्वस्ति, शांति ओर निर्मयता 
स्थिर हो जावे। ब्रह्मचर्य वीयरक्षण आादि सुनियमोंका पान करनेसे 
शारीरिक स्वस्ति, शांतिकी प्राप्ति होकर रोगोंके दूर होनेसे निर्मयता 
प्राप्त होती हे । विद्यासे सुसंसकृत बना हुआ मन स्वस्ति ओर शांतिसे 
असभझ होकर निडर बन कर अपने स्वतंत्र विचार करने लगता हे ॥ 
सुविज्ञानसे प्रतिभासंपन्न आत्मामें स्वस्ति आर शांतिकी स्थिरता दोनेसे 
जो जात्मिक बर उत्पन्न होता हे वह मनुष्यको निसय करता है। 
इसीप्रकारके साधु आर सज्जन आग्रहसे सत्यके पालन करनेके समय 
जगतका मुकाबला करनेका ग्रशंसनीय थैर्य बताते हैं । 

ग्रहस्थी छोगोंके अंदर स्स्ति, शांति और निर्भयता स्थिर रहनेसे वे 
पूणे नागरिक ओर राष्ट्रीय काये ठीक प्रकार चलानेके लिये योग्य होते 
हैं । वानप्रस्थी कोग भी अपना विद्याप्रसार करनेका काये और संन्यासी 
अपना धर्मोपदेशका काये सख्वस्ति शांति ओर निरभयताके दिना कर नहीं 
सकते । इतना इन गुणोंका महत्व हे । 

इसी लिये प्रत्येक धार्मिक कमैमें स्वस्तिवाचन, शांतिपाठ ओर अभयपाड 
किया जाता हे। यदि संरकार करनेवाले और धामिक कमे करनेवाले 
छोग इस बातका विचार करके उक्त मंत्रोंका पाठ करेंगे तो उनको बहुत 
छाभ हो सकता है । उदाहरणके लिये थोडेसे मंत्र यहां देता हूं--- 


सखस्तिवाचनके मंत्र । 


स्वस्ति पन्थाम जुचरेम सूर्याचंद्रमसाविव ॥ 
पुनर्देद्ता5प्नता जानता सं शर्मेमहि ॥ 
ऋ, ५५ १।१५ 


2 वादक' धमका" विशपता। 


“४ सूर्य ओर चंद्रके समान हम सब स्वयं उत्तम सागेका जाऋमण करेंगे 
ओर पश्चात्‌ हम दानी, घातपात न करनेबाले ओर ज्ञानी सज नोंके साथ 
अलेंगे।”” 

देखिए कितना उत्तम उपदेश है। प्रतिदिन प्रध्येक मनुष्यको यह संश्र 
सनन करने योग्य हे । स्वयं अपना आचरण सूर्गयके समान तेजस्वी, निर्दोष 
ओर पवित्र तथा चेह्रके समान शांतिसे युक्त रखना चाहिए। तथा संगति 
ऐसे लोगोंके साथ चाहिए कि जो उदार दाता, किसीका घातपात न कर- 
नेवाले ओर सुझ् हैं। यह उपदेश जबतक लोग नहीं पालन करेंगे, तबतक 
उनका व्यवहार सुधर नहीं सकता । यह एकद्दी मंत्र अच्छी प्रकार मलु- 
व्योंका मागेदशक हो सकता हे । पाठक इस मंत्रका अच्छी प्रशार विचार 
करें ओर सोचें, कि वेदुका उपदेश कितना दूरद्शिताका हे । तथा और 
देखिएु-- 

ये देवानां यश्चियाः यशियानां मनोयैजनत्रा अमता ऋतक्ञ: ॥ 

ते नो रासन्तामुरुगायमय यूय पात स्वस्तिभिः सदा नः ॥ 

ऋ, ७। ३५। १५ 

(ये ) जो ( यजियानां देवानां यज्षियाः ) पूज्य देवोंसें अत्यंत पूजनीय 
€ मनोः यजत्राः ) मनुष्योंक्ों सत्कार करने योग्य, ( अमृता: )अमर ओर 
( ऋत-ज्ञा: ) नियमोंकी जाननेत्ाले हैं वे हम सबको आजही ( उरु-गाय॑ 
रासन्तां ) विस्तृत मागे बता देव । आप सब हमको कुशलतापूर्वक सदा 
(पात ) सुरक्षित कीजिए । 

नियमोंकों जानने ओर नियमोंका पालन करनेवाले सःपुरुष देतोंके देव 
कहे जाते हैं | ये ही मनुष्यों क्रो सतकार करने योग्य हैं । पूर्व मंत्रके साथ 
इस मंत्रका अधिक विचार कीजिए, तो आपको दही. पता रूग जायगा कि 
मानवी स्वस्थताके साथ इस उपदेशका कितना घनिष्ठ संबंध हे । स्वस्ति- 
वाचनका ओर एक मंत्र देखि २... 


नुचक्षसों अनिभिषनतों अदहेणा दृद्ददेवासो अम्ठतत्वमानशुः ॥ 
ज्योतीरथा अहिमाया अनागसो दिवो वष्मोण बसते स्वत्तये ॥ 
ऋ, १० | ६३ ॥। ४ 


रुतर₹ं॥, रताए। जार जमच | छ््ऊ 


( न-चक्षसः ) मनुष्यमात्रकों सुझ्निक्षा देनेवाले ( अनिमिषस्तः ) आल- 
स्यरहित अर्थात्‌ अत्यंत उत्साही, € भद्देणा देवासः ) योग्य देवही ( बहत्‌ 
अम्तरव आनशुः ) बढा अमर पन प्राप्त करते हैं । जिनकी ( अ-हि-माया ) 
कुशल कम करनेकी शक्ति कम नहीं होती, जो ( अनू-आगसः >) निष्पाप 
होते हैं वेही (ज्योतीरथाः ) तेजस्वी रथोंमें बठते हुए ( सवस्तये ) सबका क- 
ल्याण करनेके हेतुसे ( द्वः वष्माणंव सते ) श्रेष्ट दिव्य स्था नमें विराजते हैं । 

इस मंत्रमें (१) सर्व जनोंको सुशिक्षा देना, (२) निरकसता, (३) 
विशेष योग्यता, (७) कुशल कमरमें प्रवीगता, (५) निष्पाप होना, ये 
श्रेष्ठ पुरुषोंके गुण बताये हैं । इन गुणोंसे सुभूषित श्रेष्ठ सबज्बन जगतका 
भला कर सकते हैं | तथा--- 

य इंशिरे भरुवनस्य प्रचेतसो विश्वस्य स्थातुजगतश्व मंतवः ॥ 

ते नः कृतादकूतादेनसस्पयेद्या देवासः पिपृता स्वस्तये ॥ 

ऋ, १० । ६३ । ८ 

जो (प्र-चेतसः ) विशेष बुद्धिमान ( चिश्वस्य स्थातु:ः जगतः च मंतवः ) 
सब स्थावर जंगमके हितका विचार करनेवाले ( भुवनस्य इंशिरे ) रृष्टिसें 
स्वामी बनते हैं, वे आजही कृत ओर अक्ृत ( एनपः ) पापसे हम सबको 
बचादें ओर सबका कल्याण करें । 

सबके हित करनेका विचार करना ओर स्वयं ज्ञान संपन्न बनना, ये 
दो बातें मुख्यतया अधिकारियोंके लिये उचित हैं। यदि अधिष्ठाता अज्ञानी 
हुआ अथवा यह वूसरोंकी भलाईका विचार करनेमें असमर्थ हुआ, तो 
नसके अधिकारसे जनताका क्या लाभ हो सकता हे ? अधिकारियोंके अज्ञा- 
नका परिणाम सब जनतापर बहुत बुरा होता है, इस लिये उक्त सूचना 
बेदमें दी गई है । अधिकारियोंका कर्तव्य हे कि वे जनताको सब प्रकारके 
पापी आचरणोंसे उपदेश और योग्य शासनद्वारा बचायें। ओर सबको 
कल्याणके मार्गपर चलनेमें योग्य ओर उचित सहायता देते रहें। इसीप्रकार 
जनताकी उञ्नति हो सकती हे । अब और एक उत्तम मंत्र देखिएु-- 

अपामीवामप विश्वामनाइतिमपाराति दुविद्त्रामघायतः ॥ 
आरे देवा द्वेषो अस्मथुयोतनोरुणः शर्म यच्छता स्वस्तये ॥ 
क्र १०६३ 


घट वक्कि बभमका-चरशंपता। 


है (देवा:) देवो । (अमीवां अप) हम सबसे सब बीमारियां दूर करो 
(विश्वां अनाहुति अप) बाग दान आदि न करनेके सब स्वार्थी भावोंको' 
हम सबसे दूर करो (अघायतः) पापी आचरण करनेवालोंके ८ दुर्विदत्रां- 
अरातिं ) दुष्ट दुराचारोंकों (अप)हमसे दूर करो, (द्वेषः अस्मत्‌ आरे ) 
परस्परका द्वेष हम सबसे दूर करो और (नः उरु शर्म) हम सबको 
स्रत्यंत शांति ओर स्वस्थता अर्पण कीजिए। 


इस मंत्रका प्रत्येक वाक्य बहुमोल है । व्यक्तिका कल्याण तथा सब 
समाजका स्वास्थ्य इन नियमोंका पालन करनेसे ठीक हो सकता हे । ये 
मन्न इतने स्पष्ट हैं कि इनका अधिक विवरण करनेकी भी कोई आवश्यकता 
नहीं हे । पाठक विचारपूर्वक पढेंगे तो स््रय॑ इनके विस्तृत ओर व्यापक 
श्रेष्ठ उपदेशका परिज्ञान उनके हृदयोंमें प्रकट हो सकता हे । अब ओर 
दो मंत्र देखिए--- 
देवानां भद्रा सुमति ऋजूयतां देवानां रातिरमि नो निवतेताम॥ 
देवानां सख्यमुपसेदिमा वयं देवा न आयुः प्रतिरन्‍्तु जीवसे॥ १॥ 
भद्र कर्णेनिः झुणुयाम देवा भद्दे पद्येमाक्षमियेजत्राः ॥ 
स्थिरेरंगेस्तुट्टववांसस्तनूभिव्यैशेमहि देवहितं यदायुः ॥ २॥ 
यजु. २५११५,२१ 
ज्ञानियोंकी (भद्दा सुमतिः) कल्याणकारक उत्तम बुद्धि (ऋजूयतां ) 
सीधी होकर हमारे पास आजावे। श्रेष्ठोका दान (नः अभि निवततां ) 
हमारे पास आजावे। श्रेष्ठोके साथ ( वर्य सख्य उपसेदिम ) हम सब 
मित्रता करेंगे। तथा दीघ॑ जायुकी प्राप्चिके लिये भायुष्यवधनका उपाय 
अ्रष्ठ सत्पुरुष हमें बतावें ॥ हम सब कानोंसे कल्याणकाही उपदेश सुनें, 
आाखोंसे कल्याणकारक बातेंही देखें, इह और बलवान्‌ अवयवोंके साथ, 
जबतक हमारी आयु होगी तबतक, ज्ञानियोंका ही हित किया करें 0॥ 


ये स्वस्तिवाचनके थोडेसे मंत्र हैं । इनका उपदेश स्पष्ट है। इनके 
वघिचारसे पता लग सकता है कि स्वस्तिवाचनके मंत्रोंका उद्देश कितना 
उच्च ओर श्रेष्ठ हे । इस उपदेशके पालन करनेसे व्यक्ति, जाति, समाज 
और राष्ट्रका हित निश्चयसे हो सकता है। आजकल जो अस्वस्थता हे. 


«४१ ७७० ५ ुइइरेपी जाई / <“ऊंचख् | पु छु 


वह इसी लिये है कि लोग स्वस्तिवाचनके मंत्र पढतेहुए भी इनके 
उपदेशकी ओर ध्यान नहीं देते। अस्तु। अब शांतिपाठके मंत्र दे खिए-.- 


शांतिपाठके मंत्र । 


तचअश्लुदवहितं पुरस्ताच्छुक्रमुचचरत्‌ । पश्येम 
शरदः शत, जीवेम दशरदः शत, शझणुयाम 
दरद्‌ः शत, प्रत्रवाम शरदः शतमदीनाः 
स्थाम शरद: शर्ते; भूयश्थ शरदः शतात ॥ 
य. ३६।२४ 
“बह ज्ञानियोंका हित करनेवाला शुद्ध ओर पवित्र ज्ञाननेत्र पहिलेसे 
ही उदित हुआ है । हम सब सूे। व्षकी दीघ आायु प्राप्त करेंगे ओर उत्तम 
उपदेश सुनते हुए; उत्तम व्याख्यान देते हुए, दीनता रहित होकर उस 
दीर्घ आयुका उपभोग करेंगे | इतनाही नहीं परंतु सो वर्षोसे अधिक आयु 
भी प्राप्त करेंगे ।” 
शांतिका एक ध्येय इस मंत्रमें वणेन किया है । दीघे आयुध्य, ज्ञान 
प्रचार ओर अदीनता यह शांतिका परिवार है । हरएक मलनुष्यका सबसे 
पहिले प्रयत्र दीघायुष्यकी प्राप्ति करनेके लिये होना चाहिए; तथा--- 
यत्प्रन्चानमुत चेतो घृतिश्व यज्ज्योत्तिरंतरम्त प्रजासु ॥ 
यस्मान्न ऋते किंचन कर्म क्रियते तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 
य. ३४।३ 
“जो मेरा मन ज्ञान, चिंतनशक्ति ओर चेयेसे युक्त हे तथा जो प्रजा- 
ओंमें अमृतरूप ओर तेजोरूप हे, जिस मनके बिना कोई भी कमे किया 
नहीं जाता, वह सेरा मन शुभ विचार करनेवाला होवे ।”” 
इस प्रकारके छे मंत्र शांतिपाठमें आते हैं । मनको झुभ विचारमय 
करनेकी सूचना इन मंत्रों द्वारा की हे। मनुष्य विचार मय है । जैसे 
जिसके विचार बेसी ही उसकी योग्यता होती है यदि विचार अच्छे हुए तो 
मनुष्य अच्छा दोता हे और मनसें बुरा बिचार आनेसे डसकी अवस्थासी 
बुरी होती है । जगतमें सच्ची शांति स्थापन करनेके लिये मन सुचिचारमय 
होनेकी अत्यंत आवश्यकता है । 
बैदिक० ४ 


० ध्छकह'कू 'यमफा उैचधदाचत) । 


पाठक यहां सनविषयक्‌ अन्य मंत्र अवश्य देखे ओर सोचें कि शांतिके 
लिये मन्नोक्त उपदेश किस प्रकार साधक हे । भस्तु । अब अभयपाठके 
मंन्न देखेगे-.. 
अभयपाढठके मंत्र । 


अभय नः करत्यतरिक्षमभयं दावापृथिवी उपे इसमे ॥ 

अभय पश्चादभय पुरस्तादुत्तरादधरादभय नो अस्तु॥ ५॥ 

अभय मित्रादभयममित्रादभयं ज्ञातादभयं परोक्षात्‌ ॥ 

अभय नक्तमभय दिवा नः सर्वा आशा मम मित्र भवंतु ॥ ६॥ 

अथर्व, १९१७ 

अँतरिक्ष ओर द्यावाप्थिवीमें जो जो पदार्थ हैं उन सबसे मुझे अभय 
प्राप्त होवे । पीछेसे, आगेसे, ऊपरसे ओर नीचेसे में निर्भेय हो जाऊंगा । 
मुझे, मिन्नसे भय न होवे और में शत्रुसे भी नही डरूंगा। ज्ञात ओर 
अज्ञात कारणोंसे सी मुझे भय नहीं होगा । किसी भी दिशासे तथा दिनमें 
ओर रा्नीमें में निभेय होकर सदा सर्चेदा निभयतासे ही विचरूगा ।! 

इस प्रकार सर्वेन्न निरभेयता प्राप्त होनेके विषयमें वेदकी बहुमोल सूचना 
है । पाठक इन मंत्रोंके शब्दोंका अवश्य ब्रिचार करें। स्वस्तिवाचन, शांति- 
पाठ ओर अभयवाचनके मंत्रोंका यह भाव है। अन्यमंत्रोंका बिचार पाठक 
करें ओर सोचेंकि इन मंत्रोंके द्वारा मनुष्यके दैनिक कार्यव्यवहारके लिये 
कितना उत्तम उपदेश वेदने दिया हे । 

अब आपसे एक प्रश्न पूछना है, कि जाप जो प्रतिदिन स्वस्तित्रा- 
शखन ओर शांतिपाठके मंत्र पढते हैं, आपने कोनसा उपदेश प्रतिदिनके 
आचरणके लिये लिया है ? क्या आपने अपना वेयक्तिक ओर सामुदायिक 
जीवन स्वस्तिवाचनके मंत्रोपदेशके अनुसार घडनेका यत्र किया हे? क्या 
आप अपनी शारीरिक, मानसिक, आत्मिक ओर राष्ट्रीय शांति स्थापित 
करनेके लिये यत्र कर रह्दे हें ? क्या आप स्वयं निर्भय होकर दूसरोंकों भी तिसे 
मुक्त करनेके लिये अपना परम पुरुषार्थ करनेमें तत्पर हैं ? यदि ये काये, 
आपसे हो रहे हैं तो ठीक है ओर आप सच्चे वेदिक धर्मी हैं। यदि रे 
कार्य भापसे नहीं हो रद्दे हैं तो फिर आप कहिए कि आपके मंत्र पाठका 


स्वास्त, शांत ऑऔर अभय | ५१ 


उद्देश क्या है? आाप केवरू मंत्रोंका पाठ कीजिए अथवा अर्थैज्ञान पूर्वक 
पाठ कीजिए, उसका तब तक कोई लाभ नहीं हो सकता, जब तक आप 
उसपर अमल नहीं करेंगे । आप कह ते होंगे कि वेदका अर्थ जाननेसे सब 
कुछ उन्नति होगी। नहीं नहीं । जब वेदका उपदेश आचरणमें नहीं आवेगा 
तब तक केवल अर्थज्ञानसेभी कोई लाभ नहीं हो सकता । 


जब तक आपके जीवन व्यवहारमें कुरीतियां हैं, जब तक आपसे समा- 
जमें ओर जातिमें अशांति फेल रही है ओर जब तक आपसे ही दूसरोंको 
डर उत्पन्न हो रहा है तब तक आपका मंत्र पाठ व्यर्थही है । 


यह आप न भूलिए कि उन्नतिका प्रारंभ आपसे ही होना है । स्व॒स्ति, 
शांति ओर निर्मयताका राज्य जब तक आपकी मनोभूमिमें नहीं स्थापित 
होगा तब तक आपसे जगतका सुधार नहीं होगा । जगत्‌ खुधारनेके लिये 
बाहेरके सब प्रयत्न तबतऊ व्यर्थ हैं, जब तक आपके अँंदरका वायुमंडल 
शुभ, शांत ओर भीति रहित नहीं हुआ । 

इसलिये हरएक धामिक मनुष्यको उचित है कि वह' अपने अमली 
जीवनकी परीक्षा करे ओर दोषोंको दूर ओर ग्रुणोंकों पास करे। दूसरोंका 
सुधार करनेसे पूर्व अपना सुधार होना हे । यहां बाहेरकी दिखावट नहीं 
चाहिए, अपने अँतर आत्माकी साक्षी चाहिए। आप ही अपनी परीक्षा 
कीजिए । ओर आप ही अपने विषयमें सोचिये। जहाँ सच्चा धमे होगा 
वहां स्वस्ति, शांति ओर अभय होगा । और जहां अधर्म होगा वहां कुरी- 
ति, अशांति ओर भीति होगी। इस कसोटीसे देखिए कि जहां आप हैं 
वहां क्‍या हे ! 





बे क कक 8 ७ ७ ७७ ७४७६ 
श पांचजन्य देवता । 
40% ६62 8 / % 225 2 / 577 6 67 2:00 


छोकिक संस्कृतभाषामें 'पांचजन्य” शब्दका भर्थ “शंख (/णाए। ” 
ऐसा है। श्रीकृष्ण भगवानके शंखका नाम “पांचजन्य' था ऐसा गीतामें 
तथा अमरकोशमें कहा हे । परंतु यह छोकिक अर्थ वबेदमें नहीं है । वेदमें 
'धपांचजन्य” शब्दका अर्थ बडा गंभीर हे-- 


पंचजनस्य इद पांचजन्यम ॥ 
वाचस्यत्य 
“पांच प्रकारके जनोंका जो एक समुदाय होता है उसका नाम पांचजन्य! 
है। यह वेदिक अथे हे। युरोपियनपंडितभी इस अ्थको मानते हैं । 
९७७09 60 ६08 ए6 78088 07 7000, ०07&॥79 0" 6४- 
धाप72 ०ए०' +9९7 यह आशय उक्तप्रकार ही हे । 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेइय, झूद्ध तथा निषाद, जिनको ज्ञानी, झूर, व्योपारी, 
कारीगर तथा अशिक्षित भी कहा जाता हे, ये पंचजन हैं। इन पांचोंके 
प्रतिनिधि जिस सभामें बेठते हैं उसका नाम पंचायत, पंचायतन होता हे, 
पंच भी उनको इसलिये कहा जाता हे कि उनमें पांच जातियोंके प्रतिनिधि 
होते हैं । अस्तु । ये पंचजन अर्थात्‌ राष्ट्रके सब प्रकारके लोग होते हैं । 
इन पांच जनोंका जो संघ बनता है उसको 'पांचजन्य” कहा जाता है । 
अर्थात्‌ 'पाँचजन्य' शब्दमें राष्रका भाव आता हे । यह पांचजन्य शब्दका 
वैदिक अर्थ है और इसी शब्दका लोकिक अर्थ शंख ((/णाण ) हे । 
इतना अर्थका भेद है। इसलिये केवल छोकिक अथैसे वेदका अर्थ नहीं 
करना चाहिए, ऐसा जो कहते हैं उनका कथन समर्थनीय है । 

“धपांचजन्य' शब्द राष्ट्रका वाचक वेदमें हे। परंतु इसमें एक विशेषता 
है। उसको कभी भूलना नहीं चाहिए । उक्त पांच प्रकारके जनोंसें जो 
पुकरूप राष्ट्र बनता है उसकोही “पांचजन्य” कहा जाता है । पांच प्रकारके 


पाचज॑न्य दंवता । ५ है 


लोकोंमें एकमत चाहिए । तथा पांचोंकी संमतिसे राष्ट्रका व्यवहार चलना 
चाहिए। तभी उसको पांचजन्य कद्ठा जा सकता है । यदि कोई एक वर्ण 
अलग हुआ, तो शेष चार वर्णाके समूहका नाम “पांचजन्य! नहीं हो सक- 
ता। पंचजनोंके ऐक्यकी कल्पना जेसी इस शब्दमें हे वेसी किसी अन्य 
शब्दमें नहीं हे। राष्ट्रीय एकताकी परम अवधि इस शडढ्दद्वारा वेदसें 
बताई हे । 

पांच प्रकारके लोगोंके हितकी भत्युतद्ध कल्पना इस शब्दसें जेसी है 
बेसी किसी अन्यशब्दमें नहीं है | पांचप्रकारके लोगोंका हित करनेवाला 
भी पांचजन्य कहलाता है देखिए-- 

ऋषि नरावंहसः पांचजन्यम्तबीसादरत्रि मुंचथो गणेन ॥ 

मिनन्ता दस्योरशिवस्यथ माया अजुपू्वे तृषणा चोद्यन्ता । 

ऋ., १॥११७।३ 

“हे (बृषणो नरो) बलवान नेताओं! (पांचजन्‍्य) पांचही प्रकारके 
जनोंका हित करनेवाले (अन्लि ऋषिं) परिचाजक ज्ञानीको (गणेन सह) 
अनुयायी समुदायके साथ (अंहसः ऋबीमसात्‌ ) बुरे स्थानसे (मुंचथः) 
आपने छुडादिया । ओर (अशिवस्थ दृस्यो)) अशुभ दुष्टकी (मायाः) 
कुटिलताओंको (अनुपूव) क्रमपूर्वक (मिनन्ता) नाश करते हुए (चोदयन्तो) 
उत्तम प्रेरणा आपने की हे । 

इसका अंग्रेजी भाषांतर म. प्रिफिथ साहब निम्न प्रकार करते हें। 
6 ॥००व 8480 ै्ां, छोगा प6 ए९ ४068 ॥070प77९0, 
कण 09 80800 9॥, ए० ०७०९५, एव0 #8 060!०, 
एगणीएाडह धा० 2पॉ6४ ० 0 श्ाए)क्ाा। 42488ए7७, 7०ठ०)! 
शा, ४० 7र9॥0ए, ॥॥ 8प्र००068७0॥, (409. |. ]7. ४. ) 
हे वीर पुरुषो ! आपने पांच प्रकारके लोग जिसका सन्मान करते हैं एसे 
अन्नि ऋषिको अनुयायियोंकेसाथ भयानक गढेसे मुक्त किया। दुष्ट द- 
स्थुकी सब कुटिछताओंका नाश करके क्रमपूर्वक उनका निर।करण किया । 


१ अश्रि--अतति इति अन्रिः। अ्रमण करनेवाला । परिव्राजक । अतिथि, 
अमण करके उपदेश करनेत्राला संन्यासी । 


ष्छ बादक वमका उरशबता | 


इस मंत्रमें 'पांचज़न्यं अर््रि ऋषि! ये शब्द बहुत मदत्व पूर्ण हैं । 
(5989 407, ॥070प78९ 0७५ #96 0068 ) 'पांच प्रकारके लोगोंनें 
जिसका सनन्‍्मान किया हे, ऐसा छोकमान्य अज्निक्रत्रि' यह उक्त वाक्यका 
अर्थ है। जिसका सन्‍्मान ज्ञानी, शूर, व्योपारी, कारीगर ओर अज्ञानी 
छोक प्रेमपूर्वक करते हैं उसको 'पांचजन्य' कहते हैं । हरएक समयमें 
लोक-सेवा करनेवाले छोकनायक श्रेष्ठ महात्मा लोक 'लोक-मान्य” 
हुआ करते हैं । वह ही छोकमान्यताका भाव इस 'पांचजन्य! शब्दद्वारा 
वेदुने बताया है | 


अशज्रि! शब्दका अर्थ 'सतत गमन करनेवारका!” ऐसा यहां है । 
'अतति इति अन्रिः” जो परोपकारके काये करनेके लिये, उपदेश आदि 
करनेके कारण अ्मण करता रहता है उसको अन्नि कहते हैं। 'परिवराजक' 
इब्दमें सी अमणका अथे है तथा अथर्ववेदमें इसी अर्थका आात्य' शब्द 
आगया है । अथवेवेदीय व्राद्यसूक्तमें इस शब्दका अर्थ देखिए। यह 
'अन्रि' शब्द बताता है कि राष्ट्रीय काये करनेवाले मनुष्योंको वारंवार 
अमण करना होता है । जो उपदेशक होते हैं उनकासी अ्रमणका काये 
हुआ करता है। अस्तु । इसप्रकार अधि शब्दके अर्थकी गंभीरता है । 
इस मंन्नपर श्री० सायणाचायेका भाष्य देखिए--.. 


पांचजन्य निषाद्पंचमाश्चत्वारों वर्णाः पंचजनाः । 
लेघु भव । ........सवंषां हिताचरणात्तत्रभव 
इत्युडयते। तादर्श ऋषि अहसः ... ... -«* ऋषीसात्‌ 
शतद्वारे यंत्रगृहे अत्रेः पीडार्थमसरेः प्रक्षिप्ता- 
सलुधामेः सकाशादहरणेन ...... ... सह मुंचथः ॥ 

( के, सायणभा., १-११७-३ ) 
अर्जि ऋषि अखुराः शतद्वारे पीडयन्यंत्रगहे 
प्रवेशय तुषाशिना5बाधिषत |... ... ... अपि च 
अस्मे असुरपीडया काइये प्राप्ताय अत्रये 
पितुमतीं ... ... ...अन्नयुक्तमू्ज बलप्रदं रखात्मकं 
व्वीरादिकमधत्त पुष्टयर्थ प्रायच्छतं। ऋषीसे 


पॉचेजेन्य दवेता | ५५ 


अपगत-प्रकाशे पीडायत्रगमृहे अवनीतं अवाहुमुखतया- 
इसुरः प्रापितं अत्रि सर्वेगणं । गणः समूहः |... ... «** 
तेन उपेतं । स्वस्ति अविनाशो यथा भवति तथा 
उन्निन्युः | तस्माद्‌ ग्रहादुद्गमय्य युवां स्वग्रहं 
प्रापितवन्तो ॥ 


ऋ. सायण भा. १44व१६।८ 


इस सायण भाष्यका आइदाय निम्नप्रकार है- “ असुरोंके हाथमें 
राज्यशासन था । ओर वे असुर अपनी आसुरी नीतिसे राज्य चलाते थे । 
अन्नि ऋषिके मनमें उस राज्य शासनमें उचित देवीनीति का भाव 
स्थापित करना था । राष्ट्रके पांचों प्रकारके लोगोंका हित करनेके लिये 
तथा आसुरी राजनीतिको दूर करनेके लिये अन्रिऋृषि बडी हलचल मचा 
रहे थे । इस कारण पांचों प्रकारके लोकोंका प्रेम अश्रिक्ृषि पर जम 
गया था ओर इसीलिये उनके अनुयायी भी बहुत हुए थे। अंतमें 
अन्रिऋषिकी राष्ट्रीय हहूचल दबानेके लिये आसुरी दस्युराजाओंनें सब 
अनुयायियोंके साथ अन्रिऋषिको पकडकर केदमें डाल दिया। उस 
केद्खानेके सा दरघाजे यंत्रोंले बंद होनेवाले थे तथा सब अंधरे कमरे 
थे। इस प्रकार भयानक जेल खानेमें कोकमान्य अश्निक्षिको रखदिया 
और अधिक कष्ट देनेके कारण कमरोंके चारों ओर भूंस भर कर आग 
लगा दी । इस अकार सब लोकमान्य लोकनायक उस काराग्ृहके अंधेरे 
कमरेमें उष्णताके कारण बहुत कष्ट भोग रहे थे। ये राष्ट्रभक्ोंके कष्ट 
लोकपक्षीय बीरोंको जब ज्ञात हुए, तब बडे प्रयलसे उन महात्माओंको 
उन वीरोंनें उस कारागारसे छुडाया ओर अपने अपने मकानोंतक बड़े स- 
नन्‍्मानके साथ पहुंचाया | छोकमान्य अश्निऋषि अपने सहयोगियोंके साथ, 
जेलखानेके कष्टके कारण, बहुत कृश हो गये थे, इसलिये डक्‍्त 
वीरोंनें उनको पौष्टिक अन्न, घी, दूध, भादि अपेण किया ओर फिर उनको 
हृष्ट पुष्ट बना दिया ।” 


श्री. सायणाचायेजीनें यह कथा अपने भाष्यमें दी. है। यहां स्पष्ट 
प्रतीत होता हे कि, प्रकाश और अंधेरेका यह ,रूपक है । जब राफ्रीकेसमय 


हा बांदक धमका वदशपषता । 


अंधेरेका राज्य होता है, तब भ्त्रि आदि प्रकाशक देव अर्थात्‌ सूर्य 
केदमें होते हैं। इस आधिदेविक घटनापर विधिध रूपक वेदमें ओर 
ब्राह्मणोंमें आये हैं, इन रूपकोंसे अनेक ग्रकारके बोध मनुष्योंकी प्राप्त 
होते हैं । इस रूपकसे राजनीतिका परिज्ञान होता हे । 

राजकीय इलचल मचानेवाले लोकमान्य लोकनायकोंको राजाकी 
रुष्टता तथा उसके कारण विविध प्रकारके कष्ट सहन करनेके लिये तैयार 
रहना चाहिए। तथा ज्ञानियोंको सदा ऐसा प्रयल करना चाहिए कि 
जिससे प्रजाका हित होता रहे ओर किसीको किसी स्थानसें अनियंत्रित 
राजसत्ताके कारण कष्ट न हो सके । अस्तु। 

उक्त मंत्रमें 'पांचजन्य” शब्द 'राष्ट्रसंमत, छोकसंमत, लोकमान्य, 
४०70ए7०त१ 79 »!| 0०000 यह आशय बता रहा हे। जनताका 
हित करनेवाला सत्पुरुष 'पांचजन्य” कहलाता हे। इसी बातको निम्न 
मंत्रमें ओर स्पष्टता पूर्वक देखिए--- 

एक॑ जु त्वा सत्पति पांचजन्य जात॑ श्टणोमि यशर्स जनेषु ॥ 

ऋ., ५१३२।११ 

८(जनेषु) जनता में (यशसं) यह्ञास्वी, (सत्पति) ओर सजनोंका 
पालन करनेवाला (वां) तूं (एक) प्‌कही (पांचजन्य) पांच प्रकारके 
छोगोंका हित करनेवाला (जातं) प्रसिद्ध हे ऐसा में (छूणोमि) सुनता हूं ।! 

यह मंत्र ब्रिविध रीतिसे मनन करने योग्य हे। (१) जनतामें यश 
प्राप्त करना, (२) पांच प्रकारके लोकोंका हित करना, (३) खज्जनोंका 
संरक्षण करना, ये तीन उपदेश इस मंत्रमें स्पष्ट हें । जो पांच प्रकारके 
छोकोंका अर्थात्‌ संपूर्ण राष्ट्रका हित करता हे उसको उचित है कि वह 
सज्जनोंकाही संरक्षण करे ओर दुजनोंको शासन करे। सार्वजनिक हितका 
तात्पये बुरे दुष्ट जनोंकी सहाय्यता करनेमें नहीं हे । राष्ट्रहितका अथेही 
यह हे कि राष्ट्रसें जो सज़न हैं उनका हित। इस प्रकार निःपक्षपातके 
भावसे जो राष्टरहित करता है वह ही सच्चा 'पाँच-जन्य' दोत। हे ओर 
वहदी राष्ट्रमें यशस्व्री होता हे । 

'पांचजन्य सत्पति' भर्थात्‌ जनहित करनेवाछा छोकनायक, सजनोंका 


पाचजन्य देवता । ५७ 


ही हित करनेवारा होता हे । लोकमान्यता किस रीतिसे प्राप्त होती हे 
इसका इन शब्दोंमें विशेष योग्य उत्तर है। तथा लोकमान्यताका संरक्षण 
किस प्रकार किया जा सकता है इसकी सूचना भी इसमें हे । जनताका 
हित करनेवाले छोक-नायकोंद्वारा एक विलक्षण दाक्ति उत्पन्न होती है 
जिसका उछेख निम्न मंत्रसें हे । देखिए--- 


ससपेरीरभरत्त्‌यमेभ्पो5थि श्रवः पांचजन्यासु कृशटिषु ॥ 

सा पक्ष्या नव्यमायुद्धाना यां मे पलस्तिजमदत्नयों ददुः ॥ 
ऋ. ३॥५३।१६ 

“(पांचजन्यासु) पांचही प्रक्वारके लोकोंका हित करनेवाले (कृष्टिषु) 
उद्यमशील मनुष्योंमें (एभ्यः) इन लोकोंकोही (श्रवः) यश (ससपेरीः) 
प्रेरक राष्ट्रशक्ति (तूयं) शीघ्रही (अधि अभरत्‌ ) अर्पण करती है । (सा) 
वह ससपंरी देवी (पक्ष्या) पक्षभेदसे उत्पन्न होती हे। ओर वह 
(नव्यं आयुः) नवीन जीवन (दूधाना) देती हे । (यां) जिसको (पलूस्ति- 
जमदुफ्यः) बृद्ध आर तेजस्वी (मे ददुः) मुझे देते हैं ।”” 

इस मंत्रमें ( /8/0ए [00700$ ) पक्षमेदकी राजनीति का वर्णन हे । 

(१) ससपेरी- 'सर्वत्र सपेणशीला वाकू (इति सायणः)-सर्वेत्र 
फेलनेवाली वाक्शक्ति ऐसा इसका अर्थ श्रीसायणाचायेजीनें किया हे। 
“सचंत्र फेलनेवाली शक्ति” इतनाही इसका योगिक अर्थ हे । 

(२) पक्ष्या ससर्परी-पक्ष के अभिमानसे यह व्यापक प्रेरक शक्ति 
उप्पन्न होती है। स्वपक्षकी निष्ठामें इस शक्ति का उदय होता हे 
इसलिये इसको 'पक्ष्या” ( /?9/॥ए-00४॥ ) कहा है। राजव्यवहारमें 
पक्षमेद होते हैं ओर अपने अपने पक्षके अभिमानके साथ स्प्धों 
चलनेके कारण इस राष्ट्रशक्तिका उदय होता हे । 

(३) नव्य आयुः द्धाना--वह वक्त शक्ति जो पक्षसेद से उत्पन्न 
होती हे “नव्य आयु” अथांत्‌ नवजीवन (५४९७ ]6 ) राष्ट्रके अंदर उत्पन्न 
करती है । पक्षभेदसे उत्पन्न होकर राष्ट्रक अंदर नवीन जीवनका संचार 
करने के कारण यह 'ससपेरी' शक्ति (पांचजन्य) पांचही प्रकारके छोकों का 
हित करनेवाले छोगोंको यश देती हे । 


५८ बवीदिक धंमका वशाषता । 


इस मंत्रका विचार करनेसे वेदिक राजनीतिका बोध हो सकता है। 
इसमंत्रका भाषांतर म. प्रिफिथ साहेब निश् प्रकार देते हैं--- 

8884007 7०प९760 8077 8[006007 ६0 0988, 07७7 ६0 
ठुणाशःब्रांंण३ ० ४6 ४० णिते 7806७; ॥2०प४॥(७/ 0६ 4४, 
8]6 900800ए8 7065 हरा 909४67%, ४6 जग0णा 060 थाठटाणा 
चें57079१820 28५6 ५० 76, ( ि९. 3 53. 6 ) 

889%-[087--09 ज्ञांहिप्र प्रठ्शं।6 ०० छु]व08 ०ए०/ए]9/8, 


इस भाषांतरमें यद्यपि दोष बहुत हैं तथापि उक्त (१) राष्ट्रशक्ति 
यश प्राप्त कराती है, (२) पक्षमेदमें उसका जन्म हे, (३) ओर उससे 
विलक्षण शक्ति प्राप्त होती है; ये तीन मुख्य बातें उक्त भाषांतरसेभी पता 
लग सकतीं हैं । इसविषयमें अब निश्न मंत्र देखिए--- 

यत्पांचजन्यया विशेंद्रे घोषा अखक्षत ॥ 
अस्ठणाइहेणा विपो5यों मानस्य स क्षयः ॥ 
ऋ, ८।६९३।७ 

८“ ( यत्‌ ) जब (पांचजन्यया ) पंचजनोंका हिन करनेवाले ( विशा ) 
प्रजाजनोंके द्वारा ( इंद्रे > राजाके पास (घोषः) घोषणा ( असक्षत ) पहुं- 
चाई जाती है, और जब (सः अये: ) वह श्रेष्ठ राजा ( बिपः ) बिद्वानोंके 
( मानस्य ) संमानका (क्षयः ) आश्रय होता है, तब ही वह अपनी 
(बहंणा ) महत्तासे शत्रुओंका ( अस्तृणात्‌ ) नाश कर सकता हे ।”” 

इस मंत्रमें निन्न लिखित तीन बातेंहे। (१) जनतासे अपने मतकी 
घोषणा राजाकेपास पहुंचाई जाती है, (२) जनसंमतिकी घोषणा पहुंचाने- 
वाले लोक पंचजनोंका हित करनेवाले होते हैं अथात्‌ प्रजापक्षके प्रतिनिधि 
होते हैं । (३) श्रेष्ठ राजा प्रजाकी संमति बतछानेवाले विद्वानोंका संमान 
करता है, और इसलिये उस राजाकी शक्ति बढती है ओर वह शबत्रुका 
नाश कर सकता है। अर्थात्‌ जो राजा प्रजाके मतकी परवाह नहीं करता, 
और ग्रजाके सनन्‍्मान्य नेताओंका सन्‍्मान नहीं करता उसका बल घट 
जाता है यह उक्त मंत्रका तात्पये हे । 


मे. प्रिफिथ साहेब इसका भाषांतर निन्न प्रकार करते हैं-- 


चाचजन्य पुषत। | * 5६९ 


४॥०70 ५9 ॥76 (४068 ज्ञात पक्षी" फरशा ॥8ए6 8०७१६ ० 
0 70॥ ए००७ ६० पातवः७ इस भाषांतरसेभी प्रजाके मतकी घोषणा 
राजाकेपास पहुंचानेका भाव स्पष्ट होता हे। 'पांचजन्य-घोष” शब्दका 
अर्थ ( ?५]0 ४००७ ) प्रजाका सार्वजनिक महानाद ऐसा होता हे | 
प्रजाकी घोषणा नरेन्द्रकेपास पहुंचाई जाती है। नरेंद्र उस घोषणाको 
मानता है इसलिये बलवान होता है। यदि वह न मानेगा तो बलूदीन 
होगा । इस विषयसें निम्न मंत्र यहां देखने योग्य हे---- 


स वजभूदस्य॒ुहा भीम उम्र: सहस्नचेताः शतनीथ ऋभ्वा ॥ 

चम्रीषो न शावसा पांचजन्यो मरुत्वान्नो भवत्विद्र ऊती ॥ 
ऋ, १॥।१००।१२ 

इस मंन्नमें निमश्न शब्द विशेष मनन करने योग्य हैं-- 


(१) पांचजन्य:--( निषाद-पंचमाश्चत्वारों वर्णा:। तेषु रक्षकत्वेन 
भवः पांचजन्य:। (006 क्ृव0 एप्रकातें3 ए०७ ४४७68 ० 
7०009, ) जो पांच प्रकारके लोगोंका संरक्षण करता है, जो 
प्रजापक्षका हित करता है उसको पांचजन्य कहते हैं ( क्री. साय- 
णाचाये. ) 

(२५) शतनीथः--( शत- ) सेंकडों मनुष्योंका ( नीथः ७ ]९&०0०७ ) 
नेता । अथवा जो सैंकडों मनुष्योंकों सन्‍मार्ग बताता है वह 
शतनीथ होता हे । 

(३) चन्नीषः--जो सेन्यको चलाता हे। 

इन अथोको ध्यानमें घरकर उक्त मंत्रका अर्थ निम्न प्रकार होताहे। 

“(पांचजन्यः) जो पांचही प्रकारके छोकोंका हित करता हे, ( शतनीथः » 
जो सेंकडों मनुष्योंको उत्तम मार्ग बताता है, तथा जो (चम्रीषः) सन्यको 
चलाता है, वह उम्र झूर और शख्राख्व धारण करनेवाला इंद्र ( राजा ) 
हमारा रक्षण करे ।?? 

इस मंत्रमें 'पांचजन्य” शब्द विलक्षण ओर अदूभुत अर्थके साथ प्रयुक्त 

किया है । सार्वजनिक हित करनेके विषयमें वेदुका मंतब्य स्पष्ट हे। इस 
विषयसें निम्न मंत्र देसिए--- 


द्दृंछ वादक धघमका “वैशषंता ] 


भुवद्धिश्वेषु काव्येषु रन्ता5नु जनान्यतते पंच घीरः ॥ 
ऋ., ९।९२।३ 

“( विश्वेषु काव्येषु ) संपूर्ण काव्योंमें ( रनता ) रममाण होनेवाला 
( थीरः ) घेयंशाली मनुष्यही ( पंचजनान्‌ ) पांच प्रकारके लोकोंके (अनु) 
अनुकूल ( यतते ) प्रयत्ञ करता है ।” 

पांच प्रकारे जनोंका हित करनेवारा, राष्ट्रीय हऊूचक करनेवाला 
मनुष्य 'घीर' अर्थात्‌ जेयेशाली बुद्धिमान होना चाहिए। डरपोक ओर 
निबुं्ोंका यह काये नहीं हे । तथा सार्वजनिक काये करनेवाला मनुष्य 
काव्यरसका ज्ञाता चाहिए, अर्थात्‌ कबि चाहिए। कबि वह होता हे कि जो 
क्रांतदर्शी अथात्‌ दूरदर्शी होता हे । आगे भ्विष्यकालमें इसका परिणाम 
क्या होगा यह उसको ज्ञान होना चाहिए । जो दूर देखनेवाला नहीं होता 
हे वह राष्ट्रका कार्य करनेकेलिये उपयोगी नहीं होसकता। यह वेदका 
उपदेश सब समयके लिये तथा सब देशों के लिये एकसाही उपयोगी 
होगा इसमें कुछभी शंका नहीं हे । 

इसप्रकार पांचजन्यका तत्त्वज्ञान हे। इसचिषयके अनेक मंत्र वेदमें 
हैं। विद्वान पाठक इनका अवश्य विचार करें । 








ई “2 “*२०८६२०८६०८६२०८३०८६०८-०*स्ज्् 


“मा व स्तेन इशत । माउघशंसः ।” ' 


>0.>७.७७.७.७».७».».>».».».».>.20 


“चोर अथवा बुरे मनवाला मनुष्य आपका स्वामी न बने ।' 
(यजु. १।१ ) यह वेदकी जाज्ञा हे। क्या आप इसका पालन कर रहे 
हैं ? धोखेसे दूसरेके धनका हरण करनेवाला चोर होता है, जबरदुस्तीसे 
दूसरोंको छूटनेवाले डाकू होते हैं, ओर कपटी छोग अपने जाल फेलाकर 
लोगोंको लूट रहे हैं । 


क्या आप जानते हैं कि आपके ऊपर चोरका स्वामित्व केसे होता हे ? 
आप अपने अंतःकरणका निरीक्षण कीजिए । अंतःकरणके कोनेमें छिपकर 
बैठे हुए अनेक चोर आपको वहां दिखाई देंगे। अंतःकरण एक बड़ी 
भारी गुद्दा है। गुद्ामें अंघेरा बहुत होता है इस लिये वहां जानेके लिये 
घेदिक ज्ञानका दीप! द्ाथमें लीजिए और देखिए उस गुहाके छोटे 
मोटे कोनोंमें देखिए ! वहाँ क्रोधासुर बेठा है, इधरके कोनेंसें कामासुर 
है । वह परे देखिए, उस परले कोनेसें वह लोभाखुर है। आपके 
जशानदीपके तेजसे परे भाग रहे हैं वे कोन हैं आप जानते हैं ? उनका 
नाम है मोहाखुर, मदाखुर ओर मत्सरासुर । देखिए ये यहां छिपकर 
बेठे हैं। ये सब किस समय प्रबछ होंगे किसीकों भी पता नहीं । 
प्रबल होकर जब ये आपके अँतःकरणका कबजा लेंगे तब आपका 
जीवन ही बिगड़ जायगा । इस लिये सबसे प्रथम आप अपने 
सुविचारादि सब सेनापतियोंको ओर अपने अन्य अफसरोंको सदा 
तैयार रखिए । सुविचारादि सदा जागते रहें और सबेन्न पहरा करें । 
किसी समयमसें भी इन शत्रुओंकी भ्रबल होने न दें। स्मरण रखिए। 
अपने अंतःकरणके आप स्वये स्वामी बने रहिए । यदि शबत्रुके 
आधीन हो जाओगे तो पराधीनताका कटु फू चखना पड़ेगा। याद 
रखिए । “मा वस्तेन ईदशत' । इस वाक्यसे वेद भगवान्‌ आपको 
जगा रहा है। '८मा अधघरशंसः” । किसी पापीके जआाधीन भी आप 
न हो जाइपु। 


“दुे< ज्धव्कशयेमदाफ्शचपता । 


आग्रति रखनी चाहिए | सदा जागृत रहना चाहिए। तभी भापका 
प्रभुत्व जमा रहेगा । इसी विचारकों आप जरा फेलाइए । विस्तृत भूमीमें 
अवलोकन कीजिए। आपके सत्संगमें आपका वताव देखिए। आप 
सभापति, मंत्री आदि चुनते हैं । क्या आपने कभी सोचा है कि वे 
अर्मसंघके माननीय सदस्य हो सकते हैं ? घर्मंसंघके प्रभुत्वके स्थानके 
लिये थे योग्य हैं ? आपके ऊपर शासन करने योग्य के हैं ? 

आप कहते हैं कि उनके पास पेसा बहुत है इसलिये उसको सभापति 
बनाओ, वह बड़ा सरदार हे इस लिये वह अध्यक्ष बने, वह इंतजामी 
मामलोंमें बड़ा प्रवीण हे इसलिये आपका अधिष्ठाता बने । परन्तु कभी 
आपने सोचा है कि वेदुकी आज्ञा आपके लिये क्‍या है? वेद कहता हे 
कि जो कुछ आपत्ति आजाबे “मा वस्तेन इैशत । भा अघरशासः ।॥' 
चोर ओर पापियोंके शासनके नीचे न रहो । जब आप अपने मंत्री ओर 
प्रधान चुनते हैं तब आप इस बातका विचार क्‍यों नहीं करते ? क्‍या 
आपको उनके धनका छोभ अधिक लाभदायक प्रतीत होता हे? क्या 
उनका अधिकार फलदायक आपको प्रतीत होता है ? आपको उचित हे कि 
आप उनका धार्मिक भाव देख। यदि आपके सत्संगके लिये धन न 
मिला तो न सही । धनके बिना काये चछ सकता है । आप धनको पास 
करके शीलको दूर करना चाहते हैं। यही आपके विधातका कारण है। 

आपका धमे वेदु हे । ओर जिसका धर्म वेद हें वह सदा उन्नत होता 
दी रहेगा। परन्तु वेदके भादेशके अनुसार चलछना चाहिए। 'सत्य यश- 
ओर श्री' यह बेदिक क्रम है इसको आपने उलटा किया है। आप 
चाहते हैं कि “श्री यश ओर सत्य” ऐसा क्रम रखकर अपनी उन्नति करें, 
परन्तु ऐसा नहीं होगा। क्रम उलटा करनेसे राक्षसी भाव होता है । देवी 
भावको पास कीजिए । तभी आपको यश मिलेगा | 
, चेदके प्रकाशसें देव बन जाइए और जाघुरी भावोंकों दूर कीजिए । 
आर सदा स्मरण रखिए कि--- 

ता वस्तेन इशत | माइघशंसः ।' 

अपना मन देखिए । उसमें देवी भावनाओंका विकास कीजिए । फिरं 
जहां आप बैठेंगे वहां ही स्वगेधाम होगा। यदि आपकी तेयारी है तो 
उठिएु ओर कमर बांधकर पहरा करनेके लिये उचद्चयत हो जाइए । 





देव किसको चाहते हैं ? 


इच्छति देवाः सुन्वंतं, न स्वप्ताय स्पृहयंति ॥ 
यंति प्रमादमतंद्राए॥ .. क्र. ८९॥१८ अ. २०।१८।३ 


“(१) देव (सुन्वंतं ) यज्ञ करनेवालेको चाहते हैं। (२) देव ( स्व- 
भाय ) सुस्तको (न स्पृहयंति ) नहीं चाहते । (३) तथा जो (प्रमादं » 
गलतियां करता हे उसको (अ-तंद्वा:) आलस न करते हुए ( यंति ) 
दंड देते हैं ।”” 

“गुप6 ॥)06ए88 800०९ शांक श्ञ0 एरक्यौर०8 880708; 06फ 
46.7० 70 006 8०७०५: ॥0फ7 एछणांशा 2000 प्राष्न०६॥०0॥ए. ? 

इस मंत्रका तात्पर्य स्पष्ट हे कि, जो यज्ञ अर्थात्‌ सत्कमे करता हे, 
उसीपर देव प्रीति करते हैं, परंतु जो सुस्त होता है, प्रयल्ल नहीं करता, 
पुरुषारथेसे अपनी उन्नति नहीं करना चाहता, अपनी अवस्था सुधारनेका 
प्रयत्न भी नहीं करता उसका देव कभी सहाय्य नहीं करते । 


देव स्॒थ॑ “अ-तंद्रा:” अथात्‌ सुस्त नहीं हैं, वे कभी आलसमें अपना 
समय खोते नहीं। देखिये चंद्र सूये सुस्तीको छोडकऋर अपना अपना नियत 
कार्य उत्साहके साथ कर रहे हैं, अपने अपने ऋतुमें योग्य बृष्टि आदि 
प्जन्य करता हे, शथ्वी भी अपना कार्य ठीक नियमानुसार करती है, 
तात्पये जो सब देव इस जगतमें विद्यमान हैं, आलती नहीं हैं परंतु पुर- 
षार्थी ओर प्रयक्नशील हैं । इनके अतिरिक्त जो बड़े लोकोत्तर पुरुष होगये 
हैं वेभी सुस्त नहीं थे । तात्पय देवत्व ओर सुस्ती इनका एुकन्न वास्तव्य 
नहीं हो सकता। यदि आपसेंसे कोई भी देव बननेकी इच्छा धारण करता 
है, तो उसको सबसे प्रथम उचित है कि वह सुस्तीको दूर करे, तंद्रा 
अपने पास आने न दें, ओर परम पुरुषार्थी बने । धार्मिक पुरुषार्थसे ही 
देवत्व प्राप्त हो सकता है । । 


#“॥, 


स्वयं पुरुषाथ करना चाहिए, यह एक गुण है। आलसी, तथा सुस्तको 
अपने पास रखना नहीं चाहिये यह दूसरा गुण भी साथ साथ चाहिये । 
अपने साथी यदि पुरुषार्थी होंगे, तो उनका सहवास अपना उत्साह 
बढाता है। परंतु यदि हम सुस्त आदमियोंमें निवास करेंगे तो हम भी 
सुस्त बन सकते हैं । इसलिये अपने साथी ऐसे ही चुनने चाहिये कि जो' 
परम पुरुषार्थी हों । 


प्रमाद ओर गलतियां करनेवाले भी मित्र न हों। दक्षतासे पुरुषार्थ 
करनेवाले, ओर सिद्धि प्राप्त होने तक प्रथल करनेवाले उत्साही मित्र होने 
चाहिये । ये गुण हैं कि जो देव पसंद करते हैं। देवोंकी प्रसन्नतासे सब 
कुछ उन्नति प्राप्त हो सकती हे इसलिये इन गुणोंको धारण करके देवोंका 
प्रेम संपादन करना उचित है । पुरुषार्थ करनेके समय निमन्न मंत्रका स्मरण 
करना चाहिये--- 

5० ऋतो समर छिब्रे समर कृत समर ॥ ये. ४०१५ 

“हे ( क्रतो ) पुरुषार्थी जीव ! ओंकार वाच्य परमेश्वरका स्मरण कर, 
( छिबे ) सामथ्येके लिये ससरण कर ओर (कृत ) जो पहिले किया गया 
है उसका स्मरण कर ।”! 

इस मंत्रमें जीवात्माका नामही “क्रतु” अर्थात्‌ “कम” कहा है । 
जीवास्माके अन्‍य नाम बहुत हैं परंतु यह “ऋतु” नाम उसका पुरुषार्थका 
धर्म बता रहा है | जीवका स्वभावही प्रयत्न करना हे। “आत्मा”? शब्दकाभी 
“सतत कम करनेवाकृा” ऐसाही मूल अर्थ हे । तात्पये पुरुषार्थ ही इसका 
खभाव है । आलूस्य इसका शजत्रु है, जब यद्द शत्रुके आधीन हो जाता हे 
उस समय आलसी बन जाता है, । इसलिये “कभी अपने शत्रुके 
आधीन नहीं होना चाहिये ।” 

उक्त मंत्नसें कहा है कि पुरुषार्थके साथ (१) परमेश्वरकी भक्ति करनी 
चाहिए, (२) साभथ्यंकी बृद्धिके लिये यत्र होना चाहिये, (३) तथा कि 
ये हुए करमका निरीक्षण करना चाहिए । परमेश्वरभक्तिके बिना शांति भ्राप्त 


रा ०-१० 


१ अत्‌ू-सातत्यगमने । सतत प्रयत्न करनेवाला आत्मा है । 


नहीं हो सकती, सामथ्ये प्राप्तिकी इच्छाके बिना पुरुषार्थकी प्रेरणा ही 
नहीं हो सकती, तथा भूतकालरमें जो कमें किया था उसका निरीक्षण कर- 
नेके बिना भविष्यकाछके कमैमें दक्षता रखना असंभव है । इसलिये पुरु- 
पार्थ करनेवालोंको उचित है कि वे उक्त तीन नियमोंको कभी न भूलें । 
तथा--- 


पुरुषो वे यज्ञः ॥ हात. ब्रा. १३॥७।१ 


( [76 7र0॥ 78 (06 88०४]09 ) मनुष्य ही यज्ञ हे । यह क्राह्मण 
अंथोंका कथन इतना उत्तम है कि इसका वर्णन करना ही अशक्य हे । 
मलुष्य अपने आपको यज्ञरूप ही समझे। जन्मसे मरने तक यदि कुछ 
करना है तो यज्ञ ही करना है, ऐसी भावना मनमें घारण करे । यशमें 
किस रीतिसे बोलना, देखना, सुनना तथा इतर व्यवहार करना चाहिये 
इसका विचार करके ही अपने संपूर्ण इंद्रियोंके व्यापार करने चाहिए। में 
सदा पविन्न यज्ञमंडपमें हूं, इसलिये इस पवित्र यज्ञभूमिके अयोग्य कोई 
भी वर्ताव मेरेसे नहीं होना चाहिये, ऐसा विचार संदेव जीवित और जा- 
ग्रृत रखना चाहिये ओर दक्षताके साथ वेसा ही उत्तम ओर शुद्ध आचरण 
काना चाहिये । 

यज्ञ करनेवालोंकी देव पसंद करते है । यद्द यज्ञ एक दो दिनमें समाप्त 
होनेवाछा नहीं है, यह सो वर्ष चलनेवाला शतसांवत्सरिक यज्ञ है। 
दिनरात इस सम्नका काये चलना हे । यदि किसी समय कुछ दोष हो जा- 
यगा तो यज्ञदी सब दोषमय हो सकता है | इस लिये बडी सावधानता 
रखिये ओर इस यज्ञको निर्दोष बनाइये । 

सब प्रशस्त-तम कमोको यज्ञ कद्दते हैं। यज्ञमें तीन मुख्य गुण होते 
है। “सत्कार, ऐक्य ओर उपकार” ये तीन लक्षण यशके हैं । जिस 
कममें ये लक्षण होंगे वह यज्ञ कहा जाता है। इस दृष्टिसे सब कर्मोका 
विचार करके श्रेष्ठ सरकमे कीजिए ओर देवोंकी प्रीति संपादुन करके प्रशं- 
आसनीय बन जाहये । 


बेदिक० ७ 
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जो धर्म व्यक्तिके नामसे चलपडे हैं, अथवा जिन धर्मोमें किसी एक 
व्यक्तिके ऊपर ही श्रद्धा रखनेकी आवश्यकता होती है, वे “सार्वभोमिक 
धर्म” नहीं हो सकते । किसी देशविशेषमें अथवा किसी जातिविशेषसें 
ही उनका प्रचार होना संभव है । तथा जिस समय विचार करनेवालोंकी 
संख्या अधिक हो जायगी, उस समय उक्त प्रकारके धर्म जीचित नहीं 
रह सकते । विचार करनेवालोंकी संख्या अधिक होजाने पर अथवा 
प्रत्येक बातका स्वीकार करनेके समय युक्तिकी कसोटी छगानेकी प्रवृत्ति 
बढ जानेपर उक्त प्रकारके वेयक्तिक धर्म ठहर नहीं सकते । अथौत्‌ 
जबतक चिचारशक्ति नहीं बटी तबतक ही उक्त प्रकारके पंथ चल सकते हैं । 

जगतमें प्रतिदिन ज्ञान तथा विज्ञान बढ रहा है। वह अब कम 
नहीं हो सकता । तथा ज्ञानचिज्ञानके कारण ताकिक शक्ति भी बढ रही 
है । इसके कारण जिस ध्ममें बेज्ञानिक सचाई होगी, वही धर्म भविष्य 
कालमें रहेंगे, शोष मतमतांतर कालके प्रभावके अंदर नष्टभ्रष्ट हो 
जांयगे, इसमें कोई संदेह नहीं । 

हमारा वेदिक धममे “बेज्ञानिक धर्म” होनेके कारण ही इतने शता- 
डदिदयों अथवा सहस्ाब्दियोंतक अबाधित रहा है, इसलिये हमें पूणे आशा हे 
कि भविष्य कालके लिये यदि कोई धम चिरकालतक रहेगा, तो हमारा 
ही धर्म रहेगा । इसकी वेज्ञानिक सचाई दर समय छोगोंके अनुभवसें 
भायुकी हे, इस समयमें भी आरही हे ओर इसलिये भविष्यमें भी 
आजायगी इसमें हमें कोई शंका नहीं हे । क्योंकि इसके मूलतत्वोंमें 
कोई बात वेज्ञानिक तत्वोंके बिरुद नहीं हे । इसका थोडासा प्रमाण 
इस लेखमें बताना हे । 

भर्मेवतिचारकी आवश्यकता मनुष्यके लियेही हे । पशुपक्षी दृक्षवनस्पति 
आदिकोंके धमे उनके साथ उत्पत्तिसिद्ध ही हैं, उनमें बदल नहीं हो सकता । 
जो वास्तविक “मलुष्ियधर्स” हे, वहभी न बदुरूनेवाछा अनादिसिदध ही 


ब्के 


सावभामक घम ॥ ६७ 


भर्म है और जो सच्चा मनुष्यधर्म होगा वही सच्चा “सनातन चर्म” 
होगा ![ यहां प्रश्ष उत्पन्न हो सकता है कि मलुष्यका सच्चा धर्म निश्चित 
करनेका क्या साधन हे ? ओर इस समय जितने धमं विद्यमान हैं, उनमें 
सच्चा मानवधम कोनसा हे ? 

मनुष्यके अंदर जितने तत्व हैं उन तत्वोंके निजवर्मॉका जो पोषक 
होगा वही सच्चा मानवधमं अथवा मनुष्यधर्म होगा । मनुष्यके अंदर 
(१) शरीर, (२) इंद्विय-ज्ञानेंद्रिय ओर कर्मेद्रिय, (३) मन, (७) चित्त, 
(७) अहंकार, (६) बुद्धि तथा (७) आत्मा ये सात तत्व हैं। इनके 
गुणधर्मोका विकास करनेके नियम जिसमें उत्तम प्रकारसे कहे हैं, वह 
धर्मही “मनुष्योंका धममे” हो सकता हे । सब वेज्ञानिक पुरुषोंको यही 
धर्म हमेशा मानने योग्य होगा । कई वेज्ञानिक अनात्मवादी हैं, इसलिये 
उनमें आत्मोश्नतिविषयक बातोंके विषयमें उदासीनता है, यह सत्य है | 
परंतु वह उनका अज्ञान हे। बुद्धिके परे एक ज्ञानमय तत्व है, ऐस 
माननेवाले कहे वेजश्ञानिक इस समयमेंभी उत्पन्न हुए हैं, इस आत्मतरवके 
विषयमें भव्रिष्य काछमें कोई झगड़ा नहीं रह सकता | 

संपूर्ण उपनिषदोंमें उक्त सात तत्वोंकाही विचार संक्षेपसे किया है और 
बेदमेंसी उनकाही विचार विस्ताररूपसे किया है । इस कारण यह धम 
हमेशा रहनेवाला तथा संपूर्ण मानवजातिका धर्म है। कोनसा ऐसा 
मनुष्य इस एथ्वीपर हे, कि जिसमें उक्त सात तत्वॉमेंसे कोहेएक तत्व 
नहीं हे ? न्‍्यून अधिक प्रमाणसे कम अथवा अधिक उन्नत सात तत्वोंका 
अस्तित्व हरएक मनुष्यमें हे; इसलिये इन तत्वोंकाही वर्णेन जहाँ होगा, 
वह धर्म सार्वभोमिक होनेसें शंकाही क्‍या है? यहां किसी एक तारक 
ध्यक्ति पर विश्वास रखनेकी आवश्यकता नहीं । प्रत्यक्ष अनुभवका 
“योगमागे” जो उक्त तत्वॉका विकास करनेके लिये ही हे, यहां हरएककी 
सद्दायता करनेके लिये तेयार हे । यहां नकोई ढोंग है और न 
कोई गपोडे हैं । 

कोनसा मनुष्य हे कि जो अपने मन बुद्धि चित्त अहंकार भादिफी 
शक्तियोंका घिकास नहीं चाहता । सब मनुष्य यही चाहते हैं, परंतु किसी 
अन्य धरम पुस्तकमें इन तत्वोंका पिकास करनेके साधन विद्यमान नहीं हैं । 


घ८ सजाएुक आता इंच ७९ | 


इस वेदिक धर्ममें ही ये सव साधन इस समयसें भी विद्यमान हैं । 
हरएक देशका और जाति रंग रूप आदिका मनुष्य इन साधनोंसे अपने 
आत्माकी तथा अन्य सब शक्तियोंकी उन्नति कर सकता है । इसलिये 
यह धर्म प्रत्यक्ष वेशानिक धर्म हे । 

यहां कई पूछेंगे कि वेदमें अप्नि इंद् आदिका वणेन हे और उपनि- 
षदोंसें आत्मा बुद्धि मन आदिका वर्णन है। इन दो वर्णनोंकी एक- 
वाक्यता कैसे हो सकती है ? इसके उत्तरमें निवेदन हे. कि उक्त वर्णनका 
परस्पर संबंध विदित होनेपर यह शंका रह नहीं सकती। इसका उत्तर 
निम्न चित्रसे सिक सकता है-- 


अभि डद्र मरुत्‌ु. विश्वेदेवाः 
दिविक 
(नाए/ - आधि 
धर्म (जागतिव 
ज्ञानी ,. शासक कर्षक सवार 
वक्ता र्‌ । 5 
वक्ता 2 व्यापारी /  व्यवहारज्ञ 


वैद्य... आधिभोतिक 

।क्‍ शक (सामाजिक) 
(औपनिषदिक) है | खै थ आध्यात्मिक 
धर्म 44 (वैयक्तिक) 


न्थिं 


(स्माते) ह 
घेरे ब्राह्मण, क्षत्रिय 





वैदिक देवताओंका वेयक्तिक अवयवोंसे यदद संबंध हे। इस संबंधको 
देखनेसे देवता वर्णनका डर हट जायगा ओर उंस वर्णनका भाव ध्यानमें 
आजायगा । उपनिषदोंमें वेयक्तिक शक्तियोंका ज्ञान हे, वेदमें विश्वव्यापक 
शक्तियोंका वर्णन है, ओर स्छतियोंमें सामाजिक नियम प्रधान हैं। हन 
तीनोंका संबंध उक्त कोष्टकमें बताया है।इस प्रकार यह धर्म किसी 
ढोंगके आश्रयसे अम फेलानेवाला नहीं है, शत्युत वैज्ञानिक तत्वोंका 
विचार करनेवाऊा होनेके कारण सार्वभोमिक, सार्पदेशिक, सार्वजासीय और 
सार्वकौकिक है, इसी लिये सनातन तथा चिरकाल रहनेवाछा है । इसी 
बातका अधिक स्पष्टीकरण किसी अन्य लेखमें बविस्तारपुर्वक किया जायगा । 





मनुष्योंके कर्तच्यॉकी उत्तम दिशा बतानेवाला एक वचन उपासनाके 
समय कहा जाता हे-- 
सत्य यद्याः श्रीम॑यि श्रीः श्रयतां स्वाहा ॥ 
अथे-- (१) ( मयि ) मेरे अंदर (सत्य ) सत्यनिष्ठा ( श्रयतां ) स्थिर 
रहे । (२) (भमयि ) मुझे ( यशः ) यश, कीर्ति, ( श्रयतां ) प्राप्त होवे । 
(३) मुझे (श्रीः) शोभा और ( श्री: ) धन ( श्रयतां ) प्राप्त होवे। में 
( स्व-आ-हा ) स्वार्थका पूर्ण त्याग करता हूं । 


इस प्रार्थनामें इच्छाका निम्न क्रम हे। (१) सत्यनिष्ठा, (२) यश ओर 
(३) धन । सत्यके लिये सबसे प्रथम यत्न होना चाहिए । सत्यके विषयमें 
मनमें प्रेम रहना चाहिए। यश ओर धनकी पर्वाह न करते हुए सतद्यका 
पाऊन होना चाहिए । सत्यका पालन मुख्य है ओर यश तथा धन गोण हे. 
यह विचार यहां है । 


जब सत्यका पाछन हो जायगा तब यशकी प्राप्तिका विचार करना 
चाहिए । यश ओर धनमें यदि तुलना करनी हो तो धनका विचार छोडक- 
रभी यशकेलिये यत्न करना चाहिये । परंतु यश सत्यसे बडा नहीं हे। सत्य 
और यशमें तुलना करनी हो तो यशको छोडकर सत्यके पास रहना चाहिए । 


जब सत्य ओर यश प्राप्त होजाय तब धनकेलिये प्रयत्न होना चाहिए । 
परंतु आजकछ सर्वत्र देखा जायगा, तो ऐसा प्रतीत होता है, कि धनकी 
इच्छा सबसे प्रबछ होगई है। धन सबसे पूर्व कमाना चाहिए यश मिले 
या न मिले। बुरे या भले मागेसे घन पहिले प्राप्त करमा चाहिए ऐसा 
सब कहने छगे हैं । घनके पश्चात्‌ यशकी इच्छा साधारण लोग करते हैं । 
और घन तथा यश मिलनेके पश्चात्‌ यदि होगया तो सत्यका पालन कर- 
नेकी ओर साधारण छोगोंका स्याऊ हो रहा है। यहदही अधमे हे । 


७5० बादक घमफकी। उबराषता | 


धर्मकी बात यदि देखनी दो तो सत्य पहिछा, यश दूसरा, और धन 
तीसरा है ओर अधमंका मार्ग देखना हो तो धन पहिला, यश दूसरा 
ओर सत्य तीसरा माना जाता है । 


उक्त वाक्यसे धर्मकी रीतिभी ज्ञात द्वो सकती हे । यदि मनुष्य सत्यध- 
मेफे मा्गंपर चलना चाहते हैं तो उनको 'सत्य-यश-श्री' इस क्रमका 
अवर्ंबन करना उचित है । सब धमेकी हरूचर इसी उद्देशसे होनी उ- 
चित है | धमेका प्रचार करनेवाले छोक तथा समाज यदि अपना मांगे 
सचमुच योग्यरीतिसे आक्रमण करना चाहते हैं तो यही एकमात्न मार्ग हे । 


आशा है कि लोग इस ओर अधिक ख्याल करेंगे । 











हज ज का त _्ककक्छ्त्क्््छ 
तल मित्रताका आदशे । >> 





३०++न्‍म अपर). ७०4». ा--पंबोमकभ++-मी, हनी 2०. डरा. गरड७33-मपमनम-क)..मि+पाकन+आा कम ९००७०. कक फी0७- 3००७ २-३७ >के कसी 3७०38, ५७७ >+७५आक+++-.एु से. >सनककमनबणओ, “मे 


( लेखक--पं. धर्मदेवजी सिद्धान्तारकार ) 


इते €*ह मा मित्रस्य मा चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षन्ताम 
मित्रस्याहं चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । 
मिन्रस्य चश्षुषा समीक्षामहे ॥ य. ३६१८ 


इस मजसें मिन्रताका आदुश बताया गया है। मञ्ञके ३ भाग हैं । 
' पहले भागमें यह प्रार्थना की गई है कि मुझे सब प्राणी मिन्रकी दृष्टिसे 
देखें । दूसरे भागमें यह कहा गया है कि में सब प्राणियोंकों मिन्नकी दृष्टिसे 
देखू । तीसरे भागमें कहा हे कि हम सब आपसमें मिन्रकी दृष्टिसे देखें। 
यदि इन तीनों बातोंका सम्बन्ध विचारा जाए, तो इस मन्नसे कई नवीन 
तथा उत्तम घिचार मिलते हैं । सबसे पहले यहां यह कहा गया है, कि हे 
अविद्यान्धकार नाशक प्रभो ? मुझे तुम दृद्धियुक्त करो । एक व्यक्तिकी वृद्धि 
तभी हो सकती हे, जब उससे सहानुभूति रखनेवाले तथा उसकी सहा- 
यता करनेवाले बहुतसे व्यक्ति हों; इस लिये अगली प्रार्थेना यह है कि 
मुझे सब प्राणी मिनत्रकी इश्टिसे देखें। केवल इस तरहकी प्रार्थना करनेसे 
कुछ नहीं बन सकता, जबतक एक व्यक्ति स्वयं दूसरोंके साथ सहानुभूति 
रखनेवाला न हो । एक ऐसे व्यक्तिसे जो दूसरोंके अप्रियाचरण करनेकी 
प्रतिक्षण चिन्तासें रहता हो, हम यह आशा नहीं कर सकते, कि केवल 
यह प्रार्थना करने पर कि सब प्राणी उसे मित्रकी इष्टिसे देखे वह दूस- 
रॉको अपना मित्र बना लेगा। संस्कृत शब्दोंकी एक बडी विशेषता यह 
है, कि उनके अन्दर बहुत कुछ भाव गुप्त रहता है। सिन्नके अन्दर विशेष 
गुण क्‍या होने चाहियें यह मित्र शब्द ही बतला देता है। निरुक्तकार यास्क 
मुनिने मित्र शब्दकी “प्रमीतेमेरणात्‌ त्रायते इति मित्रम” ऐसी 
व्युत्पत्ति की है। इससे दो भाव स्पष्ट झलकते हैं, प्रथम सृत्यु या शारी- 


७२ वैदिक धमकी [वेशेषता । 


रिक कष्ठसे दूसरेकी रक्षा करना; द्वितीय पापसे दूसरॉकों बचाना। दूसरे 
अथेका आधार “पाप्मा वे झृत्यु:” इस डहदारण्यकोपनिषत्‌ के वचनपर 
है । इनमेंसे प्रथमके लिये सहानुभूति ओर ट्वितीयके लिये आत्मिक साहस 
(073न्‍ ००प्रा'७४० ) की आवश्यकता है। जिसग्रकार बिना सहानु- 
भूतिके यह असम्भव है, कि एक आदमी दूसरेको कष्टसे बचा सके, उसी- 
प्रकार यह भी असम्भव हे, कि एक व्यक्ति बिना आात्मिक साहसके पाप 
या व्यसनसे दूसरोंकी रक्षा कर सके। प्रथम प्रारथनाका दूसरी प्रार्थनाके 
साथ कितना घनिष्ठ सम्बन्ध है, यह योगद्शनके “अहिंसा-प्रतिष्ठायां 
सर्वचेरत्यागः” इस सूत्रसे स्पष्ट हो जाता है जिसमें बताया है, कि यदि 
एक व्यक्ति दूसरे प्राणियोंको मित्रकी इष्टिसे देख तो हिंसक प्राणी भी 
उसके मित्र बन जाते हैं। यह बात भी ध्यानसें रखने योग्य है कि यहाँ 
मनुष्यमान्रकोीं ही नहीं अपि तु सारे भूतों वा प्राणियोंको मिनत्रकी दृष्टिसे 
देखनेका आदेश है जिससे यह स्पष्टतया सिद्धू होता है कि अपना पेट 
भरनेके लिये बेचारे गरीब जानवरोंपर छुरी चलाना वेदुकी आज्ञाके विरुद्ध 
हैं। इसमें कोई सन्देह नहीं कि वेद समाजको हानि पहुंचनेवाले लोगोंके 
बध करनेकी क्षत्रियोंकों आाज्ञा देता हैं, किन्तु उनके लिये भी मनमें 
किसी प्रकारका द्वेषभाव रखना वेद्विरुद है । अन्तिम भागसें यह प्रार्थना 
है कि हम सब आपसमें मित्रकी इश्टिसे देखें।सब मनुष्य जबतक पर- 
स्पर मिनत्नरभावसे बतेना अपना कतैत्य नहीं समझ तबतक समाज, देश 
और जगतमें शान्ति नहीं रह सकती । अतः आवश्यकता इस बातकी है 
कि प्रत्येक व्यक्ति अपने क्वेब्यको समझे ओर सहानुभूति तथा आत्मिक 
साइस ( (०7७) ०0प7७2० ) को अपने अन्दुर धारण करनेका प्रयत्ञ 
करे जिसके बिना सच्ची मिन्नता असम्भव है । 


२8००० > 2273. 
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/#* कि 


(& 9३% ९९७९७) 


सब सनातन धर्मीय आयोंका परमपूज्य 'धर्म्रंथ वेद हे । वेद सबसे 
प्राचीन धर्मेम्ंध हे। इस वेदका आशय लोकोंके अतःकरणोंतक पहुंचा- 
नेकेलिये अनेक मद्दात्माओंके विविध मार्गोसे प्रयत्ष इस समयतक हो 
चुके हैं । अध्यात्मवादियोंके उपनिषद्‌ ग्रंथ, इतिहासवादियोंके पोराणिक 
ग्रंथ, यज्ञवादियोंके ब्राह्मणग्रथ, चिज्ञानवादियोंके तांत्रिकम्रथ आदि अनेक 
प्रकारके अंथ निर्माण हुए हैं । इन अंथोंके निमोण कर्ताओंके मनमें शुद्ध 
भाव यही था, कि इन ग्रथोंके द्वारा वेदका आशय लोकोंके समझें 
आजाय । 


पुराणों और इतिहास ग्ंथोंके साथ वेदका यही संबंध है । इसमें कोई 
संदेह नहीं । मुख पुराणलेखकोंका आशय बडा उच्च था । यदि वही उद्देश 
अंततक कायम रह जाता तो संसारका बडा उपकार हो सकता था| 
पुराणलेखकोंका मुझ उद्देश देखिए-- 


एवं जन्मानि कमोणि हाकतुरजनस्थ च ॥ 
वर्णयन्ति स्म॒ कवयो बेद्गुद्यानि हृत्पते ॥ 
श्री-भागवत । १३।३७ 
भारतव्यपदेशेन द्याम्नायार्थश्न दर्शितः ॥ 
श्री-भागवत । १।४।२५९ 
८ अजन्‍्सा परमात्माके जन्म ओर कम, जो वेदमें गुप्त हैँ, कवि 


वर्णन करते हैं ॥ भारतके कथाओंके मिपसे वेदकाही आशय बताया 
गया है ॥”! 


७४ बेदिक धर्मकी विशेषता। 


इस कथनसे पता लगता हे, कि वेदके अंदर जो गुदा बातें हैं, उनका 
आविष्कार कथाओंके रूपसे इतिहास और पुराणोंसें किया गया है । इस- 
लिये पुराणके कथाओंका अध्ययन वेद्की रोशनीसें करना उचित है । जो 
कहते हैं कि, पुराणोंमें मिलावट हे, उनको उचित है कि, वे पोराणिक 
कथाओंका मूल वेदमें हुढकर निकालें ओर अपना पक्ष सिद्ध करें। तथा 
जो कहते हैं कि सब पुराण जसे थे वैसेही हैं, उनकोभी उचित है कि, 
वे अपना पक्ष वेदके आधारसे सिद्ध करें। आज इसी उद्देशसे “बाबा 
आदम ” की कथाका विचार करना हे! पुराणग्रंथोंमें ३६ पुराण, ३६ 
उपपुराण, इतिहास, ब्राह्मणम्रथोंमें आई हुई विविध गाथाएं, भावेसा और 
गाथा, बायबरू, ओर कुराण आदि अंथ संमिलित हैं । 


पवित्र बायबल अंथरमें “बाबा आदम” की कथा निम्न प्रकार 
लिखी हे-- 


“८ परमेश्वरने प्थिवी ओर आकाशकों बनाया, तब मेदानका कोई 
झाड, ... ... -«. कोई छोटा पेड उगा नहीं था। ...........- ओर परमेश्व- 
रनें आदमको भूमिकी मिट्टीसे रचा ओर उसके नथनोंमें जीवन का श्वास 
फूंक दिया और आदम जीता प्राणी हुआ । परमेश्वरने पूरब ओर एदन 


देशमें एक वारी रगाई ओर वहां आदमको ...... ... रखा दिया। 
परमेश्वरने भूमिसे सब वृक्ष जो सुंदर हैं, उगाये और जींवनके वृक्षकों 
बारीके बीचसें ओर... ... ... ज्ञानके वृक्षकोभी रगाया |... ... ««« ---पर- 


मेश्वरने आदमको एदनकी बारीमें रख दिया कि वह उससें काम करे और 
उसकी रक्षा करे ।...परमेश्वरने आदुमको यह आज्ञा दीई बारीके सब 
वक्षोंका फू तू बिना खटके खा सकता हे .... पर ज्ञानके वृक्षका फल तू. 
न खाना क्‍यों कि जिस दिन तू उसका फछ खाएगा उसी दिन अवदय मर 
जायगा। 
“८ परसेश्वरने कहा कि आदमका अकेला रहना अछा नहीं । 

परमेश्वरनें उसको भारी नींदमें डाल दिया, जब वह सोगया तब उसने 
उसकी एक पसुली निकाककर उसकी संती मांस भर दिया। .,. «५००० 


बाबा आदुम | प्‌ 


ओर उस पसुलीको...सत्री बनादिया । ओर उसको आदमकेपास लेआया | 
और आदमने कहा अब यह मेरी हृडियों में की हड्डी ओर मेरे माँसमेंका 
सांस हे । सो इसका नाम नारी होगा क्‍यों कि यह नरमेंसे निकाली है । 


(बेबल-उरपत्ति. २) 


“८४ परसेश्वरने जो पशु बनाये थे सबमेंसे सर्प घूते था। ......... 
ख्रीने सर्पसे कहा कि इस बारीके बक्षोंका फल हम खा सकते हैं परंतु 
बीचके बृक्षका नहीं, उसको खानेसे ओर छुनेसे हम मर जायगे। तब 
सपेनें खीसे कहा कि तुम निश्चय न मरोगे। जिस दिन तुम खाओगे 
उसी दिन तुझारीं आंखें खुल जाएंगी ओर तुम...... «.« ...परमेश्वरके 
तुल्य बन जाओगे | तो जब खीको जानपडा ......... तब उसने उसमेंसे' 
तोड़कर फल खाया ओर अपनी पतिको दिया ओर उसनेभी खाया। तब 
उन दोनोंकीं आंखें खुलगई ओर उनको जानपडा कि इम नंगे हैं । ... ... 


( उत्पत्ति अ. ३ ) 


इसप्रकार फल खानेके पश्चात उनको एदनके बागसे निकालकर जमी- 
नपर भेजा गया । उसीकी सब यह संतति है । अब कुराणशरीफ्का 
वृत्तांत देखी ए--- 


४ ,......-०-और कहा कि हे आदुम ! तु और तेरी घर्मपल्ी इस 
बागसें रहो जो कुछ खाना चाहो खाओ । परंतु इस वृक्षकी ओर न 
जावो । नहीं तो दुःखित बनजाओगे । परंतु रेताननें उनको मोहित करके 
स्वर्गीय सुखका अंत कराया | हमने जादामसे कहा कि तूं श्रब नीचे 
भूमीपर जाओ, तुमको एथ्वीपर घर प्राप्त होगा। ........- हु 


( भर कुराण भ. २) 


उक्त बैबल ओर कुराणकी कथा एक जेसी ही हे जो विस्तारपूर्यक 

। देखना चाहते हैं, वे कुराणशरीफ्‌ अ. २, ७, १५, ३८ देखें | बेबलमें यह 

कथा एक स्थानपर हे परंतु कुराणशरीफूमें भिश्नमिन्न स्थानपर है। इन 
दोनों कथाओंसें निम्न बातें हैँं-- 


७्द बीेंक धर्मकाी वशपषता । 


€५) परमेश्वरनें मिह्ीका आदमी बनाया और नाकमें श्वास फुंककर 
उसको जीवित किया, (२) उसीके शरीरसे खत्रीकों बनाया (३) सांपको 
शत्रु बनाया, (9७) सांपके उपदेशसे वक्त ख्रीपुरुषोंनें ज्ञाननवृक्षका फल 
खाया (५) उक्त सत्रीपुरुषोंको खर्गीय बागमें रखा था, परंतु पश्चात्‌ उनको 
पृथ्वीपर भेज दिया । 

इस आश्यको ध्यानमें धरके अब श्रीमज्भागवतकी निम्न कथा देखिए--- 


श्रीमद्धागवतमें पुरंजनकी कथा । (स्कं. ४ अ. २७) एक 
पुरंज़न राजा था । उसका एक मित्र “अविज्ञात”! नामक बडा 
प्रभावशाली था। पुरंजन राजा निवासस्थान द्वुृंढनेकेलिये भ्रमण करने 
ढूगा। प्ृथ्वीपर जो जो पुर थे उसने सब देखे, परंतु एकभी उसको 
पसंद न आया | अंतमे “नवद्वारापुरी” उसने पसंद की जिसके 
बाहिर पक बडा उपवन था। उसमें एक सत्री रहती थी। उस सत्रीके 
दस नोकर थे । और प्रत्येक नोकरके नीचे काम करनेवाले सेंकडो 
भ्त्य थे। उस ख्त्रीके संरक्षणकेलिये एक पंचमुखी सांप था। यह स्त्री 
अपने योग्य पत्ति प्राप्त करनेकी इच्छा कर रह्दी थी। पुरंजनने उस 
खीसे पूछा की, यह उपवन किसका हे? उस खीनें उत्तर दिया कि 
“मुझे पता नहीं,” हम सब यहां रहते हैं, इतनाही मुझे पता हे। 
मैं जिस समय सोजाती हूं, उस समय यह सांप इस उद्यानका संरक्षण 
करता है।' इतना भाषण होनेके पश्चात्‌ उस पुरंजन राजानें उसमें 
प्रवेश किया और वहां आनंदके साथ सो वर्ष रहा। ह्‌० | 


इस कथामें पुरंजन (जीवात्मा), स्री (डछि), दस नोकर 
(दस इंद्वियां), अनेक भ्रुत्य (इंद्रियके अनेक श्रवयव), नपद्वारा 
पुरी (शरीर), उद्यान (विषयवाटिका) पंचमुखी सांप (पंचप्राण), 
अविज्ञातनामा मित्र (परमात्मा) ये शब्द रूपकका आशय स्पष्टकर 
रहे हैं। पाठकोंको अब यह रूपक स्पष्ट हुआही होगा, इसलिये 
इसकी व्याख्या करनेकी आवश्यकता नहीं। जो पाठक संस्क्रत जानते 
हैं वे श्रीमज्ञागवतकी कथा अवश्य देखें। बडी मनोरंजक हे । 


ह्र्स कथाको देखनेसे कुराणशरीफ्‌ और. पविश्नवेबद॒की कथाका 


भावभी सुगम हो जाता हे। और जो बातें केवक बेबर ओर कुराण 
शरीफूके पाठसे विदित नहीं होतीं वह सब बाते इस कथासे ज्ञात 
हो सकती हैं। देखिए--- 


१ बाबा आदुम आस्मा पुरंजन राजा 
आदुम [भात्मन्‌] जीवात्मा पुरका जनक 

२ इश इंश[जीव] राजा इंद्र 

हे इृश्शा इेशा [बुद्धि] सहचारिणी 
हव्वा उमा इंद्राणी 

४ सपेः प्राण पंचमुखत्ती सांप 

७५ एदनका शरीर ओर पुरी ओर 
बाग | भोगके विषय | उपवन 


अब इसी भावको वेदमें देखना चाहिए । इसलिये निम्न मंत्र देखिए--- 
दवा सुपणों सयुजा सखाया समान वृक्ष परिषस्वजाते ॥ 
तयोरन्‍्यः पिप्पलं स्वाहत््यनक्षन्नन्यो अमिचाकशीति॥ 
ऋ, १॥१६४१२० 


एक वृक्षपर दो सुप्ण पक्षी बेठे हैं, उनमें एक फल खाता है और 
दूसरा केवल प्रकाशता हे ।? इस मंत्रमें संसाररूपी (१) उपवनका वृक्ष, 
(२) फल खानेवाला पक्षी ओर (३) केवल प्रकाशनेवाछा उसका 
मित्र, इन तीनोंका वणन हे। फल न खानेवाला स्वयं प्रकाशी हे, वेखा 
फरलूखाने वाला नहीं हैे। तथा-- 
यस्सिन्वृक्षे मध्चदः सुपणों निविशन्ते खुबते चाथि विश्वे ॥ 
तस्येदाहुः पिप्पलं स्वाह्रे तश्नोन्नशद्यः पितरं न बेद्‌ ॥ 
ऋ., १॥१६४१२२ 
४ जिस विश्ववृक्षेके ऊपर मीठा फलखानेवाले अनेक सुपर्ण रहते ओर 
प्रसवते हैं उसी वृक्षकों वे उत्तम फल दुनेवाला समझते हैं । जो इस बा- 
तको जानता है उसका नाश नहीं होता, परंतु जो अपने पिताको जानता 
नहीं, उसका नाश होता हे । ” 
इसीप्रकार प्राणके विषयसेंभी अनेक मंत्र वेदमें हैँ । और उनसें प्राण 


नित्य जागता हुआ शरीरादिका संरक्षण करता है ऐसा स्पष्ट कहा हे । 
इस विषयमें निम्न मंत्र देखिए --. 


सप्त ऋषयः प्रतिहिताः शरीरे सप्त रक्षति सदमप्रमाद सप्तापः ॥ 
स्वपतो लोकमीयुस्तत्र जाग्रतो5स्वप्तजो सत्रसदो च देवो ॥ 
यजु. ३४।५७ 


“ प्रय्ेक शरीरमें सात ऋषि (सप्त इंद्रियां) हैं। ये सात गलती न 
करते हुए इस शरीररूपी आश्रमका संरक्षण करते हैं । जब ये सात 
आात्माके स्थानसें सोनेके समय पहुंचते हैँ, उससमय न सोनेवाले दो देव 
जागते रहते हैं । ” 


श्रास उच्छुस रूपी प्राणही दो देव हैं, जो सदा जागते रहते हैं, 
यहां शरीरको ऋषिके आश्रमकी उपमा दी है । उद्यानकी अपेक्षा इस 
उपमासें पवित्रता अधिक हे । प्राण सर्पण शक्तिके साथ चलता रहता है, 
इसलिये उसको सर्प कहा जाता है। इस प्रकार इस कथाकी अन्य बातें 
भी वेदमें देखीं जा सकतीं हैं । भागवतकी कथामें मूल वेदिकभाव बहुत 
अशमें आगया है ओर इसमें शब्दोंकी रचना ऐसी खुबीसे की हे कि 
जिससे वेदके मंत्रोंके साथ उसका मूल संबंध स्पष्ट हो सके । 

इसलिये जो पाठक इस कथाका भाव वेदमें देखना चाहते हैं, वे स्वयं 
इस भागवतकी तथाको अधरदय पढ़ें | जो बातें कुराण ओर बेबलमें संदिग्ध 
प्रतीत होतीं हें, उनका ठीक रूप भागवतमें तथा उसका मूल शुद्ध रूप 
वेदमें मिलता है । यदि वेदके प्रकाशसे ये सब अंथ पढे जाँयगे, तो सब 
संदेह निवृत्त हो सकता है। इसलिये पाठकोंको उचित है, कि वे इन 
कथाओंका मूर वेद॒वाक्य ढूंढनेका यत्र करें जिससे बहुत विरोध दूर 
होसकेगा ॥ 
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| (0) ईंश उपनिषद्‌। | 


(१) इंश उपनिषद्‌ । 
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"॥*) मूल्य चोहद आने । 





इ। | 


| (२) केन उपनिषद्‌ । 


(-क२६४५-+२२७-७७-+३०-७-+२५५०%२७-०-३२५-४+२०७-+२:७०७-+२०७+६३००++#* |: 
इसमें विस्तृत भूमिका, केन उपनिषद्का अथे और |. 
है. विचार, अथर्व वेदीय केन सूक्तका अथ और मनन, तथा 
है देवीभागवतकें देवतागवेहरणकी कथाकी संगति बताई 


प्राप्त हो सकता है।. मूल्य १।) सवा रु 
मेत्री--स्वाध्याथ मंडल, ऑओंध (जि. सातारा.) 
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